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Mensagem da Diretoria

CENTRO ESPÍRITA “A CAMINHO DA LUZ”
AGENDA DE OUTUBRO / 2026

Palestras Públicas

Palestras TAE – Terapia Através do Evangelho

BOLETIM  INFORMATIVO OUTUBRO - 2026

01/10 5ªfeira ANDRÉIA  HELENA –  TEMA: O PAPEL DA CIÊNCIA NA GÊNESE 20h

02/10 6ªfeira ALEXANDER LIMA – TAE: INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS 20h

03/10 SÁBADO
THAIS VALENTE  – TEMA: MEDIUNIDADE 

(PROGRAMA SAÚDE E ESPIRITUALIDADE)
15h30

03/10 SÁBADO EDILBERTO VENTURELLI – TEMA: FRANCISCO DE ASSIS, DO MUNDO 19h

05/10 2ª feira LANA LEITE – TAE: FÉ E PRECE 20h

06/10 3ª feira RICARDO ALEXANDRE– TEMA: BEM AVENTURADOS OS MISERICORDIOSOS 20h

07/10 4ª feira
VANESSA GARCIA –   TAE: FÉ E PRECE 8h
NADEJDA VARGINHA  – TEMA:  OUTUBRO ROSA
 (PROGRAMA SAÚDE E ESPIRITUALIDADE)

20h

08/10 5ª feira FILIPE DE MARCO – TEMA: SRA HÉLÈNE MICHEL – O CÉU E O INFERNO 20h

09/10 SEXTA ANA BARROS – TAE: FÉ E PRECE 20h

10/10 SÁBADO DIA DAS CRIANÇAS – EVENTO NA CRECHE IRMÃ ZILÁ 15h30

12/10 2ª feira CRISTINA NOVIKOFF – TAE: REFORMA MORAL 20h

13/10 3ª feira ELIO VEIGAS – TEMA: KARDEC, A EDUCAÇÃO E A ATUALIDADE 20h

14/10 4ª feira
WAGNER BALTHAZAR – TAE:  REFORMA MORAL 8h

TAÍSA MAIA – TEMA: A DOENÇA COMO CAMINHO (PROGRAMA SAÚDE E 
ESPIRITUALIDADE)

20h

15/10 5ª feira
MIRNA SOUZA  – TEMA : ANTIGOS E MODERNOS SISTEMAS DO MUNDO  
(LIVRO A GÊNESE)

20h

16/10 6ª feira DEIVISSON CATETE – TAE: REFORMA MORAL 20h

17/10 SÁBADO STAEL OLIVEIRA E CASSIUS  RODRIGUES   -  TEMA: MATRIMÔNIO  E AMOR 15h30

19/10 2ª feira NADEJDA VARGINHA – TAE: EVANGELHO NO LAR E PASSE 20h

20/10 3ª feira
ALEXSSANDRO ADÃO – TEMA: SENSIBILIDADE, PERCEPÇÃO E A CONSCIÊNCIA 
EVOLUTIVA

20h

21/10 4ª feira
CARLOS CARVALHO  – TAE: EVANGELHO NO LAR E PASSE 8h

GISELE LIMONGE  – TEMA:  ALÉM DO CÂNCER: O QUE A VIDA AINDA QUER 

NOS ENSINAR? (PROGRAMA SAÚDE E ESPIRITUALIDADE)
20h

22/10 5ª feira FÁTIMA BALIZA - TEMA: O MARQUÊS DE SAINT-PAUL –  O CÉU E O INFERNO  20h

23/10 6ª feira CÉLIO COSME  – TAE: EVANGELHO NO LAR E PASSE 20h

24/10 SÁBADO JANA BRUN   – TEMA: ESPADA E PAZ - CRUZ 15h30

24/10 SÁBADO MARIELZA TISCATE – TEMA: PORTAIS DA VIDA MAIOR 19h

26/10 2ª feira PAULO PIO  – TAE: DEUS 20h

27/10 3ª feira ANDRÉ LUIZ OLIVEIRA – TEMA: IDEIAS INATAS 20h

28/10 4º feira

DORACILENE FEIJOLO  – TAE: DEUS 8h
DARLENE SANTOS – TEMA: UM DIAGNÓSTICO INESPERADO E O 

CONSOLADOR PROMETIDO (PROGRAMA SAÚDE E ESPIRITUALIDADE)
20h

29/10 5ª feira
ANA PAULA RAPOSO – TEMA: O UNIVERSO E O INFINTO? DEUS E A CRIAÇÃO – 
LIVRO:  A GÊNESE 

20h

30/10 6ª feira JAIR LIMA – TAE: DEUS 20h
31/10 SÁBADO DARLENE SANTOS – TEMA: PSICOTERAPIA 15h30

Tema principal
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Se te decidires a praticar compreensão, adiantar-te-ás, consideravelmente, no 
caminho do amor, em direção à paz que se te fará suporte à felicidade.

 Para isso, é imperioso te situes no lugar dos outros, de modo a que não 
percas tempo, com qualquer julgamento leviano, capaz de arrojar-te em complicações 
e enganos, por vezes, de lastimável e longa duração.

 Se te observares na condição do agressor, imagina quão valioso se te faria o 
perdão daqueles a quem houvesses ferido, após reconheceres que te desmandaste 
num  momento de desequilíbrio e loucura.

 Fosses a pessoa encarcerada em penúria e doença e saberias agradecer os 
gestos espontâneos de quem te doasse alguns minutos de reconforto ou leves 
migalhas de auxílio.

 Caso te visses no lugar da pessoa caída em tentação, reflete se poderias haver 
resistido, com mais eficiência, ao assédio das sugestões infelizes.

 Estivesses na posição daqueles que controlam a fortuna ou o poder, a 
influência ou a autoridade e examina, por ti mesmo, qual seria o teu comportamento.

 Colocando-te na situação dos companheiros em lágrimas que viram partir 
entes amados, sob a neblina da morte, mentaliza a extensão do sofrimento que te 
dilapidaria o coração ao perder a companhia daqueles que mais amas.

 De quando a quando, sujeita-te, no silêncio, aos testes dessa natureza, 
dialogando intimamente de ti para contigo e descobrirás em ti as fontes de renovação 
espiritual a te nutrirem os sentimentos com novos princípios de tolerância e 
humanidade.

Realmente, advertiu-nos Jesus:
— “Não julgueis para não serdes julgados.”
O Divino Mestre, entretanto, não nos proclamou impedidos de julgar a nós 

próprios, de modo a revisarmos nossos ideais e atitudes, colocando-nos finalmente a 
caminho da própria sublimação.

Francisco Cândido Xavier pelo espírito Emmanuel – Do livro: Algo Mais - Ideal
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ATENDIMENTO FRATERNO ESPIRITUAL
Terapia Através do Evangelho

Distribuição de senhas: toda quinta-feira, a partir das 18h30

ACOLHIMENTO FRATERNO
Plantão Presencial: Segunda, terça, quarta e sexta-feira – 19h30

Plantão Online: Quarta-feira – 19h30

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Quarta-feira de 19h45 às 21h

EADE – ESTUDO APROFUNDADO DA DOUTRINA ESPÍRITA 
Quarta-feira de 19h45 às 21h

GRUPO RENASCER RICARDO VINÍCIUS
Apoio psicológico a usuários de drogas e seus familiares
Coordenação: Edith       Reunião: Segunda-feira – 18h45

ESCOLA DE EVANGELIZAÇÃO MARIA STELLA
Evangelize! Coopere com Jesus!

Sábado de 15h30 às 17h30

NEPE – NÚCLEO ESTUDO E PRÁTICAS DO EVANGELHO
Quarta-feira de 18h30 às 19h30

ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRÉ LUIZ
Quarta-feira de 18h às 19h15

NOSSO PIX PARA PAGAMENTOS E DOAÇÕES
CNPJ: 29.061.892/0001-12

(Favor encaminhar o comprovante para o nosso WhatsApp 
identificando o destino da doação)

FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA
Segunda a Sexta-feira: das 13h às 17h e das 18h às 21h

CAMPANHAS PERMANENTES NO ACL

Serviço de Assistência e Promoção Social Espírita – SAPSE

• Campanha do QUILO (arrecadação de alimentos e itens de higiene pessoal para 
compor as cestas distribuídas às gestantes assistidas pela casa) 

• Campanha do BAZAR (roupas, calçados e utilidades domésticas)

• Campanha de LATINHAS

• ARTESANATO (confecção de peças artesanais)

• GRUPO DE COSTURA ANA ALBA (confecção de enxovais para recém- nascidos)

• GRUPO DA SOPA (confecção de sopa para distribuição em bairros pré-definidos 
em Volta Redonda) Entregue de doações em nossa secretaria

FATOS E PERSONALIDADE ESPÍRITAS – OUTUBRO

03 DE  OUTUBRO DE 1226 – Desencarne de Francisco de Assis

03 DE OUTUBRO DE 1804 – Nascimento de Allan Kardec – Codificador do 
Espiritismo 

07 DE OUTUBRO DE 1922 – Nascimento de Meimei

22 DE OUTUBRO DE 1949 –  Nascimento de José Raul Teixeira

25 DE OUTUBRO DE 1886 – Nascimento de Humberto de Campos

26 DE OUTUBRO DE 1943 – Desencarnação de Guillon Ribeiro

30 DE OUTUBRO DE 1913 – Nascimento de Rodolfo Calligaris 

09 DE OUTUBRO DE 1961 – Auto de fé em Barcelona*

*Esta data ficará assinalada nos anais do Espiritismo, por motivo do auto de 
fé praticado com os livros espíritas em Barcelona. Eis aqui um extrato da ata 
da execução: 

“Neste dia, nove de outubro de mil oitocentos e sessenta e um, às dez horas e 
meia da manhã, na esplanada da cidade de Barcelona, no local onde são 
executados os criminosos condenados ao derradeiro suplício e por ondem do 
bispo desta cidade, foram queimados trezentos volumes e brochuras sobre o 
Espiritismo, a saber: O livro dos Espíritos por Allan Kardec, etc.”

Allan Kardec – Livro: Obras Póstumas

Kardec, em decorrência do Auto de Fé de Barcelona, comentou: 
“Graças a esse zelo imprudente, todo o mundo, em Espanha, vai ouvir falar 
do Espiritismo e quererá saber o que é; é tudo o que desejamos. Podem-se 
queimar os livros, mas não se queimam as ideias; as chamas das fogueiras as 
superexcitam em lugar de abafá-las. As ideias, aliás, estão no ar, e não há 
Pireneus bastante altos para detê-las; e quando uma ideia é grande e 
generosa, ela encontra milhares de peitos prontos para aspirá-la.”
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