
CENTRO ESPÍRITA “A CAMINHO DA LUZ”
AGENDA DE JULHO / 2026

Palestras Públicas
Palestras TAE –  Terapia Através do Evangelho

01/07 4ª feira

IVETE  MARIA  – TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 8h

LETÍCIA  PIEDADE  –  PROGRAMA   SAÚDE  E  ESPIRITUALIDADE  -                
TEMA : EDUCAÇÃO  PARA  MORTE  

20h

02/07 5ª feira
ANDERSON  FREITAS  –  TEMA : O  DOUTOR  VIGNAL  –  ESPÍRITOS  FELIZES  (O  

CÉU  E O  INFERNO)
20h

03/07 6ª feira CARLOS  CARVALHO  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 20h

04/07 SÁBADO THAÍS  VALENTE  E JANA  BRUM  –  TEMA : A BENEFICIÊNCIA 15H30

06/07 2ª feira MARCUS  VINICIUS   –   TAE : DEUS 20h

07/07 3ª feira ALEXSSANDRO  ADÃO   –  TEMA : JESUS  –  CAMINHO  ,VERDADE  E VIDA 20h

08/07 4ª feira

ELISABETE  DOMINGUET I –  TAE : DEUS 8h

TAÍSA  MAIA  –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –                             
TEMA : O  AMIGO  JESUS

20h

09/07 5ª feira FÁTIMA  BALIZA  –  TEMA : APRESENTANDO  A GÊNESE  20h

10/07 6ª feira DEIVISSON  CATETE  –  TAE : DEUS 20h

11/07 SÁBADO STAEL  OLIVEIRA  E CASSIUS  RODRIGUES  –  TEMA : A PIEDADE 15H30

13/07 2ª feira CILENE  DALVA  –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

14/07 3ª feira ELIO  VEIGAS  –  TEMA : TOLERÂNCIA 20h

15/07 4ª feira

EDMUNDO  AMORIM   –  TAE : REENCARNAÇÃO 8h

ANDRÉ  LIMA  –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  -                              
TEMA : PERDÃO  E RECONCILIAÇÃO  

20h

16/07 5ª feira
FILIPE  FREITAS  –  TEMA : VICTOR  LEBUFLE  -  ESPÍRITOS  FELIZES  (O  CÉU  E O  

INFERNO)
20h

17/07 6ª feira ALEXANDER  LIMA   –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

18/07 SÁBADO RECESSO 15h30

20/07 2ª feira ROBINSON  SOARES   –  TAE : CAUSAS  DAS  AFLIÇÕES 20h

21/07 3ª feira MARCÍLIO  DIAS  –  TEMA : HÁ  MUITAS  MORADAS  NA  CASA  DE  MEU  PAI 20h

22/07 4ª feira

DORACILENE  FEIJOLO  –  TAE : CAUSA  DAS  AFLIÇÕES  8h

NADEJDA  VARGINHA  –   PROGRAMA   SAÚDE  E  ESPIRITUALIDADE  –             
TEMA : POR   QUE  ADOECEMOS  ?  

20h

23/07 5ª feira ANA  PAULA  RAPOSO  –  TEMA : CARÁTER  DA  REVELAÇÃO  ESPÍRITA 20h

24/07 6ª feira PEDRO  ERNESTO  –  TAE : CAUSAS  DAS  AFLIÇÕES  20h

25/07 SÁBADO RECESSO 15H30

27/07 2ª feira PEDRO  LACERDA  –  TAE : LIVRE  ARBÍTRIO  20h

28/07 3ª feira RICARDO  MENDONÇA  –  TEMA : O  PONTO  DE  VISTA   (ESE  CAP . II) 20h

29/07 4ª feira

VANESSA  GARCIA  –  TEMA : LIVRE  ARBÍTRIO  8h

ANDRÉIA  VIANNA –  PROGRAMA   SAÚDE  E  ESPIRITUALIDADE  –                 
TEMA : PRÁTICA  DO  BEM  E SAÚDE

20h

30/07 5ª feira
ANDRÉIA  HELENA  –  TEMA : SINAIS  DOS  TEMPOS  (A GÊNESE  -   CAP . XVIII  –  

ITENS  1 A 26 )
20h

31/07 6ª feira CÉLIO  COSME  –  TAE : LIVRE  ARBÍTRIO 20h

Enquanto  nosso  barco  espiritual  navega  nas  águas  da  inferioridade,  não  
podemos  aguardar  isenção  de  ásperos  conflitos  interiores . Mormente  na  Esfera  
carnal,  toda  vez  que  empreendemos  a melhoria  da  alma,  utilizando  os  
trabalhos  e obstáculos  do  mundo,  devemos  esperar  a multiplicação  das  
dificuldades  que  se  nos  deparam,  em  pleno  caminho  do  conhecimento  
iluminativo .
   Contra  o nosso  anseio  de  claridade,  temos  milênios  de sombra . Antepondo -
se nos   à mais  humilde  aspiração  de  crescer  no  bem,  vigoram  os  séculos  em  
que  nos  comprazíamos  no  mal .
   É por  isto  que,  de  permeio  com  as bênçãos  do  Alto,  sobram  na  senda  dos  
discípulos  as  tentações  de  todos  os  matizes .
   Por  vezes,  o  aprendiz  acredita - se preparado  a vencer  os  dragões  da 
animalidade  que  lhe  rondam  as portas ; todavia,  quando  menos  espera,  eis  que  
as  sugestões  degradantes  o  espreitam  de  novo,  compelindo - o a porfiada  
batalha .
   Claro,  portanto,  que  nem  mesmo  a sepultura  nos  exonera  dos  atritos  com  as 
trevas,  cujas  raízes  se  nos  alastram  na  própria  organização  espiritual . Só  a 
morte  da  imperfeição  em  nós  livrar - nos - á delas .
   Haja,  pois,  tolerância  construtiva  em  derredor  da caminhada  humana,  porque  
as  insinuações  malignas  nos  cercarão  em  toda  parte,  enquanto  nos  
demoramos  na  realização  parcial  do  bem .
   Somente  alcançaremos  libertação,  quando  atingirmos  plena  luz .
   Entendendo a transcendência do assunto, o apóstolo proclama bem -
aventurado aquele “que sofre a tentação”. Impossível, por agora, qualquer 
referência ao triunfo absoluto, porque vivemos ainda muito muito distantes da 
condição angélica, entretanto, bem - aventurados seremos  se bem sofremos 
esse gênero de lutas, controlando os impulsos do sentimento menos 
aprimorado e aperfeiçoando - o, pouco a pouco, á custa do esforço  próprio, a 
fim de que não nos entreguemos inermes ás sugestões inferiores que 
procuram converter - nos em vivos instrumentos do mal.
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Mensagem da Diretoria

BOLETIM  INFORMATIVO JULHO -  2026

Chico Xavier, pelo espírito Emmanuel -  Do livro: Pão Nosso .

“Bem - aventurado o homem que sofre a tentação.” — (Tiago, 1:12.)

RESISTE À TENTAÇÃO



FATOS E PERSONALIDADES ESPÍRITAS –  JULHO

NOSSO PIX PARA PAGAMENTOS E DOAÇÕES
CNPJ: 29.061.892/0001 - 12

(Favor encaminhar o comprovante para o nosso WhatsApp 
identificando o destino da doação)

FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA
Segunda a Sexta - feira: das 13h às 17h e das 18h às 21h

CAMPANHAS PERMANENTES NO CEACL

Serviço de Assistência e Promoção Social Espírita –  SAPSE

• Campanha do QUILO (arrecadação de alimentos e itens de higiene 
pessoal para compor as cestas distribuídas às gestantes assistidas pela 
casa) 

• Campanha do BAZAR (roupas, calçados e utilidades domésticas)

• Campanha  de  LATINHAS

• ARTESANATO (confecção de peças artesanais)

• GRUPO DE COSTURA ANA ALBA (confecção de enxovais para recém -  
nascidos)

• GRUPO DA SOPA (confecção de sopa para distribuição em bairros pré -
definidos em Volta Redonda)

Entrega de doações em nossa Secretaria

ATENDIMENTO FRATERNO ESPIRITUAL
Terapia Através do Evangelho

Distribuição de senhas: toda quinta - feira, a partir das 18h

ACOLHIMENTO FRATERNO
Plantão Presencial: Segunda, terça e sexta - feira –  19h30

Plantão Online: Quarta - feira –  19h30

GRUPO RENASCER RICARDO VINÍCIUS
Apoio psicológico a usuários de drogas e seus familiares
Coordenação: Edith       Reunião: Segunda - feira –  18h45

ESCOLA DE EVANGELIZAÇÃO MARIA STELLA
Evangelize! Coopere com Jesus!

Sábado às 15h30

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Inscrições abertas para a 1ª fase, na secretaria

Retorno dia 05/08/2026
Quarta - feira de 19h45 às 21h

NEPE –  NÚCLEO ESTUDO E PRÁTICAS DO EVANGELHO
Quarta - feira de 18h30 às 19H30

ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRÉ LUIZ
Quarta - feira de 18h às 19H15

ESTUDO APROFUNDADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Quarta - feira de 19h45 às 21h

06 de julho de 1932 –  Lançamento de Parnaso de Além - Túmulo

07 de julho de 1930 –  Desencarnação de Arthur Conan Doyle

08 de julho de 2013 –  Desencarnação de Hermínio C. Miranda

09 de julho de 1918 –  Desencarnação de Eusápia  Paladino

13 de julho de 1884 –  Nascimento de Cornélio Pires

14 de julho de 1885 –  Nascimento de Jean Meyer

14 de julho de 1981 –  Nascimento do esperantista Ismael Gomes Braga

14 de julho de 1942 –  Desencarnação de Manoel Philomeno de Miranda

Não  se agaste  com  o ignorante ; certamente,  não  dispõe  ele  das  oportunidades  que  
iluminaram  seu  caminho . 
   Evite  aborrecimentos  com  as pessoas  fanatizadas ; permanecem  no  cárcere  do  
exclusivismo  e merecem  compaixão  como  qualquer  prisioneiro .
   Não  se perturbe  com  o malcriado ; o  irmão  intratável  tem,  na  maioria  das  vezes,  o  
fígado  estragado  e os  nervos  doentes .
   Ampare  o companheiro  inseguro ; talvez  não  possua  o necessário,  quando  você  
detém  excessos .
   Não  se zangue  com  o ingrato ; provavelmente,  é desorientado  ou  inexperiente .
   Ajude  ao  que  erra; seus  pés  pisam  o mesmo  chão  e, se  você  tem  possibilidades  de  
corrigir,  não  tem  o direito  de  censurar .
   Desculpe  o desertor ; ele  é fraco  e mais  tarde  voltará  à lição .
   Auxilie  o  doente ; agradeça  ao  Divino  poder  o  equilíbrio  que  você  está  conservando .
   Esqueça  o acusador ; ele  não  conhece  o seu  caso  desde  o princípio .
   Perdoe  ao  mau ; a vida  se  encarregará  dele .

EM SEU BENEFÍCIO

Chico Xavier, pelo espírito André Luiz -  Do livro: Agenda Cristã.
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