
CENTRO ESPÍRITA “A CAMINHO DA LUZ”
AGENDA DE MAIO / 2026

Palestras Públicas
Palestras TAE –  Terapia Através do Evangelho

01/05 6ª feira ALBERTO  OLIVEIRA  –  TAE : REFORMA  MORAL  20h

02/05 SÁBADO ANDRÉ  LIMA  –  TEMA : O  JUGO  LEVE 15H30

04/05 2ª feira MARCUS  VINÍCIUS  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 20h

05/05 3ª feira
ALEXSSANDRO  ADÃO  –  TEMA : RECOMEÇAR  E VIVER  (FILHOS  

PRÓDIGOS)
20h

06/05 4ª feira

DORACILENE  FEIJOLO  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 8h

NATALIA  MELO  –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  TEMA : 
TERAPIA  DA  PRECE

20h

07/05 5ª feira
FÁTIMA  BALIZA  –  TEMA : ESPÍRITOS  FELIZES  –  A CONDESSA  PAULA  (O  

CÉU  E INFERNO  –  2ª PARTE)
20h

08/05 6ª feira CARLOS  CARVALHO  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 20h

09/05 SÁBADO
MIRNA  SOUZA  E NATÁLIA  MELLO  –  TEMA : O  MAIOR  NO  REINO  DOS  

CÉUS
15H30

11/05 2ª feira LUIZ  SÉRGIO  –  TAE : DEUS 20h

12/05 3ª feira ELIO  VEIGAS  –  TEMA : INGRATIDÃO,  COMO  LIDAR  COM  ELA? 20h

13/05 4ª feira

VANESSA  GARCIA  –  TAE : DEUS 8h

JÚLIO  CÉZAR  –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  TEMA : 
DOENÇA  E CURA  NA  VISÃO  ESPIRITUAL

20h

14/05 5ª feira
VANDER  RODRIGUES  –  PREDIÇÕES  DO  EVANGELHO  (A GÊNESE  –  

CAP . XVII   ITENS  33  À 67 )
20h

15/05 6ª feira STAEL  DE  OLIVEIRA –  TAE : DEUS 20h

16/05 SÁBADO STAEL  DE  OLIVEIRA  E CASSIUS  RODRIGUES  –  TEMA : ESCÂNDALOS 15h30

18/05 2ª feira MARILANE  LEITE  –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

19/05 3ª feira ANDRÉ  LUIZ  OLIVEIRA  –  TEMA : RESILIÊNCIA  E RESIGNAÇÃO 20h

20/05 4ª feira

WAGNER  BALTHAZAR –  TAE : REENCARNAÇÃO 8h

JOÃO  ITABORAY –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  TEMA : 
VAZIO  EXISTENCIAL

20h

21/05 5ª feira LETÍCIA  PIEDADE  –  TEMA : ESPÍRITOS  FELIZES  (O  CÉU  E INFERNO) 20h

22/05 6ª feira VALDÉIA  NONATO  –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

23/05 SÁBADO JANA  BRUM  –  TEMA : A PACIÊNCIA 15H30

25/05 2ª feira EDILEIA  RODRIGUES  –  TAE : CAUSAS  DAS  AFLIÇÕES 20h

26 /05 3ª feira MIRNA  –  TEMA : A CARIDADE  E O  AMOR  AO  PRÓXIMO 20h

27/05 4ª feira

ELIO  VEIGAS  –  TAE : CAUSAS  DAS  AFLIÇÕES 8h

DARLENE  SANTOS  –  PROGRAMA  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  TEMA : 
ESPIRITUALIDADE  NA  PRÁTICA  DE  SAÚDE

20h

28/05 5ª feira
ANDRÉIA  HELENA  –  TEMA : SINAIS  DOS  TEMPOS  (A GÊNESE  -  CAP . XVIII  

ITENS  1 À 26 )
20h

29/05 6ª feira ADRIANA  ALICE  –  TAE : CAUSAS  DAS  AFLIÇÕES 20h

30/05 SÁBADO TAÍSA  MAIA  E DARLENE  SANTOS  –  TEMA : RECONCILIAÇÃO 15H30

INSTITUIÇÃO FILIADA AO 36 ° CEU –  CEERJ –  FEB

ENDEREÇO: RUA MACHADO DE ASSIS, 211, SÃO JOÃO

TELEFONE: (24) 3343 - 1101

PIX -   CNPJ: 29.061.892/0001 - 12

Fundado em  08 de Agosto de 1955

Mensagem da Diretoria

BOLETIM  INFORMATIVO MAIO -  2026

MÃE

Procurei ansiosamente
Um símbolo do amor de Deus no mundo,
Carinho permanente,
Amor que nada mais pedisse à vida,
A fim de estar contente,
Que o dom de ser amor sublimado e 
profundo.

Vi o Sol trabalhando sem cansaço
Doando - se sem pausa, alto e bendito,
O astro imenso, porém, pedia espaço,
De maneira a brilhar nas telas do Infinito.

Julguei achar na fonte esse traço perfeito,
Fitando - lhe a corrente a servir sem parar,
Mas a fonte exigia a hospedagem do leito
A fim de prosseguir à procura do mar.

Fui à árvore amiga e anotei - lhe  a lição:
Conquanto a se entregar tanto aos bons,
quanto aos frutos.
Precisa defesa e vínculos no chão
Ao fornecer, sem paga, a riqueza dos 
frutos.

Vi a abelha no favo a pedir mel às flores,
Nuvens para servir solicitando alturas,
Escolas em função buscando professores
E o lar para ser lar exigindo estruturas.

Chico Xavier, pelo espírito Maria Dolores – Do livro: Somente Amor

Toda força do bem que ao bem se 
entregue
Em bondade constante  e em 
contínua grandeza,
Assegura - se, vive, auxilia e prossegue,
Algo requisitando ao Mundo e à 
Natureza.

Em ti, unicamente, Mãe querida,
Encontro o amor que nasce e cresce, 
em suma,
No sacrifício pura, acalentando a 
vida,
Sem reclamar da Terra cousa alguma.

Eis porque sobre todo amor 
que existe
As Mães são guias, anjos, cireneus,
Cujo brilho por si só nos protege 
e persiste
Em ser somente amor, no excelso 
amor de Deus.

Estrela, Deus te guarde em teu fulgor 
celeste!…
Agradeço - te a luz, o carinho e o 
perdão…
Bendita sejas, Mãe, porque me deste
A presença de Deus no coração. 



ATENDIMENTO FRATERNO ESPIRITUAL
Terapia Através do Evangelho

Distribuição de senhas: toda quinta - feira, a partir das 18h30

ACOLHIMENTO FRATERNO
Plantão Presencial: Segunda, terça, quarta e sexta - feira –  19h30

Plantão Online:  Quarta - feira –  19h30

ESTUDO APROFUNDADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Quarta -  feira de 19h45 às 21h

ESTUDO APROFUNDADO DA MEDIUNIDADE
Segunda - feira de 18h30 às 19h30

GRUPO RENASCER RICARDO VINÍCIUS
Apoio psicológico a usuários de drogas e seus familiares
Coordenação: Edith       Reunião: Segunda - feira –  18h45

ESCOLA DE EVANGELIZAÇÃO MARIA STELLA
Evangelize! Coopere com Jesus!

Sábado às  15h30

NEPE –  NÚCLEO ESTUDO E PRÁTICAS DO EVANGELHO
Quarta - feira de 18h30 às 19H30

ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRÉ LUIZ
Quarta - feira de 18h às 19H15

FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA
Segunda a Sexta - feira: das 13h às 17h e das 18h às 21h

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Quarta -  feira de 19h45 às 21h

NOSSO PIX PARA PAGAMENTOS E DOAÇÕES
CNPJ: 29.061.892/0001 - 12

(Favor encaminhar o comprovante para o nosso WhatsApp 
identificando o destino da doação)

CAMPANHAS PERMANENTES NO CEACL

Serviço de Assistência e Promoção Social Espírita –  SAPSE

• Campanha  do  QUILO  (arrecadação  de  alimentos  e itens  de  higiene  
pessoal  para  compor  as  cestas  distribuídas  às  gestantes  assistidas  pela  
casa)  

• Campanha  do  BAZAR  (roupas,  calçados  e utilidades  domésticas)

• Campanha  de  LATINHAS

• ARTESANATO  (confecção  de  peças  artesanais)

• GRUPO  DE  COSTURA  ANA  ALBA  (confecção  de  enxovais  para  recém - 
nascidos)

• GRUPO  DA  SOPA  (confecção  de  sopa  para  distribuição  em  bairros  pré -
definidos  em Volta Redonda)

Entrega de doações em nossa Secretaria

AJUDE SEMPRE

Diante  da  noite,  não  acuse  as trevas  aprenda  a fazer  lume . 
Em  vão  condenará  você  o pântano . Ajude - o a purificar - se.
No  caminho  pedregoso,  não  atire  calhaus  nos  outros . Transforme  

os  calhaus  em  obras  úteis . 
Não  amaldiçoe  o vozerio  alheio . Ensine  alguma  lição  proveitosa  

com  o silêncio .
Não  adore  a incerteza  perante  a situações  difíceis . Enfrente - as  

com  a consciência  limpa .  
Debalde  censurará  você  o espinheiro . Remova - o com  bondade . 
Não  critique  o terreno  sáfaro . Ao  invés  disso,  dê - lhe  adubo . 
Não  pronuncie  más  palavras  contra  o deserto . Auxilie  a cavar  um  

poço  sobre  a areia  escaldante . 
Não  é vantagem  desaprovar  onde  todos  desaprovaram . Ampare  

o seu  irmão  com  a boa  palavra . 
É sempre  fácil  observar  o mal  e identificá - lo . Entretanto,  o que  o  

Cristo  espera  de  nós  outros  é a descoberta  e o cultivo  do  bem  para  
que  o divino  amor  seja  glorificado . 

Chico Xavier , pelo espírito Emmanuel  -  Do livro: Agenda Cristã

FATOS E PERSONALIDADES ESPÍRITAS –  MAIO
01 de maio de 1880 –  Nascimento de Eurípides Barsanulfo  

05 de maio de 1927 –  Nascimento de Divaldo Franco

22 de maio de 1859 –   Nascimento de Arthur Conan Doyle

22 de maio de 1885 –  Desencarnação de Victor Hugo 

23 de maio de 1889 –  Inicia - se na FEB o estudo de O Livro dos Espíritos

23 de maio de 1861 –  Nascimento de Amélia Augusta do Sacramento
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