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Mensagem da Diretoria

CENTRO ESPÍRITA “A CAMINHO DA LUZ”
AGENDA DE JANEIRO / 2026

Palestras Públicas
Palestras TAE –  Terapia Através do Evangelho

BOLETIM  INFORMATIVO JANEIRO -  2026

RENOVA - TE SEMPRE

Chico Xavier, pelo espírito Emmanuel -  Do livro: Fonte Viva.

01/01 5ª feira NÃO  HAVERÁ  PALESTRA

02/01 6ª feira MAURÍCIO  BORGES  –  TAE : FÉ  E PRECE 20h

05/01 2ª feira ANA  PAULA  RAPOSO  –  TAE : REFORMA  MORAL 20h

06/01 3ª feira FELIPE  SOUZA  –  TEMA : NÃO  VIM  DESTRUIR  A LEI 20h

07/01 4ª feira
GLÁUCIA  VEIGAS  –  TAE : REFORMA  MORAL 8h

LUÍS  FEIJOLO  –  TEMA : OS  FLUÍDOS  –  NATUREZA  E 
PROPRIEDADE  (A GÊNESE  –  CAP . XIV  -  ITENS  1 À 12)

20h

08/01 5ª feira
FILIPE  FREITAS  –  TEMA : O  PASSAMENTO  ( O  CÉU  E O  INFERNO  

–  2ª PARTE  CAP . I)
20h

09/01 6ª feira JAIR  LIMA  –  TAE : REFORMA  MORAL 20h

12/01 2ª feira PAULO  PIO  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 20h

13/01 3ª feira ALEXSSANDRO  ADÃO  –  TEMA : A NOVA  ERA 20h

14/01 4ª feira

ELISABETE  DOMINGUETE  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 8h

CORINA  ADLER  –  PROJETO  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  
TEMA : TERAPIA  DO  PERDÃO

20h

15/01 5ª feira
MARCÍLIO  DIAS  –  TEMA : ESPÍRITOS  FELIZES  –  SANSON  (O  CÉU  

E O  INFERNO  –  2ª PARTE  –  CAP . II)
20h

16/01 6ª feira ALEXANDER  LIMA  –  TAE : EVANGELHO  NO  LAR  E PASSE 20h

19/01 2ª feira GEOVANE  MACHADO  –  TAE : DEUS 20h

20/01 3ª feira ELIO  VEIGAS  –  TEMA : ANO  NOVO,  VIDA  NOVA? 20h

21/01 4ª feira

HEITOR  MOTA  –  TAE : DEUS 8h

SANDRO  ROSA  –  OS  FLUÍDOS  –  NATUREZA  E PROPRIEDADE  
(A GÊNESE  –  CAP . XIV  -  ITENS  13 À 21)

20h

22/01 5ª feira
ANDREIA  HELENA  –  TEMA : ESPÍRITOS  FELIZES  –  JOBARD  (CÉU  

E INFERNO  –  2ª PARTE  CAP . II)
20h

23/01 6ª feira FABÍOLA  MARIA  –  TAE : DEUS 20h

26/01 2ª feira MARCUS  VINÍCIUS  –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

27/01 3ª feira
GERALDO  MATEUS  –  TEMA : O  SENTIDO  REAL  DAS  PROVAS  E 

EXPIAÇÕES
20h

28/01 4ª feira
IVETE  MARIA  –  TAE : REENCARNAÇÃO 8h

ANDREIA  VIANNA  –  PROJETO  SAÚDE  E ESPIRITUALIDADE  –  
TEMA : EDUCAÇÃO  PARA  A MORTE

20h

29/01 5ª feira
FILIPE  DE  MARCO  –  TEMA : ESPÍRITOS  FELIZES  –  SAMUEL  

PHILIPPE  (O  CÉU  E O  INFERNO  –  2ª PARTE  –  CAP . II
20h

30/01 6ª feira ADRIANA  ALICE  –  TAE : REENCARNAÇÃO 20h

Cada  dia  tem  a sua  lição .
   Cada  experiência  deixa  o valor  que  lhe  corresponde .
   Cada  problema  obedece  a determinado  objetivo .
  Há  criaturas  que,  torturadas  por  temores  contraproducentes,  proclamam  a 

inconformação  que  as  possui  à frente  da  enfermidade  ou  da  pobreza,  da 
desilusão  ou  da  velhice .
  Não  faltam,  no  quadro  da  luta  cotidiana,  os  que  fogem  espetacularmente  

dos  deveres  que  lhes  cabem,  procurando,  na  desistência  do  bom  combate  e 
no  gradual  acordo  com  a morte,  a paz  que  não  podem  encontrar .
  Lembra - te de  que  as civilizações  se  sucedem  no  mundo,  há  milhares  de  

anos,  e que  os  homens,  por  mais  felizes  e por  mais  poderosos,  foram  
constrangidos  à perda  do  veículo  de  carne  para  acerto  de  contas  morais  
com  a eternidade .
   Ainda  que  a prova  te pareça  invencível  ou  que  a dor  se  te afigure  
insuperável,  não  te retires  da  posição  de  lidador,  em  que  a Providência  
Divina  te colocou .
   Recorda  que  amanhã  o dia  voltará  ao  teu  campo  de  trabalho .
   Permanece  firme,  no  teu  setor  de  serviço,  educando  o pensamento  na  
aceitação  da Vontade  de  Deus .
   A moléstia  pode  ser  uma  intimação  transitória  e salutar  da  Justiça  Celeste .
   A escassez  de  recursos  terrestres  é sempre  um  obstáculo  educativo .
   O  desapontamento  recebido  com  fervorosa  coragem  é trabalho  de  
seleção  do  Senhor,  em  nosso  benefício .
   A senectude  do  corpo  físico  é fixação  da sabedoria  para  a felicidade  
eterna .
   Sê  otimista  e diligente  no  bem,  entre  a confiança  e a alegria,  porque,  
enquanto  o envoltório  de  carne  se  corrompe  pouco  a pouco,  a alma  
imperecível  se  renova,  de  momento  a momento,  para  a vida  imortal .

“Ainda  que  o  nosso  homem  exterior  se  corrompa,  o  interior,  
contudo,  se  renova,  dia a dia.” — Paulo . (II Coríntios, 4:16.)



FATOS E PERSONALIDADES ESPÍRITAS –  JANEIRO

01 de janeiro –  Dia Mundial da Paz

01 de janeiro de 1846 –  Nascimento de Léon Denis

02 de janeiro de 1884 –  Fundação da Federação Espírita Brasileira, por 

Augusto Elias da Silva e outros.

05 de janeiro de 1920 –  Nascimento de Hermínio C. de Miranda

05 de janeiro de 2015 –  Desencarnação de Marlene Nobre

06 de janeiro de 1868 –  Lançamento de A Gênese, os Milagres e as 

Predições segundo o Espiritismo

09 de janeiro de 1862 –  Nascimento de Ernesto Bozzano

10 de janeiro de 1969  –  Desencarnação de Zilda Gama

15 de janeiro de 1861 –  Lançamento da 1ª edição de O Livro dos Médiuns

NOS PASSOS DO SENHOR

Nos  domínios  da  alma,  não  há  conquista  sem  merecimento  e não  existe  
merecimento  sem  trabalho .
   O  caminho  da  ilusão  é de  fácil  acesso,  mas  o que  conduz  à vida  plena  
constitui  permanente  desafio  e somente  conseguem  percorrê - lo  os  que  já 
sabem  renunciar .
   A porta  da  felicidade  que  procuramos  abrir - se - á com  a chave  do  dever  
cumprido .
  Jesus  traçou  o caminho   que  precisamos  percorrer  por  nós  mesmos,  
sustentando  nos  ombros  a cruz  das  provas  remissoras .
   Ninguém  avança  sozinho .
   Os  que  seguem  à frente  nos  auxiliam,  mas,  por  nossa  vez,  devemos  socorrer  
aos  companheiros  da  retaguarda .
   Prossigamos  nos  passos  do  Senhor  e Nada  nos  desnorteará .

Chico Xavier/Carlos A. Bacelli , pelo espírito Irmão José -  Do livro: Tende Bom Ânimo.

ATENDIMENTO FRATERNO ESPIRITUAL
Terapia Através do Evangelho

Distribuição de senhas: toda quinta - feira, a partir das 18h30

ACOLHIMENTO FRATERNO
Plantão Presencial: Segunda, terça, quarta e sexta - feira –  19h30

Plantão Online:  Quarta - feira –  19h30

ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA
Quarta - feira de 19h45 às 21h

ESTUDO APROFUNDADO DA MEDIUNIDADE
Segunda - feira de 18h30 às 19h30

GRUPO RENASCER RICARDO VINÍCIUS
Apoio psicológico a usuários de drogas e seus familiares
Coordenação: Edith       Reunião: Segunda - feira –  18h45

ESCOLA DE EVANGELIZAÇÃO MARIA STELLA
Evangelize! Coopere com Jesus!

Sábado de 15h30 às 17h30

NEPE –  NÚCLEO ESTUDO E PRÁTICAS DO EVANGELHO
Quarta - feira de 18h30 às 19H30

ESTUDO DAS OBRAS DE ANDRÉ LUIZ
Quarta - feira de 18h às 19H15

NOSSO PIX PARA PAGAMENTOS E DOAÇÕES
CNPJ: 29.061.892/0001 - 12

(Favor encaminhar o comprovante para o nosso WhatsApp 
identificando o destino da doação)

FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA
Segunda a Sexta - feira: das 13h às 17h e das 18h às 21h

CAMPANHAS PERMANENTES NO CEACL

Serviço de Assistência e Promoção Social Espírita –  SAPSE

• Campanha  do  QUILO  (arrecadação  de  alimentos  e itens  de  higiene  
pessoal  para  compor  as  cestas  distribuídas  às  gestantes  assistidas  pela  
casa)  

• Campanha  do  BAZAR  (roupas,  calçados  e utilidades  domésticas)

• Campanha  de  LATINHAS

• ARTESANATO  (confecção  de  peças  artesanais)

• GRUPO  DE  COSTURA  ANA  ALBA  (confecção  de  enxovais  para  recém - 
nascidos)

• GRUPO  DA  SOPA  (confecção  de  sopa  para  distribuição  em  bairros  pré -
definidos  em Volta Redonda)

Entrega de doações em nossa Secretaria
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