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Acolhimento Fraterno

Atendimento
Fraterno Espiritual

de 2ª, 3ª, 4ª e 6ª feira

a partir das 19:30h

5ª feira:
senhas a partir das 18:30h (na sala 14)

início do atendimento às 19:30h

6ª feira:
senhas a partir das 13:30h (na sala 14)

início do atendimento às 14:30h

A HONRA DE SERVIR

Nestes dias gloriosos, assinalados por tremendos conflitos no
âmago da criatura humana; nesta hora em que todos somos convocados
à solidariedade cristã, deveremos descruzar os braços para utilizar as
armas do amor, construindo um mundo melhor de paz e de caridade
pelo qual todos anelamos.

Ouvistes, durante estes dias, as vozes espirituais que desceram
sobre vós outros, como no Pentecostes recuado…

Médiuns e expositores, lavradores da Seara de Jesus,
apresentaram-se aqui para falar da era nova da imortalidade.

Acompanhastes as suas mensagens com sorrisos e com emoção!
Aplaudistes o verbo inflamado dos oradores, dos expositores, dos

que desenvolveram os seminários.
Anotastes na mente e no coração os conteúdos profundos em

torno da imortalidade.
Encontrai-vos ricos de informações…
… E agora, quando vos preparais para retornar ao dia a dia, ao labor

de toda hora, aplicai, aplicai as lições profundas de sabedoria, de
misericórdia e de amor.

Sois os embaixadores da Era Nova!
Jesus elegeu aqueles setenta da Galileia e os mandou dois a dois,

para que divulgassem o reino.
Agora vos conclama a todos vós, para que proclameis o reino da

concórdia, a era da misericórdia, o momento da construção do mundo
novo.

Não tergiverseis, não vos permitais a sintonia com a onda
avassaladora que toma conta daTerra nesta transição de loucura.

Por certo, as aflições tendem a piorar e o homem moderno, rico de
tecnologia e pobre de amor, sentirá falta das questões simples, da
amizade pulcra, da bondade fraternal, do sorriso espontâneo, e terá que
fazer a viagem de volta, infelizmente, através das lágrimas.

Evitai, portanto, que isso aconteça, e semeai a esperança, a alegria
de viver, a irrestrita confiança em Deus que nos orienta através de Jesus,
que prossegue conosco até o fim.

Ele disse que nunca nos deixaria órfãos.
Os Seus embaixadores estão entre nós, conosco, e auxiliam-nos na

grande arrancada para o mundo de regeneração.
Filhos e filhas da alma: amai, não vos importe a ausência da

resposta do amor por enquanto.
Disputai a honra de amar.
Sede vós aqueles que semeiam os formosos dias do porvir,

exultando pela honra de haverdes sido convidados à hora última para a
seara do bem.

Em nome dos Espíritos espíritas que aqui têm estado durante esta
semana e dos benfeitores que a todos nos ajudam, suplicamos a Deus e a
Jesus que nos abençoem, que nos dêem aSua paz.

São os votos do servidor humílimo e paternal,

Bezerra
(Mensagem psicofônica ditada pelo Espírito Adolfo Bezerra de Menezes,

por intermédio do médium Divaldo P. Franco, no encerramento da 58a Semana

Espírita de Vitória da Conquista, no dia 11/09/2011)
Av. Adalberto Nunes, nº 18 - Niterói

Volta Redonda- RJ    CEP 27.283-775

Tel: (24)3346.2161  / e-mail: ferralvr@hotmail.com

VOCÊ PODE

Carregando nos próprios ombros as aflições que
fustigam a Terra, o Senhor acreditou nas promessas de
fidelidade que você lhe fez, enviando-lhe a caminho
aqueles irmãos necessitados de mais amor.

Chegam eles de todas as procedências...
É a esposa fatigada esperando carinho, é o

companheiro abatido implorando, em silêncio,
esperança e consolo.

De outras vezes, é o filho, desorientado suplicando
compreensão ou o parente, na hora difícil, aguardando
braços fraternos.

Agora, é o amigo transviado, esmolando
compaixão e ternura, depois, talvez, será o vizinho
atormentado em problemas esfogueantes, pedindo
bondade e cooperação.

Isso acontece, porquanto você pode compartilhar
com Ele a tarefa do auxílio.

Não desdenhe, desse modo, apoiar o bem.
Acendamos a luz, onde as trevas se adensem;

articulemos tolerância, ao pé da agressividade;
envolvamos as farpas da cólera em algodão de brandura;
conduzamos a paz por fonte viva sobre a discórdia, toda
vez que a discórdia se faça incêndio destruidor...

Deixe que Ele, o Mestre, se revele por sua palavra e
por suas mãos. Não impeça a divina presença, através de
seu passo, no amparo às humanas dores.

E, nessa estrada bendita, depois da luta, cotidiana,
sentirá você no imo da própria alma, o sol da alegria
perfeita repetindo, de coração erguido à verdadeira
felicidade.

- Obrigado Jesus, porque na força de Tua bênção,
consegui esquecer-me, procurando servir.

Grupo Espírita: «Os Mensageiros» - Chico Xavier/ André Luiz

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas
Tintas você

compra
na Clajós
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Centro Espírita «A Caminho da Luz»
CNPJ: 29.061.892/0001-12

Rua Machado de Assis, nº 211 - São João
Volta Redonda - RJ CEP: 27.253-100

Telefone: (24)3343-1101

e - mail: contato @ ceacaminhodaluz.org.br
www . ceacaminhodaluz.org.br

@acaminhodaluzvr

CERTIFICADO PELO CREA-RJ

LAJES PRÉ-MOLDADA
TRELIÇA - PAINEL

BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Contato: (24)99237-4360
www.solarpainel.com.br

E-mail: helpdesk@solarpainel.com.br

Instalação e Venda de Equipamentos
de Geração de Energia

JARDEL AVELAR

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

"A questão mais aflitiva para o espírito no Além é a consciência do tempo perdido."  (Chico Xavier )

Tema da Semana: Bem Aventurados os que são Brandos e Pacíficos

Tema da Semana: Injúrias e Violências

Tema da Semana: A Afabilidade e a Doçura

Tema da Semana: A Paciência

Tema da Semana: Obediência e Resignação

PALESTRAS TAE ( Terapia Através do Evangelho) Horário Alternativo

ALEX GONZAGA

LÍDIA SOARES RIBEIRO

HEITOR MOTA DA SILVA

LUIZ SÉRGIO LOQUES

CARLOS EDUARDO BRAGA

LUIS EUGÊNIO FEIJOLO

2ª feira

2ª feira

2ª feira

2ª feira

4ª feira

2ª feira

MARCÍLIO DIAS

ALESSANDRA MARCOLINO

CEZAR DANILO SIQUEIRA

GABI PRATTI

LETÍCIA PIEDADE MEDEIROS

LEONARDO PAIVA SANTOS

AME- NADEJDA MARIA VARGINHA

ANDRÉ LUIZ DE OLIVEIRA

EDILBERTO VENTURELLI

THAÍS ROSANE FREITAS

REGINA CÉLIA DE OLIVEIRA

TAE -   FÉ E PRECE

TAE -   REFORMA MORAL

TAE -   EVANGELHO NO LAR E PASSE

TAE -   DEUS

TAE -   FÉ E PRECE

TAE -   REFORMA MORAL
TEMA - CULPA E RESPONSABILIDADE

TEMA -   EMPATIA E ESPIRITUALIDADE
TAE -   EVANGELHO NO LAR E PASSE

TAE -   DEUS

TEMA: A CRENÇA E O CARMA

TAE -   Fé e Prece
TAE -   Fé e Prece
TAE -   Reforma Moral
TAE -   Reforma Moral
TAE -   Evangelho no Lar e Passe
TAE -   Evangelho no Lar e Passe
TAE -   Deus
TAE -   Deus

TAE -   REENCARNAÇÃO

3ª feira

3ª feira

3ª feira

3ª feira

5ª feira

3ª feira

4ª feira

4ª feira

4ª feira

4ª feira

4ª feira

ALCIONE RODRIGUES DA COSTA

ANTÔNIO CARLOS GHIRLINZONI

ANA PAULA RAPOSO

CHRISTIANE GUEDES

MARIA APARECIDA ORLANDO

LOURDES FRAGA T. DE ALMEIDA

WAGNER BALTHAZAR

CÉLIO COSME DE FARIAS

FABÍOLA MARIA V. S. MOURA

ADRIANA CADINELLI

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

08:00h

5ª feira

5ª feira

5ª feira

5ª feira

5ª feira

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

CORYDES MONSORES

PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES

ELISABETE DOMINGUETI

VANESSA GARCIA

TAE -   FÉ E PRECE

TAE -   REFORMA MORAL

TAE -   EVANGELHO NO LAR E PASSE

TAE -   DEUS

09:00h

09:00h

09:00h

09:00h

14:30h

14:30h

6ª feira

6ª feira

6ª feira

6ª feira

4ª feira

4ª feira

IAGO TEODORO DE SOUZA

CARLOS GUILHERME A. CRUZ

ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA

STEFANIE DE OLIVEIRA CARRARO

HEITOR MOTA DA SILVA

14:30h

14:30h

14:30h

14:30h

08:00h

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

5ª feira

5ª feira

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

Agenda de Palestras Públicas MARÇO 2020

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

14:30h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

08:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

08:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

14:30h

03/mar

10/mar

17/mar

24/mar

05/mar

31/mar

04/mar

11/mar

18/mar

25/mar

11/mar

02/mar

09/mar

16/mar

23/mar

04/mar

30/mar

05/mar

12/mar

19/mar

26/mar

12/mar

06/mar

13/mar

20/mar

27/mar

18/mar

07/mar

14/mar

21/mar

28/mar

19/mar

26/mar

07/mar

14/mar

21/mar

28/mar

25/mar

LIQUIDA  VR
ILHA SÃO JOÃO

De 02 a 04 de abril
ENTRADA 1 KG DE ALIMENTO

Informações na Secretaria

(não obrigatório)

PRECISAMOS DE VOLUNTÁRIOS



3027-0442                        98121-0790
Rua Nossa Senhora da Conceição (Antiga Rua 4), nº 100

Conforto - Volta Redonda/ RJ Cep: 27.262-012

VENDA DE VEÍCULOS SEMINOVOS E  0 KM

Shely Matos

(24) 99906-0119

(24) 99986-9029

Aceita-se encomeda de
tortas para aniversário

Serviço de Assistência e

Promoção Social Espírita - SAPSE

Biblioteca

Tarlile Lustosa

Atividades do Centro Espírita  "A Caminho da Luz"

Palestras Públicas
Segunda à Sexta- feira às 20:00h

Sábado às 9:00h
Passe após as palestras

Acolhimento Fraterno
2ª,  3ª, 4ª, e 6ª feira a partir de 19:30h

Atendimento Fraterno Espiritual
5ª-feira às 6ª-feira às18:30h e 13:30h

(senhas na sala 14)

Estudo Sistematizado da
Doutrina Espírita - ESDE

Quarta-feira às 20:00h
Quinta-feira às e14:00 16:00h

Grupo de Estudos Intensivos
(após conclusão do ESDE)

Grupos Mediúnicos
Atividade Privativa

Grupo Renascer
Dirigido a dependentes químicos e

familiares
Segunda-feira às 18:45h

Terapia Através do Evangelho - TAE
Palestras Evangelizadoras

Terça e Sexta-feira às 20:00h
Quarta-feira às / Quinta-feira e Sábado às8:00h 14:30h

Passe após as palestras

Escola de Evangelho «MARIA STELLA»
Evangelização Sábado às 15:30h

Bebês (0 a 2 anos)
Infanto-Juvenil (3 a 23 anos)

Pais e responsáveis (reunião paralela a dos filhos)

Serviço de Assistência e Promoção
Social Espírita - SAPSE

Segunda-Feira
7:00h Preparação da Sopa e Cestas básicas

12:00h Distribuição da Sopa p/ famílias assistidas
13:00h Recepção das gestantes assistidas, passes,

palestras, trabalhos manuais, cursos profissionalizantes
e distribuição de cestas básicas

Terça-Feira
11:00h Preparação dos legumes (descascar e picar)

13:00h Ana AlbaGrupo de Costura « » - Confecção de
enxovais para bebês

Quarta-Feira

6:00h Preparação da Sopa
19:00h Distribuição da Sopa nos bairros

CAMPANHAS  PERMANENTES

Campanha da FEIRA*
Recolhimento de legumes frescos

na feira livre aos domingos

*Campanha do QUILO

Campanha de LATINHAS*
*Campanha do BAZAR

(roupas/ calçados/ utilidades)

ARTESANATO*
Confecção de peças artesanais  para

a Feirinha da Mamãe e Feirinha de  Natal

Funcionamento da Secretaria
2ª a 6ª feira:

de 13:00h às 17:00h,  18:00h às 22:00h
Sábado: 7:00h às 11:00h

TEL: (24) 3343-1101

Recebemos

doações

diárias na

secretaria!
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E V A N G E L I Z A Ç Ã O
«Escola de Evangelho Maria Stella»

Tragam seus filhos

e fiquem também!

Sábados às 15:30h
- Bebês  - 0 a 02 anos

- Infanto- Juvenil - 03 a 23 anos
- Grupo de Pais (responsáveis)

Conheça a doutrina Espírita
Visite nossa Biblioteca!

Aqui Na Nossa Casa
«A Caminho da Luz»

Evangelho no Lar
Departamento

de Infância e Juventude  - DIJ

AMPARO À CRIANÇA

Nós que tantas vezes rogamos o socorro da Providência Divina, oremos
ao coração da Mulher, suplicando pelos filhinhos das outras! Peçamos as
seareiras do bem pelas crianças desamparadas, flores humanas atingidas
pela ventania do infortúnio, nas promessas do alvorecer!...

Pelas crianças que foram enjeitadas nos becos de ninguém; pelas que
vagueiam sem direção, amedrontadas nas trevas noturnas; pelas que
sugam os próprios dedos, contemplando, por vidraças faustosas, a comida
que sobeja desperdiçada; pelas que nunca viram a luz da escola; pelas que
dormem, estremunhadas, na goela escura do esgoto; pelas que foram
relegadas aos abrigos de lama e se transformam em cobaias de vermes
destruidores; pelas que a tuberculose espia, assanhada, através dos
molambos com que se cobrem; pelas que se afligem no tormento da fome e
mentalizam o furto do pão; pelas que jamais ouviram uma voz que as
abençoasse e se acreditam amaldiçoadas pelo destino; pelas que foram
perfilhadas por falsa ternura e são mantidas nas casas nobres quais
pequenas alimárias constantemente batidas pelas varas da injúria; e por
aquelas outras que caíram, desorientadas, nas armadilhas do crime e são
entregues ao vício e à indiferença, entre os ferros e os castigos do cárcere!

Mães da Terra, enquanto vos regozijais no amor de vossos filhos,
descerrai os braços para os órfãos de mãe!... Lembremos o apelo inolvidável
doCristo: “deixai vir a mim os pequeninos”. E recordemos, sobretudo, que se
o homem deve edificar as paredes imponentes do mundo porvindouro, só a
mulher poderá convertê-lo em alegria da vida e carinho do lar.

Grupo Espírita: «Os Mensageiros» - Chico Xavier/ Emmanuel

DOAÇÃO E NÓS

Diante da noite, não acuse as trevas.
Aprenda a fazer lume.

Em vão condenará você o pântano.Ajude-
o a purificar-se.

No caminho pedregoso, não atire calhaus
nos outros. Transforme os calhaus em obras
úteis.

Não amaldiçoe o vozerio alheio. Ensine
alguma lição proveitosa, com o silêncio.

Não adote a incerteza, perante as
situações dif íceis. Enfrente-as com a
consciência limpa.

Debalde censurará você o espinheiro.
Remova-o com bondade.

Não critique o terreno sáfaro. Ao invés
disso, dê-lhe adubo.

Não pronuncie más palavras contra o
deserto. Auxilie a cavar um poço sob a areia
escaldante.

Não é vantagem desaprovar onde todos
desaprovaram.Ampare o seu irmão com a boa
palavra.

É sempre fácil observar o mal e identificá-
lo. Entretanto, o que o Cristo espera de nós
outros é a descoberta e o cultivo do bem para
que o DivinoAmor seja glorificado.

Agenda Cristã - Chico Xavier/ André Luiz

PARA SER FELIZ

Confia em Deus.
Aceita no dever de cada dia a

vontade doSenhor para as horas de hoje.
Não fujas da simplicidade.
Conserva a mente interessada no

trabalho edificante.
Detém-te no “ lado bom” das

pessoas, das situações e das coisas.
G u a r d a o c o r a ç ã o s e m

ressentimento.
Cria esperança e otimismo onde

estiveres.
Reflete nas necessidades alheias,

buscando suprimi-las ou atenua-las.
Faze todo o bem que puderes, em

f a v o r d o s o u t r o s s e m p e d i r
remuneração.

Auxilia muito.
Espera pouco.
Serve sempre.
Espalha a felicidade no caminho

alheio, quanto seja possível.
Experimentemos semelhantes

conceitos na vida prática e adquiriremos
a luminosa ciência de ser feliz.

Caminho Espírita - Chico Xavier e Emmanuel

NO RECINTO DOMÉSTICO

Bondade no campo doméstico é a caridade começando de casa.
Nunca fale aos gritos, abusando da intimidade com os entes queridos.
Utilize os pertences caseiros sem barulho, poupando o lar a desequilíbrio e

perturbação.
Aprenda a servir-se, tanto quanto possível, de modo a não agravar as

preocupações da família.
Colabore na solução do problema que surja, sem alterar-se na queixa.
A sós ou em grupo, tome a sua refeição sem alarme.
Converse edificando a harmonia. É sempre possível achar a porta do

entendimento mútuo, quando nos dispomos a ceder, de nós mesmos, em pequeninas
demonstrações de renúncia a pontos de vista.

Quantas vezes um problema aparentemente insolúvel pede tão somente uma
palavra calmante para ser resolvido?

Abstenha-se de comentar assuntos escandalosos ou inconvenientes.
Em matéria de doenças, fale o estritamente necessário.
Procure algum detalhe caseiro para louvar o trabalho e o carinho daqueles que

lhe compartilham a existência.
Não se aproveite da conversação para entretecer apontamentos de crítica ou

censura, seja a quem seja.
Se você tem pressa de sair, atenda ao seu regime de urgência com serenidade e

respeito, sem estragar a tranquilidade dos outros.

«Sinal Verde»: Chico Xavier/ André Luiz

Grupo
Renascer
Apoio  psicológico a usuários

de drogas e seus familiares

Coordenação:

Edith

Reunião

2ª Feira

às 18:45h

Seja

bem vindo!

*3.000 títulos de livros espíritas

*Coleção André Luiz em BRAILE

*DVDs de Palestras Espíritas

*DISPONÍVEIS PARA EMPRÉSTIMOS*

Atendimento com horário marcado         24  99872.7474

COLABORE

CONOSCO!

Banco do Brasil

Agência: 0262-3

Conta: 4.303-6
Centro Espírita

A Caminho a LuzD


