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Acolhimento Fraterno

Atendimento
Fraterno Espiritual

de 2ª, 3ª, 4ª e 6ª feira

a partir das 19:30h

5ª feira:
senhas a partir das 18:30h (na sala 14)

início do atendimento às 19:30h

6ª feira:
senhas a partir das 13:30h (na sala 14)

início do atendimento às 14:30h

CRÊ E SEGUE

«Assim como tu me enviaste ao mundo, também eu os
enviei ao mundo.” – Jesus. (João, 17:18.)

Se abraçaste, meu amigo, a tarefa espiritista-cristã, em
nome da fé sublimada, sedento de vida superior, recorda que o
Mestre te enviou o coração renovado ao vasto campo do
mundo para servi-Lo.

Não só ensinarás o bom caminho. Agirás de acordo com
os princípios elevados que apregoas.

Ditarás diretrizes nobres para os outros, contudo,
marcharás dentro delas, por tua vez.

Proclamarás a necessidade de bom ânimo, mas
seguindo, estrada afora, semeando alegrias e bênçãos, ainda
mesmo quando incompreendido de todos.

Não te contentarás em distribuir moedas e benefícios
imediatos.

Darás sempre algo de ti mesmo ao que necessita.
Não somente perdoarás. Compreenderás o ofensor,

auxiliando-o a reerguer-se.
Não criticarás. Encontrarás recursos inesperados de ser

útil.
Não deblaterarás. Valer-te-ás do tempo para

materializar os bons pensamentos que te dirigem.
Não disputarás inutilmente. Encontrarás o caminho do

serviço aos semelhantes em qualquer parte.
Não viverás simplesmente no combate palavroso contra

o mal. Reterás o bem, semeando-o com todos.
Não condenarás. Descobrirás a luz do amor para fazê-la

brilhar em teu coração, até o sacrifício.
Ora e vigia.
Ama e espera.
Serve e renuncia.
Se não te dispões a aproveitar a lição do Mestre Divino,

afeiçoando a própria vida aos seus ensinamentos, a tua fé terá
sido vã.

Pão Nosso- Chico Xavier/ Emmanuel

Av. Adalberto Nunes, nº 18 - Niterói

Volta Redonda- RJ    CEP 27.283-775

Tel: (24)3346.2161  / e-mail: ferralvr@hotmail.com

NÃO DUVIDES

“... O que duvida é semelhante à onda do mar, que é levada pelo vento
e lançada de uma para outra parte.” – Tiago. (Tiago, 1:6.)

Em teus atos de fé e esperança, não permitas que a
dúvida se interponha, como sombra, entre a tua necessidade e
o poder doSenhor.

A força coagulante de teus pensamentos, nas
realizações que empreendes, procede de ti mesmo, das
entranhas de tua alma, porque somente aquele que confia
consegue perseverar no levantamento dos degraus que o
conduzirão à altura que deseja atingir.

A d ú v i d a , n o p l a n o e x t e r n o , p o d e a u x i l i a r a
experimentação, nesse ou naquele setor do progresso
material, mas a hesitação no mundo íntimo é o dissolvente de
nossas melhores energias.

Quem duvida de si próprio, perturba o auxílio divino em
si mesmo.

Ninguém pode ajudar àquele que se desajuda.
Compreendendo o impositivo de confiança que deve

nortear-nos para a frente, insistamos no bem, procurando-o
com todas as possibilidades ao nosso alcance.

Abandonemos a pressa e olvidemos o desânimo.
Não importa que a nossa conquista surja triunfante hoje

ou amanhã. Vale trabalhar e fazer o melhor que pudermos,
aqui e agora, porque a vida se incumbe de trazer-nos aquilo
que buscamos.

Avançar sem vacilações, amando, aprendendo e
servindo infatigavelmente – eis a fórmula de caminhar com
êxito, ao encontro de nossa vitória. E, nessa peregrinação
incansável, não nos esqueçamos de que a dúvida será sempre o
frio do derrotismo a inclinar-nos para a negação e para a
morte.

Fonte Viva - Chico Xavier/ Emmanuel

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas
Tintas você

compra
na Clajós
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Centro Espírita «A Caminho da Luz»
CNPJ: 29.061.892/0001-12

Rua Machado de Assis, nº 211 - São João
Volta Redonda - RJ CEP: 27.253-100

Telefone: (24)3343-1101

e - mail: contato @ ceacaminhodaluz.org.br
www . ceacaminhodaluz.org.br

@acaminhodaluzvr

COLABORE

CONOSCO!

Banco do Brasil

Agência: 0262-3

Conta: 4.303-6
Centro Espírita

A Caminho a LuzD

CERTIFICADO PELO CREA-RJ

LAJES PRÉ-MOLDADA
TRELIÇA - PAINEL

BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Contato: (24)99237-4360
www.solarpainel.com.br

E-mail: helpdesk@solarpainel.com.br

Instalação e Venda de Equipamentos
de Geração de Energia

JARDEL AVELAR

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

"Valoriza o tempo e não te concedas o luxo das horas vazias."  (Chico Xavier )

Tema da Semana:  Bem Aventurados os que Têm Puro o Coração.

Tema da Semana: Deixai que Venham a Mim as Criancinhas

Tema da Semana: Pecados por Pensamento - Adultério

Tema da Semana:  Escândalos

Tema da Semana: Simplicidade e Pureza do Coração

PALESTRAS TAE ( Terapia Através do Evangelho) Horário Alternativo

ANDRÉ LUIZ DE OLIVEIRA «REFORMA ÍNTIMA COMO FATOR PARA NOSSA EVOLUÇÃO ESPIRITUAL».

NADEJDA MARIA VARGINHA

CARLOS ALBERTO SANT’ANNA   - TEMA: « E SE...»

VANDUÍRA MARIA NOBRE HERNANDEZ

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

ELISABETE DOMINGUETI

20:00h

20:00h

8:00h

8:00h

2ª feira

2ª feira

2ª feira

2ª feira

4ª feira

ALEX GONZAGA

EDILBERTO VENTURELLI

MARCUS VINÍCIUS

CARLOS EDUARDO BRAGA

LETÍCIA PIEDADE DE MEDEIROS

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE - REENCARNAÇÃO

TAE - LIVRE ARBÍTRIO

TAE -REENCARNAÇÃO
TAE -REENCARNAÇÃO

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES
TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES
TAE - LIVRE ARBÍTRIO
TAE - LIVRE ARBÍTRIO
TAE - INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS
TAE - INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS

20:00h

20:00h

14:30h

14:30h

3ª feira

3ª feira

3ª feira

3ª feira

5ª feira

ELIO VEIGAS

ANDERSON FREITAS

CARLOS EDUARDO BRAGA

20:00h

20:00h

8:00h

4ª feira                DORACILENE FEIJOLO

4ª feira STAEL LIMA DE OLIVEIRA

4ª feira

4ª feira

4ª feira

PATRÍCIA ALESSANDRA P. TEIXEIRA

ALBUCACYS MAURÍCIO

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

PAULO SALDANHA

RAFAEL GARCIA

THAÍS ROSANE DE FREITAS

20:00h

20:00h

9:00h

20:00h

20:00h

14:30h

5ª feira

5ª feira

Sábado

5ª feira

5ª feira

5ª feira

LINDOLFO NEVES

MANOEL COELHO

CARLOS GUILHERME A. CRUZ

LUIZ ALBERTO F. CASTRO

CÉLIO COSME DE FARIAS

MARIA APARECIDA ORLANDO

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE - REENCARNAÇÃO

TAE -  DEUS

TAE - LIVRE ARBÍTRIO

TAE -  INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS

20:00h

20:00h

14:30h

20:00h

20:00h

8:00h

6ª feira

6ª feira

Sábado

6ª feira

6ª feira

4ª feira

4ª feira

PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES

CORYDES MONSORES

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES TEMA: «VELHOS HÁBITOS»

ADRIANA CADINELLI

9:00h

9:00h

9:00h

9:00h

14:30h

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

5ª feira

5ª feira

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE - REENCARNAÇÃO

VILMA SOUZA

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

TAE -  LIVRE ARBÍTRIO

TAE -  INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS

14:30h

14:30h

14:30h

14:30h

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

Agenda de Palestras Públicas FEVEREIRO 2020

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

01/fev
01/fev

03/fev

10/fev

17/fev

24/fev

05/fev

04/fev

11/fev

18/fev

25/fev

06/fev

05/fev

12/fev

19/fev

26/fev

12/fev

06/fev

13/fev

20/fev

27/fev

13/fev

07/fev

14/fev

21/fev

28/fev

19/fev

08/fev

15/fev

22/fev

29/fev

20/fev

08/fev

15/fev

22/fev

29/fev

26/fev
27/fev

STEFANIE O. CARRARO

ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA

TAE -  INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS

Estudo Sistematizado

da Doutrina Espírita
(E.S.D.E.)

Início: MARÇO

04.03.2020 - 4ª Feira às 20:00h
05.03.2020 - 5ª Feira às 14:00h

Turmas: tarde e noite

(inscrições na secretaria)



3027-0442                        98121-0790
Rua Nossa Senhora da Conceição (Antiga Rua 4), nº 100

Conforto - Volta Redonda/ RJ Cep: 27.262-012

VENDA DE VEÍCULOS SEMINOVOS E  0 KM

Shely Matos

(24) 99906-0119

(24) 99986-9029

Aceita-se encomeda de
tortas para aniversário

Serviço de Assistência

e Promoção Social Espírita - SAPSE
Biblioteca

Tarlile Lustosa

Atividades do Centro Espírita  "A Caminho da Luz"

Palestras Públicas
Segunda à Sexta- feira às 20:00h

Sábado às 9:00h
Passe após as palestras

Acolhimento Fraterno
2ª,  3ª, 4ª, e 6ª feira a partir de 19:30h

Atendimento Fraterno Espiritual
5ª-feira às 6ª-feira às18:30h e 13:30h

(senhas na sala 14)

Estudo Sistematizado da
Doutrina Espírita - ESDE

Quarta-feira às 20:00h
Quinta-feira às e14:00 16:00h

Grupo de Estudos Intensivos
(após conclusão do ESDE)

Grupos Mediúnicos
Atividade Privativa

Grupo Renascer
Dirigido a dependentes químicos e

familiares
Segunda-feira às 18:45h

Terapia Através do Evangelho - TAE
Palestras Evangelizadoras

Terça e Sexta-feira às 20:00h
Quarta-feira às / Quinta-feira e Sábado às8:00h 14:30h

Passe após as palestras

Escola de Evangelho «MARIA STELLA»
Evangelização Sábado às 15:30h

Bebês (0 a 2 anos)
Infanto-Juvenil (3 a 23 anos)

Pais e responsáveis (reunião paralela a dos filhos)

Serviço de Assistência e Promoção
Social Espírita - SAPSE

Segunda-Feira
7:00h Preparação da Sopa e Cestas básicas

12:00h Distribuição da Sopa p/ famílias assistidas
13:00h Recepção das gestantes assistidas, passes,

palestras, trabalhos manuais, cursos profissionalizantes
e distribuição de cestas básicas

Terça-Feira
11:00h Preparação dos legumes (descascar e picar)

13:00h Ana AlbaGrupo de Costura « » - Confecção de
enxovais para bebês

Quarta-Feira

6:00h Preparação da Sopa
19:00h Distribuição da Sopa nos bairros

CAMPANHAS  PERMANENTES

Campanha da FEIRA*
Recolhimento de legumes frescos

na feira livre aos domingos

*Campanha do QUILO

Campanha de LATINHAS*
*Campanha do BAZAR

(roupas/ calçados/ utilidades)

ARTESANATO*
Confecção de peças artesanais  para

a Feirinha da Mamãe e Feirinha de  Natal

Funcionamento da Secretaria
2ª a 6ª feira:

de 13:00h às 17:00h,  18:00h às 22:00h
Sábado: 7:00h às 11:00h

TEL: (24) 3343-1101

Recebemos

doações

diárias na

secretaria!
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EVANGELIZAÇÃO

Tragam seus filhos

e fiquem também!

Sábados às 15:30h
- Bebês  - 0 a 02 anos

- Infanto- Juvenil - 03 a 23 anos
- Grupo de Pais (responsáveis)

**Retorno da Evangelização**

08/fev/2020
Conheça a

doutrina Espírita

Visite nossa

Biblioteca!

Evangelho no Lar
Departamento

de Infância e Juventude  - DIJ

AMPARO À CRIANÇA

Se nos propomos a edificar o futuro com o CRISTO de
DEUS é necessário auxiliar a criança.

Se desejamos solucionar os problemas do mundo, de
maneira definitiva, é indispensável ajudar a criança.

Se buscamos sustentar a dignidade humana, abolindo a
perturbação e imunizando o povo contra as calamidades de
delinqüência, é preciso proteger a criança.

Se anelamos a construção da Era Nova, na qual as
criaturas entrelacem as mãos na verdadeira fraternidade, em
bases de serviço e sublimação espiritual, é imprescindível
socorrer a criança.

Entretanto convenhamos que os grandes malfeitores da
Terra, os fazedores de guerras e os verdugos das nações, via
de regra foram crianças primorosamente resguardadas
contra quaisquer provações na infância.

E ainda hoje os jovens transviados habitualmente
procedem de climas domésticos em que a abastança material
não lhes proporcionou ensejo a qualquer disciplina, pelo
conforto excessivo.

Urge, pois, não só amparar a criança mas educar a criança
e induzi-la ao esforço de construção do mundo melhor.

Mais Luz - Chico Xavier - Batuíra

DOAÇÃO E NÓS

“Daí e dar-se-vos-á...”  – JESUS  (Lucas, 6:38.)

Deus te deu a ciência, a fim de que a estendas, em
benefício de nossos irmãos, com tal devotamento que a
ignorância jamais consiga entenebrecer os caminhos da
humanidade.

Deus te deu o discernimento, para que o teu
concurso verbal ajude a compreensão dos que te ouvem, de
tal modo que a tua presença, seja onde for, venha a se
constituir em luz que dissipe a sombra do desequilíbrio e o
nevoeiro da discórdia.

Deus te deu a autoridade, a fim de que exerças a
justiça com misericórdia, de tal maneira que a compaixão
não desapareça do mundo, sob as rajadas da violência.

Deus te deu a fortuna para que o teu dinheiro se faça
coluna do trabalho e da beneficência, com tal abnegação
que a penúria jamais aniquile os nossos companheiros ainda
felizes, nas trilhas da provação e do desespero.

Deus constantemente algo te dá, entretanto só
conservarás e multiplicarás os talentos recebidos em razão
das doações que fizeres.

Todos somos tão-somente usufrutuários dos bens
da vida, os quais, no fundo, pertencem unicamente ao
Senhor do Universo, que no-los conserva nas mãos, segundo
o proveito e o rendimento que lhes venhamos a imprimir.

“Dai e dar-se-vos-à” – afirmouJesus.
Isso, na essência, quer dizer: Deus te dá para que dês.

Ceifa de Luz - Chico Xavier/ Emmanuel

RENOVAÇÃO EM AMOR

"E vós, irmãos, não vos canseis de fazer o bem”.
- PAULO (II Tessalonicenses, 3:13.).

Quando as crises te visitem, ante os problemas humanos, é
justo medites nos princípios de causa e efeito, tanto quanto é
natural reflitas no impositivo de burilamento espiritual, com que
somos defrontados, entretanto, pensa igualmente na lei de
renovação, capaz de trazer-nos prodígios de paz e vitória sobre nós
mesmos, se nos decidimos a aceitar, construtivamente, as
experiências que se nos façam precisas.

Se atingiste a integração profunda com as bênçãos da vida,
considera a tarefa que a Divina Providência te confiou.

Deus não nos envia problemas de que não estejamos
necessitados. Aceitação e paciência, sem fuga ao trabalho, são
quase sempre a metade do êxito em qualquer teste a que
estejamos submetidos, em nosso proveito próprio.

Se qualquer tempo é suscetível de ser ocasião para resgate e
reajuste, todo dia é também oportunidade de recomeçar,
reaprender, instruir ou reerguer.

O amor que estejamos acrescentando à obrigação que nos
cabe cumprir, é sempre plantação de felicidade para nós mesmos.

Onde estiveres e como estiveres, nas áreas da dificuldade, dá-
te à serenidade e ao espírito de serviço e entenderás, com
facilidade, que o amor cobre realmente a multidão de nossas
faltas, apressando, em nosso favor, a desejada conquista de paz e
libertação.

Ceifa de Luz- Chico Xavier e Emmanuel

FINALIDADE E IMPORTÂNCIA

1. Estudar o Evangelho de Jesus possibi l i ta
compreender os ensinamentos cristãos, cuja prática nos
conduz ao aprimoramento moral.

2. Criar em todos os lares o hábito de reunir-se em
família, para despertar e acentuar nos familiares o
sentimento de fraternidade.

3. Pelo momento de paz que o Evangelho proporciona
ao Lar, pela união das criaturas, propiciando a cada um, uma
vivência tranqüila e equilibrada.

4. Higienizar o Lar por pensamentos e sentimentos
elevados e favorecer a influência dos Mensageiros do Bem.

5. Facilitar no Lar e fora dele o amparo necessário
diante das dificuldades materiais e espirituais, mantendo
operantes os princípios de vigilância e da oração.

6. Elevar o padrão vibratório dos componentes do Lar e
contribuir com o Plano Espiritual na obtenção de um mundo
melhor.

7. Tornar o Evangelho conhecido, compreendido,
sentido e exemplificado em todos os ambientes.

Editora: Chico Xavier

Grupo
Renascer

Apoio  psicológico
a usuários de drogas

e seus familiares

Coordenação:

Edith

Reunião

2ª Feira

às 18:45h

Seja bem vindo!

*3.000 títulos de livros espíritas

*Coleção André Luiz em BRAILE

*DVDs de Palestras Espíritas

*DISPONÍVEIS PARA EMPRÉSTIMOS*


