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Rua Gustavo Lira, 366 - Bairro São João/VR

Tel.: (24)3342-7819

Rua 16, n° 109, sala 505
   Edifício Vila Shopping - VR

Tel.: (24)3075-1056
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&

TERAPIA FLORAL
(PARA ADULTOS E CRIANÇAS)

Dra. Ângela Braga

4

Acolhimento Fraterno

     Atendimento       
Fraterno Espiritual

de 2ª, 3ª, 4ª e 6ª feira 
a partir das 19:00h

5ª feira: senhas a partir das 18:00h
início do atendimento às 19:30h 

6ª feira: senhas a partir das 13:00h
início do atendimento às 14:30h 

Amai-vos

"Não amemos de palavra, nem de língua, mas por obras e em verdade." 
 João. (I João, 3:18.)

Por norma de fraternidade pura e sincera, recomenda a Palavra 
Divina: 

"Amai-vos uns aos outros."
Não determina seleções.
Não exalta conveniências.
Não impõe condicionais.
Não desfavorece os infelizes.
Não menoscaba os fracos.
Não faz privilégios.
Não pede o afastamento dos maus.
Não desconsidera os filhos do lar alheio.
Não destaca a parentela consangüínea.
Não menospreza os adversários.
E o apóstolo acrescenta: "Não amemos de palavra, mas através das 

obras, com todo o fervor do coração."
O Universo é o nosso domicílio.
A Humanidade é a nossa família.
Aproximemo-nos dos piores, para ajudar.
Aproximemo-nos dos melhores, para aprender.
Amarmo-nos, servindo uns aos outros, não de boca, mas de coração, 

constitui para nós todos o glorioso caminho de ascensão.

Vinha de Luz - Chico Xavier/ Emmanuel

 Nosso sentimento de gratidão a todos que estiveram conosco durante 

este ano, desejando que tenham um Feliz Natal e  um Ano Novo repleto de 

merecimentos e conquistas.

 Nesse percurso tivemos muito trabalho e entre os erros e acertos, o 

que nos restou foi o aprendizado. Se não fosse o comprometimento e o apoio mútuo, 

nada seria possível.

 Obrigada por acreditar em nosso trabalho.

 Que Jesus nos abençõe, hoje e sempre.

   A Diretoria

Simplicidade (Jesus)

Era ele tão simples que nasceu sem a proteção das paredes 
domésticas.

Não encontrou senão alguns homens iletrados e rudes que lhe 
apoiaram o trabalho na construção da obra imensa.

Ensinava a revelação do Céu, nas praias e nos campos, quando não 
estivesse em casas e barcos emprestados.

Conversou com mulheres anônimas e algumas crianças 
esquecidas.

Todos os infelizes se lhe fizeram a grande família.
Valorizava a amizade, com tal devotamento, que chorou por um 

amigo morto.
Alimentou os que tinham fome.
Restaurou os doentes e defendeu todos aqueles que se vissem 

humilhados pela injustiça.
Aconselhou o respeito para com as autoridades do mundo e a 

obediência perante as leis de Deus.
Pregou sempre o amor e a concórdia, a solidariedade e o perdão, a 

paciência e a alegria.
Mas, porque se abstivesse de partilhar o carro das vantagens 

terrestres, foi conduzido à cruz,  e a morte dele passou como sendo a 
de um malfeitor.

Entretanto, desde o extremo sacrifício, transformou-se no 
símbolo de paz e renovação para o mundo inteiro.

Esse herói da simplicidade tem o nome de Jesus Cristo.
Seu poder cresce com os séculos e a sua mensagem, ainda hoje 

quanto sempre, é a esperança dos povos e a luz das nações.

Seara de Fé - Chico Xavier/ André Luiz

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas

Tintas você
compra

na Clajós

Centro Espírita «A Caminho da Luz»
CNPJ: 29.061.892/0001-12

Rua Machado de Assis, nº 211 - São João
Volta Redonda - RJ   CEP: 27.253-100

Telefone: (24)3343-1101

e - mail: contato @ ceacaminhodaluz.org.br
www . ceacaminhodaluz.org.br

@acaminhodaluzvr

COLABORE 
CONOSCO!

Banco do Brasil

Agência: 0262-3

Conta: 4.303-6
Centro  Espírita

A Caminho Da Luz

Tema da Semana:  Proveito dos sofrimentos - CAP. V

Tema da Semana:   O Jugo Leve - CAP. VI

Tema da Semana:  O Consolador Prometido - CAP VI

Tema da Semana:  «A Vida de Jesus»

Tema da Semana:  Aquele que se eleva será rebaixado - CAP. VII

PALESTRAS  TAE ( Terapia Através do Evangelho) Horário Alternativo

 CARLOS ALBERTO F. SANT’ANNA

MARIA VALMI BARBOZA

NADEJDA MARIA VARGINHA

MARCUS VINÍCIUS

REGINA CÉLIA DE OLIVEIRA

LETÍCIA P. DE MEDEIROS

*NÃO HAVERÁ PALESTRA*

20:00h

20:00h

20:00h

8:00h

8:00h

2ª feira

2ª feira

2ª feira

2ª feira

2ª feira

4ª feira

4ª feira

EDILBERTO VENTURELLI

ALEX GONZAGA

ELIO VEIGAS

HEITOR MOTA DA SILVA

THAÍS ROSANDE DE FREITAS

ELIZABETE DOMINGUETI

VANESSA GARCIA

TAE -  REENCARNAÇÃO

TAE -  DEUS

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE -  LIVRE ARBÍTRIO

TAE - INFLUÊNCIA DOS ESPÍRITOS

TAE -  DEUS
TAE -  DEUS
TAE -  REENCARNAÇÃO

TAE -   REENCARNAÇÃO
TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE - LIVRE ARBÍTRIO

20:00h

20:00h

20:00h

14:30h

14:30h

3ª feira

3ª feira

3ª feira

3ª feira

3ª feira

5ª feira

ANDERSON PATRÍCIO DE FREITAS

*NÃO HAVERÁ PALESTRA*

THAÍS ROSANE FREITAS

20:00h

20:00h

8:00h

4ª feira                CÉZAR DANILO SIQUEIRA

4ª feira                PAULO PIO

4ª feira

4ª feira

4ª feira

CHRISTIANE GUEDES

ROBINSON SOARES PEREIRA                                  «JESUS O AMIGO INCONDICIONAL»

FILIPE ESTEVES

RAFAEL GARCIA

CARLOS EDUARDO BRAGA

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

14:30h

5ª feira

5ª feira

5ª feira

5ª feira

5ª feira

RONI RICARDO OSÓRIO MAIA

CÉLIO COSME DE FARIAS

MARIA DO CARMO MACHADO

LUIS EUGÊNIO FEIJOLO

ADRIANA CADINELLI

TAE - REENCARNAÇÃO

TAE -  DEUS

TAE -CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE -  LIVRE ARBÍTRIO

20:00h

20:00h

20:00h

20:00h

8:00h

6ª feira

6ª feira

6ª feira

6ª feira

4ª feira

CORYDES MONSORES

PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES                                      «DISTÚRBIOS ESPIRITUAIS»

MARIA APARECIDA ORLANDO

9:00h

9:00h

9:00h

9:00h

14:30h

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

5ª feira

                                                                                                    TAE -  REENCARNAÇÃO

EDMUNDO AMORIM PEREIRA                                     TAE -  DEUS

CARLOS GUILHERME A. CRUZ

ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA

TAE - CAUSAS DAS AFLIÇÕES

TAE -  LIVRE ARBÍTRIO

14:30h

14:30h

14:30h

14:30h

Sábado

Sábado

Sábado

Sábado

5ª feira

Agenda de Palestras Públicas    Dezembro 2019
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CERTIFICADO PELO CREA-RJ
LAJES PRÉ-MOLDADA

TRELIÇA - PAINEL
BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590 
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Contato: (24)99237-4360
www.solarpainel.com.br

E-mail: helpdesk@solarpainel.com.br 
 

Instalação e Venda de Equipamentos 
de Geração de Energia

 

JARDEL AVELAR
 

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

Natal! Boa Nova! Boa Vontade! Estendamos a simpatia a todos e comecemos a viver realmente com Jesus... (Chico Xavier - Emmanuel)

Grupo 

Renascer

Apoio  psicológico a usuários 
de drogas e seus familiares

Coordenação: 
Edith 

Reunião
2ª Feira 

às 18:45h

Seja bem vindo!

CARLOS EDUARDO BRAGA



Shely Matos

   (24) 99906-0119

  (24) 99986-9029

Aceita-se encomeda de 
tortas para aniversário

Serviço de Assistência 
e Promoção Social Espírita   - SAPSE

Evangelho
no Lar e no Coração

Biblioteca
Tarlile Lustosa

Atividades do Centro Espírita  "A Caminho da Luz"

Palestras Públicas
Segunda à Sexta- feira às 20:00h

Sábado às 9:00h
Passe após as palestras.

Acolhimento Fraterno
2ª,  3ª, 4ª, e 6ª feira a partir de 19:00h

Atendimento Fraterno Espiritual
5ª-feira às 18:00h e 6ª-feira às 13:00h

Estudo Sistematizado da 
Doutrina Espírita  - ESDE

Quarta-feira às 20:00h 
Quinta-feira às 14:00 e 16:00h

Grupo de Estudos Intensivos
(após conclusão do ESDE)

Grupos Mediúnicos
Atividade Privativa

Grupo Renascer
Dirigido a dependentes químicos e 

familiares.
Segunda-feira às 18:45h

Terapia Através do Evangelho - TAE
Palestras Evangelizadoras

Terça e Sexta-feira às 20:00h
Quarta-feira às 8:00h/ Quinta-feira e Sábado às 14:30h

Passe após as palestras

Escola de Evangelho «MARIA STELLA»
Evangelização  Sábado às 15:30h

Bebês (0 a 2 anos)
Infanto-Juvenil (3 a 23 anos)

Pais e responsáveis (reunião paralela a dos filhos)

Serviço de Assistência e Promoção 
Social Espírita - SAPSE

Segunda-Feira
7:00h Preparação da Sopa e Cestas básicas

12:00h Distribuição da Sopa p/ famílias assistidas
13:00h Recepção das gestantes assistidas, passes, 

palestras, trabalhos manuais, cursos profissionalizantes 
e distribuição de cestas básicas.

Terça-Feira
11:00h Preparação dos legumes (descascar e picar)

13:00h Grupo de Costura «Ana Alba» - Confecção de 
enxovais para bebês.

Quarta-Feira

6:00h   Preparação da Sopa
19:00h Distribuição da Sopa nos bairros

CAMPANHAS  PERMANENTES

         Campanha da FEIRA*
 Recolhimento de legumes frescos 

na feira livre aos domingos.

    Campanha do QUILO*  
Campanha de LATINHAS*
    Campanha do BAZAR*
     (roupas/ calçados/ utilidades)

                     ARTESANATO*
Confecção de peças artesanais  para 

a  Feirinha da Mamãe e Feirinha de  Natal.

Funcionamento da Secretaria
 2ª a 6ª feira:  de 7:00h às 11:00h,

13:00h às 17:00h,  18:00h às 22:00h 
 Sábado: 7:00h às 11:00h

TEL: (24) 3343-1101

Recebemos 

doações 

diárias na 

secretaria!
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EVANGELIZAÇÃO
¨Escola de  Evangelho Maria Stella¨

Tragam seus filhos e fiquem também!

 Sábados às 15:30h
 - Bebês  - 0 a 02 anos

 - Infanto- Juvenil - 03 a 23 anos
 - Grupo de Pais (ou responsáveis)

    *3.000 títulos de livros espíritas
      *Coleção André Luiz em BRAILE

*DVDs de Palestras Espíritas

 *DISPONÍVEIS PARA EMPRÉSTIMOS*

Conheça a doutrina Espírita

Visite nossa Biblioteca!

Cirurgia Plástica

Dr. Biazi Ricieri
CRM 2947-3

Tel.: (24)3342-3143
à tarde

Departamento 
de Infância e Juventude  - DIJ

3027-0442                        98121-0790
Rua Nossa Senhora da Conceição (Antiga Rua 4), nº 100

Conforto - Volta Redonda/ RJ Cep: 27.262-012

VENDA DE VEÍCULOS SEMINOVOS E  0 KM

ORAÇÃO

Em inúmeras passagens da Boa Nova, relatam o 

evangelistas:

«E Jesus dirigiu-se ao monte para orar.»

«Jesus deixou os discípulos, e foi orar.»

«Jesus levantou-se, alta madrugada, e foi para um 

lugar deserto, orar.»

«Jesus passou a noite orando a Deus.»

Aos discípulos recomenda a oração para curar 

enfermidades, afastar Espíritos impuros e combater as 

tentações do mundo.

O Mestre deixa bem claro, assim,  que  a oração deve 

ser  parte integrante de nossas atividades. Nos trabalhos e 

lutas de cada dia, ela é o sagrado ensejo de comunhão com 

as Fontes da Vida, na preservação da paz interior.

Uma velha e sugestiva oração nos dá a medida exata 

do que se deve procurar na comunhão com Deus:

«Senhor, dá-me coragem para suportar com 

serenidade o que não pode nem deve ser mudado; força 

p a r a  m u d a r  o  q u e  p o d e  e  d ev e  s e r  m u d a d o ;  e 

discernimento para distinguir entre uma coisa e outra.»

Para Viver a Grande Mensagem - Richard Simonetti

A ESCOLA DE EVANGELIZAÇÃO 
ESPÍRITA DA INFÂNCIA

A doutrina Espírita é, por excelência, a escola de 

educação do espírito aqui na Terra. A serviço de Jesus, 

tem a valiosa missão de edificar o reino de Deus nos 

corações dos seres. Neste sentido, a evangelização de 

jovens e crianças assume dimensão grandiosa face ao 

movimento espírita. 

O Centro Espírita é o ambiente espiritualmente 

propício para esta escola de evangelização das almas. 

A este respeito, Bezerra de Menezes diz que «a tarefa 

de Evangelização Espírita Infanto-Juvenil é do mais alto 

significado dentre as atividades desenvolvidas pelas 

Instituições Espíritas, na sua ampla e valiosa 

programação de apoio à obra educativa do homem.»

Evangelizando Bebês - Cíntia Vieira Soares

DE QUE TRATA O ESPIRITISMO?

O Espiritismo responde às questões fundamentais de 

nossa vida, como estas:

- Quem é você?

-Antes de nascer, o que você era?

- Depois da morte, o que você será?

- Por que você está neste mundo?

- Por que umas pessoas sofrem mais que outras?

- Porque alguns nascem ricos e outros pobres?

- Por que alguns cegos, aleijados, débeis mentais, etc., 

enquanto outros nascem inteligentes e saudáveis?

- Por que Deus permitiria tamanha desigualdade entre 

seus filhos? Por que há tanta desgraça no mundo e a tristeza 

supera a alegria?

- De três pessoas que viajam num veículo - por exemplo - 

após pavoroso desastre, uma perde a vida, outra fica 

gravemente ferida e a terceira escapa sem ferimentos. Por que 

sortes tão diferentes? Onde está nisso a Justiça de Deus?

- Por que uns, que são maus, sofrem menos que outros, 

que são bons?

Perguntas como estas a Doutrina Espírita responde, 

porque tais são as perguntas que todos fazemos para nós 

mesmos, ao contemplarmos tanta desigualdade e tantos 

destinos diferentes na vida atribulada de nosso planeta.

Iniciação ao Conhecimento da Doutrina Espírita - EME Editora

CARIDADE

A caridade é um gênio de mil atitudes, que flui de Deus 

pelos canais de Jesus Cristo, usando todos os espíritos na luz do 

amor.

A caridade se divide ao infinito, por onde passa, na 

claridade do bem.

A caridade anima e consola, fortifica e eleva, educa e 

i n s t r u i ,  d e i x a n d o  n o s  a m b i e n t e s  a  v e r d a d e i r a  f é , 

consubstanciando os corações em uma liberdade maior, com a 

responsabilidade que palpita no bom senso.

A caridade pode ser, e é, pensamentos nobres, palavras 

edificantes, gestos de paz, mão amiga, vida exemplar, trabalho 

educativo, escrita benfeitora, um copo d'agua com carinho, 

bênção de compreensão, perdão aos ofensores, sorriso 

amigo...

A beneficência é todo o bem que tenha o selo da 

fraternidade, aliada ao desprendimento.

Caridade é amor, caridade é luz, caridade é o Mestre 

dentro das almas; caridade é Deus em Cristo e Jesus em nós!

João Nunes Maia/ Irmão Horta - Páginas e Contos

(24)3348.8285 / (24)98866.7080


