
Mensagem aos EspíritasMensagem da Diretoria

Ano XLIII Volta Redonda  /  RJJulho   de   2019

«Nosso planeta, como tudo existente, está sujeito à lei do progresso». A gênese - Allan Kardec

A  CAMINHO  DA  LUZ

BOLETIM          INFORMATIVO         DO CEACL

INSTITUIÇÃO ADESA AO         36º C E U        - CEERJ        -        FEB

Fundado em 08 de agosto de 1955

Centro Espírita

A Caminho a LuzD

1

R. Zilmar Maria Costa Augusto, 405 - Boa Vista 27336-CEP:
380 - Barra Mansa - RJ
E-mail: dualematerial@hotmail.com
Tel: 3339-0090(24)

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas
Tintas você

compra
na Clajós
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Rua Gustavo Lira, 366 - Bairro São João/VR

Tel.: (24)3342-7819
Rua 16, n° 109, sala 505
Edifício Vila Shopping - VR

Tel.: 3075-1056(24)

PEDIATRIA
&

TERAPIA FLORAL
(PARA ADULTOS E CRIANÇAS)

Dra. ngela ragaÂ B

4

Você! Quer
Ajudar?

Passe na secretaria e

preencha a ficha de

voluntários.

Tema da Semana: SAÚDE ESPIRITUAL

Tema da Semana: DAI GRATUITAMENTE O QUE GRATUITAMENTE RECEBESTES   - ESE Cap XXVI

Tema da Semana:  BUSCAI E ACHAREIS  -  ESE CAP XXV

Tema da Semana: PIEDADE FILIAL  -  ESE CAP XIV

PALESTRAS TAE ( Terapia Através do Evangelho) Horário Alternativo

Tema da Semana: O CRISTO CONSOLADOR  -  E.S.E. CAP V I

CARLOS ALBERTO  F. SANT´ANNA                        « Reencarnação na Bíblia»

REGINA CÉLIA DE OLIVEIRA

ALBUCACYS MAURÍCIO

NADEJDA Mª VARGINHA

THAÍS ROSANE DE FREITAS

LETÍCIA PIEDADE DE MEDEIROS

ANDRÉ LUIZ DE OLIVEIRA   « Saúde Espiritual»
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LUIS EUGÊNIO FEIJOTO

HEITOR MOTA DA SILVA

EDILBERTO VENTURELLI

ALEX GONZAGA

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

LUÍS SÉRGIO LOQUES

VANESSA GARCIA

TAE - Causas das Aflições

TAE - Livre Arbítrio
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DORACILENE FEIJOLO

ANA BARROS

ANA PAULA RAPOSO

CÉZAR DANILO SIQUEIRA

ADRIANA CADINELLI

FRANCISCO HAMILTON
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CLARÊNCIO SOARES RIBEIRO

LINDOLFO NEVES

RAFAEL GARCIA
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MARIA APARECIDA ORLANDO
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CÉLIO COSME DE FARIAS

LUIZ ALBERTO F. CASTRO

LOURDES FRAGA T. DE ALMEIDA

FABÍOLA MARIA V. S. MOURA

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

TTAE - Causas das Aflições

TAE - Livre Arbítrio

TAE - Influência dos Espíritos

TAE - Fé e Prece
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PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES

CORYDES MONSORES

EDMUNDO AMORIM PEREIRA

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES  -  « O Sofrimento na Espiritualidade»
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CARLOS GUILHERME A. CRUZ

ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA

STEFANIE DE OLIVEIRA CARRARO

VILMA SOUZA
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Agenda de Palestras Públicas JULHO 2019
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Acolhimento Fraterno

Atendimento
Fraterno Espiritual

de 2ª, 3ª, 4ª e 6ª feira
a partir das 19:00h

5ª feira: senhas a partir das 18:00h
início do atendimento às 19:30h

6ª feira: senhas a partir das 13:00h
início do atendimento às 14:30h

Jairo Pneus Borracharia

Av. Retiro, 2.515 - Retiro/VR

Tel: (24)3346-1030

Pneus novos e recauchutados - Câmaras de ar novas e usadas
Instalação de som - Bicos sem e com câmara novos

Consertos em pneus sem câmara
Jairo Rezende Azi

(24)99901-9292

ACampanha do EstudoSistematizado da Doutrina Espírita
- foi lançada, em Brasília-DF, na reunião anual do ConselhoESDE
Federativo Nacional de novembro de 1983, em atendimento às
expectativas do Movimento Espírita. Esta Campanha, efetivada na
forma de seis apostilas de estudo, representativas de níveis graduais
e seqüenciais de aprendizado doutrinário, utilizou a técnica do
trabalho em grupo como diretriz pedagógica. A sistematização do
estudo espírita buscou, por outro lado, apoio nas seguintes
orientações de Allan Kardec: “um curso regular de Espiritismo seria
professado com o fim de desenvolver os princípios da ciência e
difundir o gosto pelos estudos sérios [...]”.

Ao avaliar os resultados positivos apresentados pelo Estudo
Sistematizado da Doutrina Espírita, ao longo dos anos, sobretudo
em relação ao trabalho de unificação do Movimento Espírita e à
união dos espíritas, percebemos que a aquisição do conhecimento
doutrinário deve seguir o método indicado pelo próprio Codificador,
conforme expressam estas suas palavras: “Acrescentemos que o
estudo de uma doutrina, qual a Doutrina Espírita, que nos lança de
súbito numa ordem de coisas tão nova quão grande, só pode ser feito
com utilidade por homens sérios, perseverantes, livres de
prevenções e animados de firme e sincera vontade de chegar a um
resultado. Não sabemos como dar esses qualificativos aos que
julgam a priori, levianamente, sem tudo ter visto; que não imprimem
a seus estudos a continuidade, a regularidade e o recolhimento
indispensáveis. [...]

O que caracteriza um estudo sério é a continuidade que se
lhe dá. [...] Quem deseje tornar-se versado numa ciência tem que a
e s t u d a r m e t o d i c a m e n t e , c o m e ç a n d o p e l o p r i n c í p i o e
acompanhando o encadeamento e o desenvolvimento das idéias.”
Mantendo-se fiel no propósito de difundir o Espiritismo em todos os
seus aspectos, com base nas obras da Codificação de Allan Kardec e
no Evangelho de Jesus Cristo, a Federação Espírita Brasileira
disponibiliza ao Movimento Espírita novo programa do Estudo
Sistematizado da Doutrina Espírita. Trata-se de um programa mais
compacto, adequado às exigências da vida atual, cujos assuntos,
distribuídos objetivamente em dois níveis de aprendizado Programa
Fundamental e Programa Complementar –, contém 27 módulos de
estudo.

Em face do exposto, contamos com uma boa receptividade
dos interessados por este tipo de trabalho.

(Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita -Tomo I - Pág

Em Favor de Você Mesmo

Aprenda a ceder em favor de muitos, para que alguns intercedam
em seu benefício nas situações desagradáveis.

*

Ajude sem exigência para que outro o auxilie, sem reclamações.
*

Não encarcere o vizinho no seu modo de pensar; dê ao
companheiro oportunidade de conceber a vida tão livremente
quanto você.

*

Guarde cuidado no modo de exprimir-se; em várias ocasiões,
as maneiras dizem mais que as palavras.

*

Refira-se a você o menos possível; colabore fraternalmente
nas alegrias do próximo.

*

Evite a verbosidade avassalante; quem conversa sem
intermitências, cansa ao que ouve.

*

Deixe ao irmão a autoria das boas idéias e não se preocupe se
for esquecido, convicto de que as iniciativas elevadas não perten-
cem efetivamente a você, de vez que todo bem procede
originariamente de Deus.

*

Interprete o adversário como portador de equilíbrio; se
precisamos de amigos que nos estimulem, necessitamos
igualmente de alguém que indique os nossos erros.

*

Discuta com serenidade; o opositor tem direitos iguais aos seus.
*

Se você considerar excessivamente as críticas do inferior, suporte
sem mágoa as injunções do plano a que se precipitou.

*

Seja útil em qualquer lugar, mas não guarde a pretensão de
agradar a todos; não intente o que o próprio Cristo ainda não
conseguiu.

*

Defrontado pelo erro, corrija-o primeiramente em você e, em
seguida, nos outros, sem violência e sem ódio.

*

Se a perfídia cruzar seu caminho, recuse-lhe a honra da indignação
examine-a, com um sorriso silencioso, estude-lhe o
processo calmamente e, logo após, transforme-a em material
digno da vida.

*

Ampare fraternalmente o invejoso; o despeito é indisfarçável
homenagem ao mérito e, pagando semelhante tributo, o homem
comum atormenta-se e sofre.

*

Habitue-se à serenidade e à fortaleza, nos círculos da luta
humana; sem essas conquistas, dificilmente sairá você do vaivém
das reencarnações inferiores

Agenda Cristã ( Chico Xavier/ Emmanuel)

Produtos

criativos e autorais

direto de quem faz!

Rua 26, nº41
Vila Sta Cecília

de 2ª a 6ª de 10: às 18:00h
* Estacionamento Próprio*

Centro Espírita «A Caminho da Luz»
.

CNPJ: " # .$ % & .' # " /$ $ $ & -& "
.

Rua Machado de Assis, nº ! " " - São João
Volta Redonda - RJ           CEP: ! # .! $ % -" & &

Telefone:  (! ' ) % % ' % -" " & "
.

e - mail: contato@ceacaminhodaluz.org.br
.

www.ceacaminhodaluz.org.br
.

@acaminhodaluzvr

@coletivohipster



Shely Matos

(24) 99906-0119

(24) 99986-9029

Aceita-se encomeda de
tortas para aniversário

Serviço de Assistência

e Promoção Social Espírita - SAPSE

Evangelho

no Lar e no Coração
Biblioteca

Tarlile Lustosa

Atividades do Centro Espírita  "A Caminho da Luz"

Departamento

da Infância e Juventude  - DIJ

Palestras Públicas
Segunda à Sexta- feira às 20:00h

Sábado às 9:00h
Passe após as palestras

Acolhimento Fraterno
2ª,  3ª, 4ª, e 6ª feira a partir de 19:00h

Atendimento Fraterno Espiritual
5ª-feira às 6ª-feira às18:00h e 13:00h

Estudo Sistematizado da
Doutrina Espírita - ESDE

Quarta-feira às 20:00h
Quinta-feira às e14:00 16:00h

Grupo de Estudos Intensivos
(após conclusão do ESDE)

Grupos Mediúnicos
Atividade Privativa

Grupo Renascer
Dirigido a dependentes químicos e

familiares
Segunda-feira às 18:45h

Terapia Através do Evangelho - TAE
Palestras Evangelizadoras

Terça e Sexta-feira às 20:00h
Quarta-feira às / Quinta-feira e Sábado às8:00h 14:30h

Passe após as palestras

Escola de Evangelho «MARIA STELLA»
Evangelização Sábado às 15:30h

Bebês (0 a 2 anos)
Infanto-Juvenil (3 a 23 anos)

Pais e responsáveis (reunião paralela a dos filhos)

Serviço de Assistência e Promoção
Social Espírita - SAPSE

Segunda-Feira
7:00h Preparação da Sopa e Cestas básicas

12:00h Distribuição da Sopa p/ famílias assistidas
13:00h Recepção das gestantes assistidas, passes,

palestras, trabalhos manuais, cursos profissionalizantes
e distribuição de cestas básicas.

Terça-Feira
11:00h Preparação dos legumes (descascar e picar)

13:00h Ana AlbaGrupo de Costura « » - Confecção de
enxovais para bebês

Quarta-Feira

6:00h Preparação da Sopa
19:00h Distribuição da Sopa nos bairros

CAMPANHAS  PERMANENTES

Campanha da FEIRA*
Recolhimento de legumes frescos

na feira livre aos domingos

*Campanha do QUILO

Campanha de LATINHAS*
*Campanha do BAZAR

(roupas/ calçados/ utilidades)

ARTESANATO*
Confecção de peças artesanais  para

a .Feirinha da Mamãe e Feirinha de  Natal

Funcionamento da Secretaria
2ª a 6ª feira:  de 7:00h as 11:00h,

de  13:00h às 17:00h,  18:00h às 22:00h
Sábado: 7:00h às 11:00h

TEL: (24) 3343-1101

Recebemos

doações

diárias na

secretaria!
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www.correioespirita.org.br

Assine e receba em sua cidade

Grupo
Renascer

EVANGELIZAÇÃO

Apoio
psicológico a
usuários de

drogas e seus
familiares

Escola de  Evangelho ¨Maria Stellla¨

Tragam seus filhos e fiquem também!

Sábados às 15:30h
- Bebês  - 0 a 02 anos
- Infanto- Juvenil - 03 a 23 anos
- Grupo de Pais (ou responsáveis)

REUNIÃO
2ª Feira 18:45hàs

Coordenação:

Edith e Ricardo

Seja bem vindo!

*3.000 títulos de livros espíritas
*Coleção André Luiz em BRAILE
*DVDs de Palestras Espíritas

**DISPONÍVEIS PARA EMPRÉSTIMOS**

Conheça a doutrina Espírita.

Visite nossa

Biblioteca!

Centro Espírita

A Caminho a LuzD

CERTIFICADO PELO CREA-RJ

LAJES PRÉ-MOLDADA
TRELIÇA - PAINEL

BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Contato: (24)99237-4360
www.solarpainel.com.br

E-mail: helpdesk@solarpainel.com.br

Instalação e Venda de Equipamentos
de Geração de Energia

JARDEL AVELAR

Cirurgia Plástica

Dr. Biazi Ricieri
CRM 2947-3

Tel.: (24)3342-3143
à tarde

A CARIDADE CRESCENTE

A Caridade é força crescente no coração humano, no entanto,
carece, essa bênção do Senhor, do esforço próprio daquele de
quem já emana tal sentimento.

Beneficência não se prende somente a dádivas materiais; ela
alcança a vida em todas as suas atividades, como instrutora,
restabelecendo a harmonia. Oferta o pão ao que se encontra
faminto, mas oferta, igualmente, um sorriso ao coração cansado e
oprimido.

Dá agasalho ao maltrapilho; não obstante, é bom que
entregues o teu coração, nesse gesto de fraternidade.

Ajuda ao sem teto, na aquisição de uma casa, porém, o amor
não pode ficar esquecido por ti.
Esses caminhos são indispensáveis ao bem-estar da consciência,
e, mesmo assim, filho meu, não te esqueças de vigiar e orar para
que não entres em tentação, quando das investidas das sombras.
Cultiva, no campo interno, a paz onde o trabalho seja a função da
vida. Não deixes que o ódio enfraqueça a tua disposição de amor,
não permitas que a vingança elimine a tua disposição de amizade,
nem dês lugar à maledicência, que diminui o teu interesse pelo
perdão.

E avança, companheiro em Cristo, laborando no bem sem
exigência, que a própria Vida Maior ofertar-te-á luz da consciência
e a paz crescente do coração.

(Páginas e Contos - João Nunes Maia/ Irmão Horta)

TEMAS DA PRECE

“Tudo quanto, pois, quereis que os homens vos façam,

assim fazei-o vós também a eles...” –JESUS. (Mateus 7:12.)

Roga a Deus te abençoe, mas concilia-te, cada manhã
com todas as criaturas e com todas as coisas, agradecendo-lhes
as dádivas ou lições que te ofertam.

Pede saúde, evitando brechas para a doença.
Sol icita proteção, amparando os irmãos de

experiência cotidiana, dentro dos recursos que se te façam
possíveis.

Espera a felicidade, criando a alegria do próximo.
Procura as luzes do saber, distribuindo-as no auxílio

aos que te rodeiam.
Busca melhorar o nível de conforto em tua existência

material, apoiando os companheiros de Humanidade para que
se elevem de condição.

Aguarda tolerância para as falhas possíveis que
venhas a cometer; entretanto, esquece igualmente as ofensas
de que te faças objeto ou as dificuldades que alguém te
imponha.

Re q u i s i t a a c o n s i d e r a ç ã o e a s i m p a t i a d o s
semelhantes para que te harmonizes contigo mesmo; todavia,
oferece aos outros a consideração e a simpatia de que carecem
para que não lhes falhem o equilíbrio e a tranqüilidade.

Suplica o auxílio do Senhor, na sustentação de tua paz;
contudo, não sonegues auxílio ao Senhor para que haja
sustentação na paz dos outros.
A árvore se alimenta com os recursos do solo, produzindo fruto
que não consome.

A lâmpada gasta a força da usina, deitando luz, a
benefício de todos, sem enceleirá-la.
Entre a rogativa e a concessão está o proveito.

Afirma-nos o Evangelho que para Deus nada existe
impossível, mas decerto que Deus espera que cada um de nós
faça o possível a nosso próprio favor.

(Ceifa de Luz - Chico Xavier/ Emmanuel)

A CRIANÇA

Temos no enorme Parque muitas divisões para os meninos e meninas em separado...

Há meninas e meninos fracos, doentes, ignorantes e instruídos, revelando atraso,

inércia ou adiantamento nas expressões evolutivas, havendo, para cada categoria,

seção especializada. Minha turma constitui-se de crianças recém-vindas, sem

qualquer preparo espiritual e com sérios defeitos para corrigir.

Mensagem do Pequeno Morto - 2008, p. 56- Neio Lúcio/ Chico Xavier

Alcançar a coração da criança, incentivando-a ao bem é,
sem dúvida, o nosso maior objetivo, enquanto semeadores da Boa
Nova. Entretanto, para se alcançar efetivamente a criança, o nosso
olhar deve estar voltado a ela.O olhar atento do evangelizador pode
detectar suas necessidades, perceber suas aspirações, definindo os
melhores caminhos para atingir sua mente e coração, sob a luz do
evangelho.

Conhecer a criança, respeitando sua individualidade, bem
como suas necessidades é primordial para a organização e
estruturação de um trabalho de Evangelização Espírita da Infância.

Diante disso, Bezerra de Menezes alerta que «todos os
espíritas engajados realmente nas fileiras da fé raciocinada devem
estar de certo modo, empenhados na tarefa de evangelização que é,
sem dúvida, o sublime objetivo da Doutrina Espírita. Solidariedade
de propósitos, maior empenho, incentivo, ver com simpatia e
apreço a tarefa dos evangelizadores, sobretudo como um trabalho
integrado nos objetivos da instituição e jamais como atividade à
parte. A criança que surge na Casa Espírita não é meramente uma
desconhecida. É nossa companheira de luta que retorna
reencarnada a fim de dar continuidade às tarefas que ora
desempenhamos. Urge, pois, oferecermos a ela melhores
condições e meios eficazes de aprimoramento espiritual, para que
se torne valorosa trabalhadora, zelando pela qualidade e
continuidade do Movimento Espírita sobre aTerra.

(Evangelizando Bebês - Cíntia Vieira da Silva Soares)

O ESPERANTO

O Esperanto, como o Espiritismo, encerra em si a idéia de
fraternidade e de paz; ele nos liberta do restrito círculo local ou nacional ao
qual estamos ligados e limitados, e nos ensina a pensar mais amplamente para
nos tornarmos cidadãos de uma pátriaUniversal.

O Esperanto presente naCasa Espírita, colaborando para o futuro da
Humanidade.

Alberto Flores

Curso Básico  4ª feira   8:30h
Lingua Internacional VR Esperanto - Klube

Rua 535, nº 835 - Aterrado - V Redonda


