
R. Zilmar Maria Costa Augusto, 405 - Boa Vista 
CEP: 27336-380 - Barra Mansa - RJ
E-mail: dualematerial@hotmail.com
Tel: (24)3339-0090
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Mensagem aos Espíritas

4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

Palestras TAE (Terapia Através do Evangelho) Horários Alternativos

Acolhimento Fraterno
2ª, 3ª, 4ª e 6ª feira: 

a partir das 19h

Atendimento Fraterno e 
Espiritual

5ª feira: senhas a partir das 18h, 
início do atendimento às 19h30

6ª feira: senhas a partir das 13h, 
início atendimento às 14h30

Mensagem da Diretoria

01/05
02/05
08/05
09/05
15/05
16/05
22/05
23/05
29/05
30/05

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas

Tintas você
compra

na Clajós

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

Agenda de Palestras Públicas - MAIO 2019 
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ADRIANA CADINELLI                  - Reencarnação
EDMUNDO AMORIM PEREIRA       - Reencarnação
LETÍCIA PIEDADE DE MEDEIROS  - Causas das Aflições
CARLOS EDUARDO BRAGA           - Causas das Aflições
HEITOR MOTA DA SILVA              - Livre-arbítrio
EDMUNDO AMORIM PEREIRA       - Livre-arbítrio
THAÍS ROSANE DE FREITAS        - Influência dos Espíritos
MARIA APARECIDA ORLANDO      - Influência dos Espíritos
ADRIANA CADINELLI                  - Fé e Prece
VANESSA GARCIA                       - Fé e Prece

CERTIFICADO PELO CREA-RJ
LAJES PRÉ-MOLDADA

TRELIÇA - PAINEL
BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590 
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

01/05
02/05
03/05
04/05
04/05

4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

CLARÊNCIO SOARES RIBEIRO
PAULO SALDANHA - TAE: Reencarnação

RONI RICARDO OSÓRIO MAIA
PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES
VILMA SOUZA - TAE: Reencarnação

TEMA DA SEMANA: EM BUSCA DA REFORMA ÍNTIMA

20h
20h
20h
9h

14h30

06/05
07/05
08/05
09/05
10/05
11/05
11/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

RONALDY CLEITON
EDILBERTO VENTURELLI- TAE: Causas das Aflições

DORACILENE FEIJOLO
LINDOLFO NEVES
LUIZ ALBERTO F. CASTRO - TAE: Causas das Aflições

CORYDES MONSORES
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - TAE: Causas das Aflições

TEMA DA SEMANA:  RELAÇÕES DE SIMPATIA E ANTIPATIA ENTRE OS ESPÍRITOS  - LE-VI

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

Shely Matos

   (24) 99906-0119

  (24) 99986-9029

Aceita-se encomeda 
de tortas para 

aniversário

13/05
14/05
15/05
16/05
17/05
18/05
18/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

NADEJDA M. VARGINHA - «O Poder Curativo da Prece»

ALEX GONZAGA - TAE: Livre-arbítrio

ANA BARROS
ANTÔNIO CARLOS GHIRLINZONI
LOURDES F. TAVARES DE ALMEIDA  - TAE: Livre-arbítrio

EDMUNDO AMORIM PEREIRA
CARLOS EDUARDO BRAGA   - TAE: Livre-arbítrio

TEMA DA SEMANA:  AMAI OS VOSSOS INIMIGOS   -   ESE  CAP.XII 

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30
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20/05
21/05
22/05
23/05
24/05
25/05
25/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

ALEXANDRE MACHADO
LUIZ EUGÊNIO FEIJOLO - TAE: Influência dos Espíritos

NORMA SUELI OLIVEIRA
ALCIONE RODRIGUES DA COSTA 
CÉLIO COSME DE FARIAS - Influência dos Espíritos

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES    "DA LEI DIVINA OU NATURAL»

CARLOS G. A. CRUZ - TAE: Influência dos Espíritos

TEMA DA SEMANA: NÃO SAIBA A VOSSA MÃO ESQUERDA O QUE DÊ A VOSSA MÃO DIREITA - ESE CAP. XIII  

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

CARIDADE ATIVA
  Consultando o empenho da natureza em nos ajudar em todos os 
rumos que lhe cabe atuar, notamos como a sua caridade é ativa por 
excelência; não perde um só segundo, desempenhando o papel de 
mãe, como doadora incansável, em sofisticados trabalhos, para 
garantir a harmonia dos vários reinos, dando exemplos inumeráveis 
de solicitude, de amor e de justiça.
  A literatura da natureza universal é imensurável. Os livros são 
infinitos, escritos por Deus nas páginas da criação; todavia, 
necessário se faz que aprendamos a estudar neles.
  Deves notar que em cada centímetro do espaço que te rodeia, 
existem páginas e mais páginas escritas que podes estudar, se já 
tiveres aprendido essa arte divina de ler as coisas de Deus, onde 
elas estiverem.
 Uma árvore é um mundo, com todas as suas qualificações de vida, 
e sempre diferente uma da outra. Ao nos aproximarmos dessas 
nossas irmãs do mundo vegetal, tudo nos parece em silêncio; 
entretanto, a quietude é verdadeiramente aparente. Ali, naquela 
estrutura, canta a mais linda harmonia, que fala de modo peculiar a 
sua linguagem e ensina os mais belos conceitos de justiça e de 
beleza, de paz e de trabalho, de fraternidade e de amor. Assim 
acontece com o animal, o homem, e mesmo os astros, os ventos e 
as águas...
 Moramos dentro da biblioteca divina, que nos convida para o 
aprendizado, sendo a instrução nessas páginas naturais, puras, os 
verdadeiros conceitos da própria vida. Os livros escritos pelos 
homens são pálidas cópias da natureza.
 O processo que deveremos usar para principiar o nosso 
entendimento com as coisas naturais é a oração. Saber orar 
significa dar os primeiros passos ante o aprendizado. Quem nega o 
valor transcendental da prece, ainda não atingiu, nem sentiu, o 
ambiente harmonioso da conversa que podemos travar com o 
Criador de todas as coisas.
 Se ainda não o fizeste, experimenta, meu irmão, orar com fé. 
Podes ligar a tua mente com a Mente Maior, pelos fios do 
pensamento, e notarás uma força vigorante penetrar em teu 
coração, vinda do coração de Deus!
 A súplica é uma ciência, e das mais engenhosas. Ela sustenta a 
vida, enriquecendo-a. Jesus, o Mestre dos mestres, a usou e 
ensinou aos Seus discípulos como orar. O Senhor está sempre 
presente; nós outros é que criamos, pela ignorância, a Sua 
ausência, e nos isolamos dos fluidos benfeitores, por não abrirmos 
as portas do coração com a chave mágica da vivência do amor. E 
para nos colocarmos permanentemente no céu, junto aos espíritos 
superiores, é nosso dever entrarmos nas linhas da caridade ativa e 
nos tornarmos um sol na constelação de Jesus.
 Nunca deves pensar que és homem e que, como tal, estás distante 
da perfeição! É pelos pés humanos que começarás a sentir os 
primeiros raios do Sol Divino, que ajuda a ritmar o coração de carne, 
para a iluminação da própria consciência!

Livro ‘Páginas e Contos’
João Nunes Maia pelo Espírito Irmão Horta, lição 22

Rua Gustavo Lira, 366 - Bairro São João/VR

Tel.: (24)3342-7819

Rua 16, n° 109, sala 505
   Edifício Vila Shopping - VR

Tel.: (24)3075-1056

PEDIATRIA
&

TERAPIA FLORAL
(PARA ADULTOS E CRIANÇAS)

Dra. Ângela Braga

Espaço de Anunciantes

“Podemos trocar de residência; todavia, a mudança é quase nada se as feridas nos acompanham.” - Emmanuel 

27/05
28/05
29/05
30/05
31/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira

ANDRÉ LUIZ DE OLIVEIRA
LUIZ SÉRGIO LOQUES  - TAE: Fé e Prece

IVETE MARIA
PAULO PIO
LUÍS EUGÊNIO FEIJOLO  - TAE: Fé e Prece

TEMA DA SEMANA: LEI DE CAUSA E EFEITO  

20h
20h
20h
20h
20h

Em atendimento ao Edital de Convocação foi 
realizada, em 17 de março de 2019, a 
Assembleia Geral Ordinária para cumprir nosso 
Estatuto no Artigo 56 item III e artigo 34, onde é 
composta a Diretoria Executiva que irá dirigir a 
nossa casa espírita (CEACL) no período de 01 
de abril de 2019 até 31 de março de 2022, 
sendo eleitos os seguintes associados:

Diretoria Executiva 
Presidente: Vanduira Maria Nobre Hernandez
Vice-Presidente: Luís Eugênio Feijolo
1ª Secretária: Thaís Rosane Freitas
2ª Secretária: Delizette Barbosa
1º Tesoureiro: Paulo Alexandre G. R. Menezes
2ª Tesoureira: Priscila Rodrigues de Barros
Diretor de Patrimônio: Francisco Carlos Carraro

Conselho Fiscal
- Cícili Aparecida Frota Viotti de Castro
- Edgard Fraga da Silva Júnior
- William Gomes Rigueira

Suplentes 
- Alex Gonzaga
- Regina S. Leite Rigueira
- Gleidiston Rodrigues Mendes

Conselho Deliberativo 
Presidente: Rafael Garcia Netto
Secretária: Vera Lúcia Stocco Garcia
- Elio Veigas 
- Carlos Alberto F. Sant´Anna
- Célio Cosme de Farias
- Heitor Mota da Silva
- José Soares da Silva
- Marilene Souza Leite
- Nanci Valim da Silva Esteves

Suplentes 
- Geraldo Flávio Rodrigues de Mendonça
- Fernanda Oliveira Dutra
- Stela Lima de Oliveira
- Maria Valmi Barbosa Carvalho
- Carlos Eduardo Braga

Contato: (24)99237-4360
www.solarpainel.com.br

E-mail: helpdesk@solarpainel.com.br 
 

Instalação e Venda de Equipamentos 
de Geração de Energia

 

JARDEL AVELAR
 

@acaminhodaluzvr

Cirurgia 
Plástica

Dr. Biazi Ricieri
CRM 2947-3

Tel.: (24)3342-3143
à tarde



Palestras Públicas: 
Segunda à Sexta-feira, às 20h. 
Sábados, às 9h. 
Passes após as palestras.

Acolhimento Fraterno: 
Segunda, Terça e Quarta-feira,  às 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:
Quinta-feira, às 19h30. Sexta-Feira, às 14h30.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita  
(ESDE): 
Quarta-feira, às 20h. 
Quinta-feira, às 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Mediúnicos (Privativos):
Segunda à Sexta-feira, às 20h.

Grupo Renascer:
Dirigido a dependentes químicos e seus 
familiares
Segunda-feira, às 18h45.

Terapia  Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras: 
Quarta-feira, às 8h. 
Quinta-feira e Sábado, às 14h30. 
Terça e Sexta-feira, às 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelização aos Sábados - às 15h30
Bebês (0 a 02 anos)
Infanto-Juvenil (03 a 23 anos)
e Grupo de Pais

SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA E 
PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA (SAPSE)

!Segunda-feira: 
    7h - Preparação das cestas básicas e da 
sopa.
   12h - Distribuição da sopa para famílias 
assistidas.
   13h às 16h - Recepção das gestantes 
assistidas, passes, palestras, trabalhos 
manuais, cursos profissionalizantes e 
distribuição das cestas básicas.

!Terça-feira:
      11h  -  Descascar e picar legumes.

      13h  -  Grupo de Costura “Ana Alba” -
 Confecção de enxovais para bebês.

!Quarta-feira:
      6h  -  Inicia-se a elaboração da sopa.
      19h  -  Distribuição da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DE LATINHAS: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DA FEIRA: 
Recolhimento de legumes na feira livre aos 
Domingos.

- BAZAR: 
Recebemos doações diárias (roupas, 
calçados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO: 
Confecção de peças artesanais para a 
‘Feirinha da Mamãe’ e ‘Feirinha de Natal’.

Entrega de doações na Secretaria
 Segunda à Sexta-feira: 7h às 11h, 13h às 17h, 

18h às 22h.  Sábado: 7h às 11h

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

Jairo Pneus Borracharia

Av. Retiro, 2.515 - Retiro/VR 
Tel.: (24)3346-1030

Pneus novos e recauchutados - Câmaras de ar novas e usadas 
Instalação de som - Bicos sem e com câmara novos  

Consertos em pneus sem câmara  

Jairo Rezende Azi
Sócio-Gerente  

(24)99901-9292  

ASSINE E RECEBA EM SUA CIDADE

www.correioespirita.org.br

BIBLIOTECA 
TARLILE LUSTOSA

ESTUDO ESPÍRITA
Valorizemos, quanto possível, o estudo humano, em 
louvor dos experimentos, técnicas, profissões e 
ciências que glorificam a civilização passageira; 
entretanto, prestigiemos também, e seriamente, o 
estudo abençoado da Doutrina Espírita, combatendo 
negligência e dispersão, preguiça e desânimo, 
destaque de superfície e esforço deficitário, para que 
possamos entender os Estatutos Divinos da Criação 
Eterna, de cuja grandeza todos participamos, sob as 
bênçãos de Deus.

Joaquim Travassos
Livro “Seareiros de Volta” – Autores Diversos

CONHEÇA A DOUTRINA ESPÍRITA

VISITE NOSSA BIBLIOTECA!

Disponível para empréstimo: 3.000 títulos de 
Livros Espíritas, Coleção André Luiz em braile 
(para deficientes visuais), DVD´s de Palestras.

EVANGELHO NO LAR E NO CORAÇÃO
 

PRECE AO AMANHECER
Amanheceu!...Um novo dia raiou em meu caminho 
como oportunidade bendita de refazimento e continui-
dade ao meu espírito!
Lá fora, no céu, na rua, nos jardins, nos parques, nas 
casas e nos prédios, o perfil deste dia começa a se 
delinear suavemente, revestindo-se a pouco e pouco 
dos acontecimentos que lhe marcarão a curta, porém 
decisiva trajetória...
Meu coração infinitamente grato ao Teu Amor quer se 
elevar, neste momento, em prece de gratidão e enlevo, 
recordando que, pela bênção deste novo dia, posso 
rever erros, refazer laços, pedir desculpas, renovar 
conceitos, alterar atitudes, buscar melhoras, crescer 
profissionalmente, me tornar mais humano, Te 
compreender e me compreender melhor, amar mais, 
sentir mais, sorrir com mais espontaneidade, dar a 
mão, abraçar, olhar nos olhos, dizer “eu te amo”, 
cumprimentar, abençoar, viver!
Que eu não me isole hoje, que não procure motivos 
para lágrimas, mesmo que o sol se esconda e a chuva 
encharque tudo de tristeza e frio...
Que eu não deixe de sorrir mesmo que me firam; que 
eu não me decepcione mesmo que me traiam, que eu 
não me irrite mesmo que provoquem; que eu não odeie 
e nem maldiga mesmo que hostilizado injustamente; 
que eu não me encerre em mim mesmo com medo da 
vida, que eu não me recuse a viver por causa da dor, 
que eu não perca este dia por causa do mal do 
mundo!...
Hoje, meu Deus, posso alterar todo o meu destino 
simplesmente porque...amanheceu e eu tenho esta 
oportunidade em mãos!
 Abençoa-me, Pai, e ajuda-me a não desperdiçá-la!
Assim seja!

(Psicografada em reunião do Instituto André Luiz,
em 05.10.2002)

Convide sua família!
Abra as portas e

deixe Jesus entrar 
em sua casa e

no seu coração.

333
SAPSE - Serviço de Assistência e 

Promoção Social Espírita

SERVICINHOS

«Antes sede uns para com os outros benignos.»
- Paulo. (EFÉSIOS, 4:32.)

Grande massa de aprendizes 
que ixa -se ,  po r  vezes ,  da 
a u s ê n c i a  d e  g r a n d e s 
oportunidades nos serviços do 
mundo.
Aqui, é alguém desgostoso por 
não haver obtido um cargo de 

alta relevância; além, é um irmão inquieto porque ainda não 
conseguiu situar o nome na grande imprensa.
A maioria anda esquecida do valor dos pequenos trabalhos 
que se traduzem, habitualmente, num gesto de boas 
maneiras, num sorriso fraterno e consolador... 
Um copo de água pura, o silêncio ante o mal que não 
comporta esclarecimentos imediatos, um livro santificante 
que se dá com amor, uma sentença carinhosa, o transporte 
de um fardo pequenino, a sugestão do bem, a tolerância em 
face de uma conversação fastidiosa, os favores gratuitos de 
alguns vinténs, a dádiva espontânea ainda que humilde, a 
gentileza natural, constituem serviços de grande valor que 
raras pessoas tomam à justa consideração.
Que importa a cegueira de quem recebe? Que poderá 
significar a malevolência das criaturas ingratas, diante do 
impulso afetivo dos bons corações? Quantas vezes, em 
outro tempo, fomos igualmente cegos e perversos para com 
o Cristo, que nos tem dispensado todos os obséquios, 
grandes e pequenos?
Não te mortifiques pela obtenção do ensejo de aparecer nos 
cartazes enormes do mundo. Isso pode traduzir muita 
dificuldade e perturbação para teu espírito, agora ou depois.
Sê benevolente para com aqueles que te rodeiam.
Não menosprezes os servicinhos úteis. 
Neles repousa o bem-estar do caminho diário para quantos 
se congregam na experiência humana.

Emmanuel
Livro «Vinha de Luz», psicografia 

de Francisco Cândido Xavier 

Grupo Renascer - CEACL
Apoio psicológico ao usuário de drogas e 

seus familiares

Reunião 2ª feira, às 18:45
Coordenação: Edith e Ricardo

DEPARTAMENTO DE INFÂNCIA 
E JUVENTUDE (DIJ)

EVANGELIZAÇÃO INFANTIL
Amar, mas não somente amar, socorrer, mas não 
apenas socorrer, atender, mas não exclusivamente 
atender, instruir, mas, mais do que instruir, educar, e, 
além de educar, espiritualizar a criança com a lição do 
exemplo e do bem, fundamentada na palavra cristã que 
os Mensageiros Espirituais desdobram – tal é o 
programa que nos diz respeito imediatamente, porque 
a criança é o sol por onde ressurgiremos na carne, a 
caminho do meio-dia da existência eterna.
Respeitemos, assim, a criança.
Esse moleque de rua é um homem que passa no rumo 
da posteridade.
Aquele órfão é o cidadão de amanhã.
O delinquente infantil é carne da vida para porvir que 
malogrou hoje.
O malsinado juvenil é o futuro desse hoje destroçado.
Não podemos ficar indiferentes.
Com o Evangelho no cérebro, nas mãos, e, sobretudo 
no coração, evangelizemos a alma infantil.  

Livro “A Missão e os Missionários”, 

de Gladis Pedersen de Oliveira

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

EVANGELIZAÇÃO aos SÁBADOS, 15h30 

BEBÊS (0 a 02 anos)

INFANTO-JUVENIL (03 a 23 anos)

e GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

2222

ABENÇOADAS 
SEJAM TODAS AS 
MÃES 
QUE HONRAM ESTA 
SUBLIME MISSÃO 
OFERTADA PELO 
ALTO!


