
R. Zilmar Maria Costa Augusto, 405 - Boa Vista 
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E-mail: dualematerial@hotmail.com
Tel: (24)3339-0090

“Onde quer que estejas, recorda que te encontras na Vinha do Cristo.” - Emmanuel  

Para Refletir
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Mensagem aos Espíritas
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Palestras TAE (Terapia Através do Evangelho) Horários Alternativos

Atendimento Fraterno
2ª, 3ª e 4ª feira: senhas a partir das 18h, 

início do atendimento às 19h

Atendimento Fraterno e 
Espiritual

5ª feira: senhas a partir das 18h, 
início do atendimento às 19h30

6ª feira: senhas a partir das 13h, 
início atendimento às 14h30

Mensagem da Diretoria

Lar...
Lar é instituição essencialmente 
divina e que se deve viver, dentro 
de suas portas, com todo o coração 
e com toda a alma. 
Enquanto as criaturas vulgares 
atravessam a florida região do 
noivado, procuram-se mobilizando 
os máximos recursos do espírito e, 
daí o dizer-se que todos os seres 
s ã o  b e l o s  q u a n d o  e s t ã o 
verdadeiramente amando. O 
assunto mais t r iv ia l  assume 
singular encanto nas palestras 
mais fúteis. O homem e a mulher 
comparecem aí, na integração de 
suas forças sublimes. Mas logo que 
recebem a bênção nupcial, a 
maioria atravessa os véus do 
desejo, e cai nos braços dos velhos 
monstros que tiranizam corações. 
Não há concessões recíprocas. 
Não há tolerância e, por vezes, nem 
mesmo fraternidade. E apaga-se a 
beleza luminosa do amor, quando 
o s  c ô n j u g e s  p e r d e m  a 
camaradagem e o gosto de 
conversar. Daí em diante, os mais 
educados respeitam-se; os mais 
rudes mal se suportam. Não se 
entendem. Perguntas e respostas 
são formuladas em vocábulos 
breves. Por mais que se unam os 
c o r p o s ,  v i v e m  a s  m e n t e s 
separadas, operando em rumos 
opostos.

Pelo Espírito André Luiz
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Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas

Tintas você
compra

na Clajós

Centro Espírita “A Caminho da Luz”
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THAÍS ROSANE DE FREITAS  - Deus
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - Deus 
LETÍCIA PIEDADE DE MEDEIROS - Reencarnação
MARIA APARECIDA ORLANDO - Reencarnação
ADRIANA CADINELLI - Causas das Aflições
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - Causas das Aflições
CARLOS EDUARDO BRAGA - Livre-arbítrio
VANESSA GARCIA - Livre-arbítrio
HEITOR MOTA DA SILVA - Influência dos Espíritos
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - Influência dos Espíritos

CERTIFICADO PELO CREA-RJ
LAJES PRÉ-MOLDADA

TRELIÇA - PAINEL
BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590 
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Encerramos mais um ano da nossa jornada 
nesta Casa de Caminho, que nos acolhe 
dando-nos oportunidades maravilhosas de 
trabalho.
Agradecemos nossos irmãos oradores que 
nos auxiliam na divulgação desta doutrina 
consoladora; aos irmãos voluntários da 
Evangelização, que semeiam nossa Doutrina 
no coração dos infanto-juvenis; aos que 
abraçam os trabalhos na área de estudos e 
aos do acolhimento dos que chegam ao 
Centro.
Agradecemos a todos os irmãos doadores e 
trabalhadores na elaboração e distribuição 
das sopas destinadas aos irmãos carentes.
A g r a d e c e m o s  n o s s a s  i r m ã s  q u e 
confeccionam enxovais para doações aos 
recém-nascidos; as que realizam o trabalho 
artesanal para as nossas feirinhas e as do 
bazar, que dá sustentação financeira para 
nosso Centro.

Nosso muito obrigado a todos vocês, 

doadores e trabalhadores... 

E que Deus, o nosso Pai Maior, continue nos 

iluminando e protegendo para continuarmos 

neste caminho de luz e trabalho no bem!

Vanduira 
Presidente

01/01
02/01
03/01
04/01
05/01
05/01

3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

NÃO HAVERÁ PALESTRA
CLARÊNCIO SOARES RIBEIRO
ELIOMAR MOURA DA CUNHA
ALBUCACYS MAURÍCIO - TAE: Deus

PAULO ALEXANDRE G. R MENEZES
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - TAE: Deus

TEMA DA SEMANA: PARÁBOLA DO SEMEADOR

20h
20h
20h
20h
9h

14h30

07/01
08/01
09/01
10/01
11/01
12/01
12/01

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

ANTÔNIO CARLOS GHIRLINZONI
LUIS EUGÊNIO FEIJOLO  - TAE: Reencarnação

ALEX GONZAGA
ANA PAULA RAPOSO
LOURDES FRAGA T. ALMEIDA - TAE: Reencarnação

EDMUNDO AMORIM PEREIRA
CARLOS EDUARDO BRAGA - TAE: Reencarnação

TEMA DA SEMANA: BEM AVENTURADOS OS AFLITOS E A CONSOLAÇÃO  (ESE CAP. V)

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

João Paulo F. F. da Costa
CRECI/RJ 34.400

Av. 17 de Julho, nº354 Aterrado - VR
Tel.: (24)3338-5656

www.joaopauloimobiliaria.com.br
joaopauloimoveis@ig.com.br

14/01
15/01
16/01
17/01
18/01
19/01
19/01

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

ANDRÉ LUIZ DE OLIVEIRA    TEMA: O HOMEM DE BEM

HEITOR MOTA DA SILVA  - TAE: Causas das Aflições

LARISSA HIORRHAS P. MACHADO
LÍDIA SOARES RIBEIRO
JONERES SOARES RIBEIRO  - TAE: Causas das Aflições

EDMUNDO AMORIM PEREIRA
CARLOS GUILHERME A. CRUZ - TAE: Causas das Aflições

TEMA DA SEMANA: MUITOS OS CHAMADOS E POUCOS OS ESCOLHIDOS  (ESE CAP. XVIII)   

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

Shely Matos

   (24) 99906-0119

  (24) 99986-9029

Aceita-se encomeda 
de tortas para 

aniversário

21/01
22/01
23/01
24/01
25/01
26/01
26/01

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

REGINA CÉLIA DE OLIVEIRA
LINDOLFO NEVES - TAE: Livre-arbítrio

PAULO SALDANHA
ALCIONE RODRIGUES DA COSTA
CÉLIO COSME DE FARIAS - TAE: Livre-arbítrio

JÚLIO CÉSAR DE A. RODRIGUES - TEMA:"CORPO ESPIRITUAL"

ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA - TAE: Livre-arbítrio

TEMA DA SEMANA: A PACIÊNCIA  (ESE  CAP. IX) 

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

A Marcha

“Importa, porém, caminhar hoje, amanhã e no dia seguinte.” - 
Jesus (Lucas, 13:33)

 

 Importa seguir sempre, em busca da edificação espiritual 
definitiva.
 Indispensável caminhar, vencendo obstáculos e sombras, 
transformando todas as dores e dificuldades em degraus de 
ascensão. 
 Traçando o seu  programa, referia-se Jesus à marcha na direção  
de Jerusalém, onde o esperava a derradeira glorificação pelo 
martírio. Podemos aplicar, porém, o ensinamento às nossas 
experiências incessantes no roteiro da Jerusalém de nossos 
testemunhos redentores. 
 É imprescindível, todavia, esclarecer a característica dessa 
jornada para a aquisição dos bens eternos. 
 Acreditam muitos que caminhar é invadir as situações de 
evidência no mundo, conquistando posições de destaque 
transitório  ou  trazendo as mais vastas expressões financeiras ao 
círculo pessoal. 
 Entretanto, não é isso.
 Nesse particular, os chamados “homens de rotina” talvez 
detenham maiores probabilidades a seu favor. 
 A personalidade dominante, em situações efêmeras, tem a 
marcha inçada de perigos, de responsabilidades complexas, de 
ameaças atrozes. A sensação de altura aumenta a sensação de 
queda. 
 É preciso caminhar sempre, mas a jornada compete ao Espírito 
eterno, no terreno das conquistas interiores. 
 Muitas vezes, certas criaturas que se presumem nos mais altos 
pontos da viagem, para a Sabedoria Divina se encontram apenas 
paralisadas na contemplação de fogos-fátuos. 
 Que ninguém se engane nas estações de falso repouso.
 Importa trabalhar, conhecer-se, iluminar-se e atender ao Cristo, 
diariamente. Para fixarmos semelhante lição em nós, temos 
nascido na Terra, partilhando-lhe as lutas, gastando-lhe os corpos 
e nela tornaremos a renascer.

Pelo Espírito Emmanuel
Psicografia de Chico Xavier - livro ‘Pão Nosso’

Anuncie aqui
“Nas curtas viagens do dia a dia, todos nós encontramos 
o próximo, para cuja dificuldade somos o próximo mais 

próximo. Ante o ensino de Jesus, pelo samaritano da 
caridade, poderemos facilmente entender que os outros 
necessitam de nós, tanto quanto nós necessitamos dos 

outros. E, para atender às nossas obrigações, no socorro 
mútuo, comecemos à frente de qualquer um, pelo 

exercício espontâneo da simpatia e da compreensão”. 

Emmanuel / Chico Xavier - Livro ‘Caminho Espírita’

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira

NADEJDA MARIA VARGINHA
EDILBERTO VENTURELLI  - TAE: Influência dos Espíritos

DORACILENE FEIJOLO
RAFAEL GARCIA

TEMA DA SEMANA: O HOMEM DE BEM  (ESE CAP. XVII)

20h
20h
20h
20h

28/01
29/01
30/01
31/01



Palestras Públicas: 
Segunda à Sexta-feira, às 20h. 
Sábados, às 9h. 
Passes após as palestras.

Atendimento Fraterno: 
Segunda, Terça e Quarta-feira,  às 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:
Quinta-feira, às 19h30. Sexta-Feira, às 14h30.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita  
(ESDE): 
Quarta-feira, às 20h. 
Quinta-feira, às 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Mediúnicos (Privativos):
Segunda à Sexta-feira, às 20h.

Grupo Renascer:
Dirigido a dependentes químicos e seus 
familiares
Segunda-feira, às 18h45.

Terapia  Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras: 
Quarta-feira, às 8h. 
Quinta-feira e Sábado, às 14h30. 
Terça e Sexta-feira, às 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelização aos Sábados - às 15h30
Bebês (0 a 02 anos)
Infanto-Juvenil (03 a 23 anos)
e Grupo de Pais

SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA E 
PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA (SAPSE)

!Segunda-feira: 
    7h - Preparação das cestas básicas e da 
sopa.
   12h - Distribuição da sopa para famílias 
assistidas.
   13h às 16h - Recepção das gestantes 
assistidas, passes, palestras, trabalhos 
manuais, cursos profissionalizantes e 
distribuição das cestas básicas.

!Terça-feira:
      11h  -  Descascar e picar legumes.

      13h  -  Grupo de Costura “Ana Alba” -
 Confecção de enxovais para bebês.

!Quarta-feira:
      6h  -  Inicia-se a elaboração da sopa.
      19h  -  Distribuição da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DE LATINHAS: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DA FEIRA: 
Recolhimento de legumes na feira livre aos 
Domingos.

- BAZAR: 
Recebemos doações diárias (roupas, 
calçados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO: 
Confecção de peças artesanais para a 
‘Feirinha da Mamãe’ e ‘Feirinha de Natal’.

Entrega de doações na Secretaria
 Segunda à Sexta-feira: 7h às 11h, 13h às 17h, 

18h às 22h.  Sábado: 7h às 11h

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

EVANGELHO NO LAR E NO CORAÇÃO
 

EDUCAÇÃO
O amor é a base do ensino.
Professor e aluno, cooperação mútua.
O auto aprimoramento será sempre espontâneo.
Disciplina excessiva, caminho de violência.
A curiosidade construtiva ajuda o aprendizado.
Indagação ociosa, dúvida enfermiça.
Egoísmo n'alma gera temor e insegurança.
Evangelho no coração, coragem na consciência.
Cada criatura é um mundo particular de trabalho e 
experiência.
Não existe vocação compulsória.
Toda aula deve nascer do sentimento.
 Automatismo na instrução, gelo na ideia.
 A educação real não recompensa nem castiga.
A lição inicial do instrutor envolve em si mesma a 
responsabilidade pessoal do aprendiz.
Os desvios da infância e da juventude refletem os 
desvios da madureza.
 Aproveitamento do estudante, eficiência do mestre.
Maternidade e paternidade são magistérios sublimes.
Lar, primeira escola; pais, primeiros professores; 
primeiro dia de vida, primeira aula do filho.
Pais e educadores! Se o lar deve entrosar-se com a 
escola, o culto do Evangelho em casa deve unir-se à 
matéria lecionada em classe, na iluminação da mente 
em trânsito para as esferas superiores da Vida.

André Luiz
Livro “O Espírito da Verdade” 

Francisco Cândido Xavier 
e Waldo Vieira

PRATIQUE O EVANGELHO NO LAR

Convide sua família!
Abra as portas e deixe Jesus entrar 

em sua casa e no seu coração.

DEPARTAMENTO DE INFÂNCIA 
E JUVENTUDE (DIJ)

A CRIANÇA
A criança é o espírito eterno que reinicia sua aprendizagem 
no mundo, trazendo consigo ao renascer uma bagagem de 
experiências multimilenárias e, ao mesmo tempo, 
carregando consigo o germe da perfeição.      
Seu objetivo na Terra: EVOLUIR, desenvolver suas 
potencialidades interiores, o germe da perfeição que 
carrega em si mesma, como herança Divina.
Os Espíritos nos ensinam que desde o berço a criança 
manifesta os instintos bons ou maus que traz de sua 
existência anterior.
“Desde o berço, a criança manifesta os instintos bons ou 
maus que traz de sua existência anterior; é a estuda-los que 
é preciso se aplicar; todos os males têm seu princípio no 
egoísmo e no orgulho; espreitei, pois, os menores sinais que 
revelem os germes desses vícios e empenhai-vos em 
combatê-los, sem esperar que lancem raízes profundas; 
(...)” -  (O Evangelho Seg. Espiritismo – cap. XIV.9)

Livro “Introdução ao Estudo da Pedagogia Espírita” – 
Walter Oliveira Alves          

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

EVANGELIZAÇÃO aos SÁBADOS, 15h30 

BEBÊS (0 a 02 anos)

INFANTO-JUVENIL (03 a 23 anos)

e GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

BIBLIOTECA 
TARLILE LUSTOSA

O CONHECIMENTO DE SI MESMO
 

O conhecimento de si  mesmo é a base da 
compreensão do ser, do destino e da finalidade da vida. 
Redireciona nossa ação, fortalecendo a energia 
volitiva para os caminhos do bem.
O homem precisa compreender que é um Espírito 
imortal, reencarnado a evoluir pelos milênios afora. 
Filho de Deus, seu destino é a perfeição em mundos 
mais elevados. Necessita compreender as Leis Divinas 
que regem seres e mundos, a Lei de Causa e Efeito que 
impulsiona a evoluir e as consequências morais dos 
seus atos, compreender que tem compromissos 
assumidos na Espiritualidade e tarefas a cumprir em 
nosso Planeta, a serviço do Senhor da Vida.

Quem sou? De onde vim? Onde estou? O que faço 
aqui? Para onde vou?

VISITE NOSSA BIBLIOTECA!

Disponível para empréstimo: 3.000 títulos de Livros 
Espíritas, Coleção André Luiz em braile (para 

deficientes visuais), DVD´s de Palestras.

CONHEÇA A DOUTRINA ESPÍRITA

ASSINE E RECEBA EM SUA CIDADE

www.correioespirita.org.br

3332222

Grupo Renascer - CEACL
Apoio psicológico ao usuário de drogas e 

seus familiares

Reunião 2ª feira, às 18:45
Coordenação: Edith e Ricardo

SAPSE - Serviço de Assistência e 
Promoção Social Espírita

NO REINO DA  AÇÃO 

Não condene.
Ajude ao outro.
Cultive serenidade.
Use os próprios recursos para fazer o bem.
Proceda com bondade, sem exibição de virtude.
Seja qual for o problema, faça o melhor que você puder.
Não admita a supremacia do mal.
Fuja de todo pensamento, palavra, atitude ou gesto que 
possam agravar as complicações de alguém.
Ouça com paciência e fale amparando.
Recorde que você, amanhã, talvez esteja precisando 
também de auxílio e, em toda situação indesejável, 
mesmo que o próximo demonstre necessidade de 
reprimenda, observe, conforme a lição de Jesus, se 
você está em condições de atirar a pedra.
                                                  

André Luiz
Livro “O Espírito da Verdade” 

Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira

AJUDE-NOS A AJUDAR!

Seja um colaborador mensal do nosso 
trabalho assistencial. Você pode 
contribuir com qualquer valor.

Informe-se na Secretaria do CEACL

Carnê AMIGOS do 
“A CAMINHO DA LUZ”


