
R. Zilmar Maria Costa Augusto, 405 - Boa Vista 
CEP: 27336-380 - Barra Mansa - RJ
E-mail: dualematerial@hotmail.com
Tel: (24)3339-0090

“ Não te galvanizes na esfera do próprio "eu". Desperta e vive com todos, por todos e para todos, porque ninguém respira tão-somente para si.” - Emmanuel 

Para Refletir
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Mensagem aos Espíritas

5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira

14h30
8h

14h30
8h

14h30
8h

14h30
8h

14h30

Palestras TAE (Terapia Através do Evangelho) Horários Alternativos

Atendimento Fraterno
2ª, 3ª e 4ª feira: senhas a partir das 18h, 

início do atendimento às 19h

Atendimento Fraterno e 
Espiritual

5ª feira: senhas a partir das 18h, 
início do atendimento às 19h30

6ª feira: senhas a partir das 13h, 
início atendimento às 14h30

Mensagem da Diretoria

PERANTE A PÁTRIA
“Daí a César o que é de César, e a Deus o 
que é de Deus.” - Jesus. (LUCAS, 20:25.)

Ser útil e reconhecido à Nação que o 
a f a g a  p o r  f i l h o ,  c u m p r i n d o 
rigorosamente os deveres que lhe 
tocam na vida de cidadão.
Somos devedores insolventes do 
berço que nos acolhe.
(...)
Diante das Leis Divinas, somos 
juízes de nós mesmos.
Nunca adiar o cumprimento de 
obrigações para com o Estado, 
referendando os elevados princípios 
que ele esposa, buscando a quitação 
com o serviço militar, mesmo quando 
chamado a integrar as forças ativas 
da guerra.
Os percalços da vida surgem para 
cada Espírito segundo as exigências 
dos próprios débitos.
Expressar o patriotismo, acima de 
tudo, em serviço desinteressado e 
constante ao povo e ao solo em que 
nasceu.
A Pátria é o ar e o pão, o templo e a 
escola, o lar e o seio de Mãe.
Substancial izar a contribuição 
pessoal ao Estado, através da 
execução rigorosa das obrigações 
que lhe cabem na esfera comum.
O genuíno amor à Pátria, longe de ser 
demagogia, é serviço proveitoso e 
incessante.

Do livro ‘Conduta Espírita’
Ditado pelo espírito André Luiz

ao médium Waldo Vieira

01/11
07/11
08/11
14/11
15/11
21/11
22/11
28/11
29/11

 POLÍTICA DIVINA
 

"Eu, porém, entre vós, sou como aquele que serve." - Jesus. 
(LUCAS, 22:27.)

O discípulo sincero do Evangelho não necessita respirar o 
clima da política administrativa do mundo para cumprir o 
ministério que lhe é cometido.
O Governador da Terra, entre nós, para atender aos objetivos 
da política do amor, representou, antes de tudo, os interesses 
de Deus junto do coração humano, sem necessidade de 
portarias e decretos, respeitáveis embora.
Administrou servindo, elevou os demais, humilhando a si 
mesmo.
Não vestiu o traje do sacerdote, nem a toga do magistrado.
Amou profundamente os semelhantes e, nessa tarefa sublime, 
testemunhou a sua grandeza celestial.
Que seria das organizações cristãs, se o apostolado que lhes 
diz respeito estivesse subordinado a reis e ministros, câmaras 
e parlamentos transitórios?
Se desejas penetrar, efetivamente, o templo da verdade e da fé 
viva, da paz e do amor, com Jesus, não olvides as plataformas 
do Evangelho Redentor.
Ama a Deus sobre todas as coisas, com todo o teu coração e 
entendimento. Ama o próximo como a ti mesmo.
Cessa o egoísmo da animalidade primitiva.
Faze o bem aos que te fazem mal.
Abençoa os que te perseguem e caluniam.
Ora pela paz dos que te ferem.
Bendize os que te contrariam o coração inclinado ao passado 
inferior.
Reparte as alegrias de teu espírito e os dons de tua vida com os 
menos afortunados e mais pobres do caminho.
Dissipa as trevas, fazendo brilhar a tua luz.
Revela o amor que acalma as tempestades do ódio. Mantém 
viva a chama da esperança, onde sopra o frio do desalento.
Levanta os caídos.
Sê a muleta benfeitora dos que se arrastam sob aleijões 
morais.
Combate a ignorância, acendendo lâmpadas de auxílio 
fraterno, sem golpes de crítica e sem gritos de condenação.
Ama, compreende e perdoa sempre.
Dependerás, acaso, de decretos humanos para meter mãos à 
obra?
Lembra-te, meu amigo, de que os administradores do mundo 
são, na maioria das vezes, veneráveis prepostos da Sabedoria 
Imortal, amparando os potenciais econômicos, passageiros e 
perecíveis do mundo; todavia, não te esqueças das 
recomendações traçadas no Código da Vida Eterna, na 
execução das quais devemos edificar o Reino Divino, dentro 
de nós mesmos.

Emmanuel 
Psicografia de Chico Xavier - Livro ‘Vinha de Luz’

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas

Tintas você
compra

na Clajós

Rua 16, n° 109, sala 505
   Edifício Vila Shopping - VR

Tel.: (24)3075-1056

PEDIATRIA
&

TERAPIA FLORAL
(PARA ADULTOS E CRIANÇAS)

Dra. Ângela Braga

Centro Espírita “A Caminho da Luz”
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EDMUNDO AMORIM PEREIRA     - Evang. no Lar e Passe
CARLOS EDUARDO BRAGA         - Deus
CARLOS EDUARDO BRAGA         - Deus
ADRIANA CADINELLI                 - Reencarnação
VANESSA GARCIA                      - Reencarnação
LETÍCIA PIEDADE DE MEDEIROS - Causas das Aflições
EDMUNDO AMORIM PEREIRA      - Causas das Aflições
THAÍS ROSANE DE FREITAS        - Livre-arbítrio
MARIA APARECIDA ORLANDO      - Livre-arbítrio

01/11
02/11
03/11
03/11

5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

ELIOMAR MOURA DA CUNHA
HEITOR MOTA DA SILVA  - TAE: Evang. no Lar e Passe

PAULO ALEXANDRE G. R. MENEZES
EDMUNDO AMORIM PEREIRA - TAE: Evang. no Lar e Passe

TEMA DA SEMANA: MORTES COLETIVAS E PREMATURAS À LUZ DO ESPIRITISMO  

20h
20h
9h

14h30

CERTIFICADO PELO CREA-RJ
LAJES PRÉ-MOLDADA

TRELIÇA - PAINEL
BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590 
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Participamos do 5º Congresso Espírita do 
Estado do Rio de Janeiro - realizado nos 
dias 12, 13 e 14 de outubro de 2018, no 
Centro de Convenções SulAmerica -, tendo 
como tema central: "150 Anos de A Gênese - 
Iluminando Novos Tempos". 
Durante o evento, tivemos a oportunidade de 
assistir palestras com vários temas, tais 
como: «O alvorecer de novos tempos: na 
Pólítica, na Educação, nas Relações 
Humanas, na Família e na Ciência», «As 
potências da Alma: a Vontade, a Consciência, 
o Pensamento, o Amor e a Dor », além de 
outras que estão disponíveis no YouTube.  
     

Vanduira 
Presidente

                 
Torne-se um voluntário em nossa Casa.

‘Quando o trabalhador está pronto, 
o trabalho aparece.’ - André Luiz

05/11
06/11
07/11
08/11
09/11
10/11
10/11

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

ALBUCACYS M. DE PAULA FILHO
LUIS EUGÊNIO FEIJOLO  - TAE: Deus

CLARÊNCIO SOARES RIBEIRO
PAULO SALDANHA
ANTÔNIO CARLOS GHIRLINZONI  - TAE: Deus

CORYDES MONSORES
STEFANIE CARRARO - TAE: Deus

TEMA DA SEMANA: O DEVER   -  ESE  CAP. XVII 

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

12/11
13/11
14/11
15/11
16/11
17/11
17/11

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

VALDÉIA NONATO
HEITOR MOTA DA SILVA  - TAE: Reencarnação

CRISTINA MASCARENHAS
LÍDIA SOARES RIBEIRO
LUIZ ALBERTO F. CASTRO - TAE: Reencarnação

EDMUNDO AMORIM PEREIRA
CARLOS GUILHERME ASSIS CRUZ - TAE: Reencarnação

TEMA DA SEMANA: O BEM E O MAL  -  A GÊNESE -  CAP. III   

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

João Paulo F. F. da Costa
CRECI/RJ 34.400

Av. 17 de Julho, nº354 Aterrado - VR
Tel.: (24)3338-5656

www.joaopauloimobiliaria.com.br
joaopauloimoveis@ig.com.br

19/11
20/11
21/11
22/11
23/11
24/11
24/11

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

OSVALDO FARIA - Tema: ‘Família’
LINDOLFO NEVES - TAE: Causas das Aflições

DORACILENE FEIJOLO
ALCIONE RODRIGUES DA COSTA
MARIA DE FÁTIMA BALIZA - TAE: Causas das Aflições
JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES  -  TEMA: ‘A GÊNESE ESPIRITUAL’

EDMUNDO AMORIM PEREIRA - TAE: Causas das Aflições

TEMA DA SEMANA:  LIVRE ARBÍTRIO E LEI DE LIBERDADE  -  LE - CAP. X - PARTE III  

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

Shely Matos

   (24) 99906-0119

  (24) 99986-9029

Aceita-se encomeda 
de tortas para 

aniversário

26/11
27/11
28/11
29/11
30/11

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira

CÉLIO COSME DE FARIA
LUIZ SÉRGIO LOQUES - TAE: Livre-arbítrio

FLÁVIO ITABORAHY
RAFAEL GARCIA
ROSELI V. GIAMPIETRO - TAE: Livre-arbítrio

TEMA DA SEMANA: PARÁBOLA DO FILHO PRÓDIGO  

20h
20h
20h
20h
20h



Palestras Públicas: 
Segunda à Sexta-feira, às 20h. 
Sábados, às 9h. 
Passes após as palestras.

Atendimento Fraterno: 
Segunda, Terça e Quarta-feira,  às 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:
Quinta-feira, às 19h30. Sexta-Feira, às 14h30.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita  
(ESDE): 
Quarta-feira, às 20h. 
Quinta-feira, às 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Mediúnicos (Privativos):
Segunda à Sexta-feira, às 20h.

Grupo Renascer:
Dirigido a dependentes químicos e seus 
familiares
Segunda-feira, às 18h45.

Terapia  Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras: 
Quarta-feira, às 8h. 
Quinta-feira e Sábado, às 14h30. 
Terça e Sexta-feira, às 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelização aos Sábados
Bebês (0 a 02 anos), às 15h30
Infanto-Juvenil (03 a 23 anos), às 15h30
E Grupo de Pais

SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA E 
PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA (SAPSE)

!Segunda-feira: 
    7h - Preparação das cestas básicas e da 
sopa.
   12h - Distribuição da sopa para famílias 
assistidas.
   13h às 16h - Recepção das gestantes 
assistidas, passes, palestras, trabalhos 
manuais, cursos profissionalizantes e 
distribuição das cestas básicas.

!Terça-feira:
      11h  -  Descascar e picar legumes.

      13h  -  Grupo de Costura “Ana Alba” -
 Confecção de enxovais para bebês.

!Quarta-feira:
      6h  -  Inicia-se a elaboração da sopa.
      19h  -  Distribuição da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DE LATINHAS: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DA FEIRA: 
Recolhimento de legumes na feira livre aos 
Domingos.

- BAZAR: 
Recebemos doações diárias (roupas, 
calçados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO: 
Confecção de peças artesanais para a 
‘Feirinha da Mamãe’ e ‘Feirinha de Natal’.

Entrega de doações na Secretaria
 Segunda à Sexta-feira: 7h às 11h, 13h às 17h, 

18h às 22h.  Sábado: 7h às 11h

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

EVANGELHO NO LAR E NO CORAÇÃO
 

PRECE DE APRENDIZ
Senhor Jesus, dai-me forças para viver com alegria, cora-
gem para sustentar o fardo das provas com dignidade, 
compreensão para não perder a fé em Deus, boa vontade 
para servir ao próximo, discernimento para trilhar o melhor 
caminho...
Que eu nada faça que prejudique a ninguém e que aprenda a 
não me queixar, senão de minhas próprias fraquezas!
Que acima de todas as sombras da vida, eu possa enxergar 
a tua divina luz a nortear-me nas lutas de cada dia.
Amado Mestre, que eu saiba me esforçar para não decepcio-
nar os companheiros que depositam em mim a sua confiança 
e que eu não me sinto decepcionado quando esse ou aquele 
amigo tropeçar nas pedras da invigilância...
Não me abandones às trevas de mim mesmo!
Toma-me, Senhor, o coração de aprendiz e guarda-me 
contigo, hoje e sempre. 
Assim seja!

Albino Teixeira
Livro ‘Palavras da Coragem’ 

Chico Xavier e Carlos A. Baccelli

 

PRATIQUE O EVANGELHO NO LAR

Convide sua família!
Abra as portas e deixe Jesus entrar 

em sua casa e no seu coração.

DEPARTAMENTO DE INFÂNCIA 
E JUVENTUDE (DIJ)

A FAMÍLIA
A ação educativa da alma infantil, realizada pelas escolas 
de evangelização espírita, oferece, certamente ao 
reencarnante a oportunidade de refazer caminhos e de 
desenvolver novas qualidades interiores, por meio das 
vivências do evangelho de Jesus. Entretanto, é na família, 
centrada na figura dos pais, que a criança terá referência 
primordial. Mesmo antes de reencarnar, o espírito já entra 
em contato com a família que o irá receber, sorvendo das 
vibrações fluídicas do ambiente do seu lar futuro. Quando 
nasce, os pais constituem a principal fonte de assimilação 
da criança, atribuindo a eles, além da função de tutores, o 
papel de primeiros educadores. Segundo os espíritos, em 
resposta a pergunta 208, de O Livro dos Espíritos, “os 
espíritos dos pais têm por missão desenvolver os dos seus 
filhos pela educação. Constitui-lhes isso uma tarefa. Tornar-
se-ão culpados, se vierem a falir no seu desempenho.”
A criança aprende imitando. Os pais são seus principais 
modelos de ações e comportamentos, transformando o lar 
em laboratório central de aprendizado.

Livro ‘Evangelizando Bebês’
 Cíntia Vieira Soares                      

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

EVANGELIZAÇÃO AOS SÁBADOS  

BEBÊS (0 a 02 anos), às 15h30

INFANTO-JUVENIL (03 a 23 anos), às 15h30

E GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

Rua Fleming, 32 - São João - Volta Redonda / RJ

Carmem Michelini
Fisioterapeuta

(24)99986-0015

Enaile Cândido
Fisioterapeuta

(24)99955-1282

2222

SAPSE - Serviço de Assistência e 
Promoção Social Espírita

NA TAREFA DE AJUDAR
Auxilie a quem lhe procure a presença, mas não se esqueça 
de socorrer diretamente quem padece a distância.
Transfira a cooperação alheia aos lares menos 
aquinhoados, porém, não se desobrigue de contribuir com a 
sua quota de ajuda pessoal.
Atenda ao estômago faminto e ao corpo enfermo do 
companheiro em provação. Entretanto não recuse favorecê-
lo com a palavra consoladora e com o livro nobre.
Seja o intermediário entre distribuidores generosos e 
corações menos felizes, porém, não deixe de convidar, aos 
que se beneficiam materialmente, a se beneficiarem, do 
ponto de vista moral, nas visitas de socorro evangélico e 
solidariedade humana.  

 

Do livro ‘O Espírito da Verdade’
Chico Xavier e Waldo Vieira

BIBLIOTECA 
TARLILE LUSTOSA

 DOUTRINA ESPÍRITA OU ESPIRITISMO: O QUE É?
 

É o conjunto de princípios e leis, revelados pelos Espíritos 
Superiores, contidos nas obras de Allan Kardec, que 
constituem a Codificação Espírita: O Livro dos Espíritos, O 
Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O 
Céu e o Inferno e A Gênese.

Livro ‘Espiritismo, uma Nova Era’
Richard Simonetti

VISITE NOSSA VIDEOTECA!

Disponível para empréstimo: 3.000 títulos de Livros 
Espíritas, Coleção André Luiz em braile (para 

deficientes visuais), DVD´s de Palestras.

CONHEÇA A DOUTRINA ESPÍRITA

Convite Curso de Esperanto

Período: Novembro a Dezembro/2018

Às sextas-feiras, das 15h às 17h.

Com o Prof. Alberto Flores

Local: UFF - Universidade Federal Fluminense

UMI (Universidade da Melhor Idade) - 2º andar

Praça Brasil - Vila Santa Cecília/VR

O CVV (Centro de Valorização da Vida), 
fundado em São Paulo em 1962, é uma 
associação civil sem fins lucrativos, filantrópica, 
reconhecida como de Utilidade Pública Federal 
em 1973. Presta serviço voluntário e gratuito de 
apoio emocional para todas as pessoas que 
querem e precisam conversar, sob total sigilo. 

Os mais de dois milhões de atendimentos anuais 
são realizados por 2.500 voluntários em todo 
Brasil: pelo telefone gratuito 188 (24 horas), 
pessoalmente (nos 90 postos de atendimento) 
ou pelo site  via chat e e-mail. www.cvv.org.br

O CVV se importa com VOCÊ!

Último Bazar do ano no CEACL 

De 12 a 22 de novembro

(Dia 12: início às 18h)

Feirinha de Natal

26 de novembro a 07 de dezembro 

(dia 26: início às 18h)

C a r l a 
Biscoitos Finos

(24)99835-5040

Encomendas e Pronta-entrega

Grupo Renascer - CEACL
Apoio psicológico ao usuário de drogas e 

seus familiares

Reunião 2ª feira, às 18:45
Coordenação: Edith e Ricardo

ASSINE E RECEBA EM SUA CIDADE

www.correioespirita.org.br

Almoço Fraterno 
Dia 11 de novembro (domingo)

Das 12h às 14h

Local: Varandão do «A Caminho da Luz»

Valor do convite:
R$15,00 por pessoa

Mais informações na secretaria do CEACL 

(24)3343-1101

333

http://www.cvv.org.br/

