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SAPSE - Servico de Assisténcia e
Promocao Social Espirita

TAREFA ABENCOADA

E otrabalho espiritual a que te dedicas.

Dentro dele, faze sempre o melhor.

N&o permitas que as tuas imperfeicbes empanem o brilho
das tarefas sob a tua responsabilidade.

Apaga-te quanto possas, para que a Luz do Senhor
resplandeca.

Anula-te, para que o Cristo consiga viver por tie em i.

N&o tenhas outra aspiracéo que n&o seja a de cumprir com
os teus deveres, emlouvor do ideal que abragaste.

Sé a palavra de bom animo aos companheiros
desalentados, 0 amigo que compreende e auxilia sem nada
exigir.

As boas obras reclamam a perseverancga dos que a elas se
entregam.

Porfia no Bem de todos e a vida se te fara um caminho de luz.
Nunca desconsideres a ninguém.

Lembra-te de que toda tarefa de amor, para se firmar entre
os homens, ndo dispensa o concurso sabio do tempo.

Ainda hoje, o Cristo prossegue lutando pela edificagdo do
Reino Divino na Terra.

Ante incompreensdes, serve mais.

Ante as criticas, silencia.

Sofrendo, ora e espera por Deus.

A oportunidade que desfrutas agora no servigo do
Evangelho, nas béngéos da Doutrina Espirita, € a melhor de
todas as que ja tiveste para escalar os degraus da redengéo

BIBLIOTECA

TARLILE LUSTOSA

PERANTE O LIVRO

Consagrar diariamente alguns minutos a leitura de obras
edificantes, esquecendo os livros de natureza inferior, e
preferindo, acima de tudo, os que, por alimento da prépria
alma, versem temas fundamentais da Doutrina Espirita.
Luz ausente, treva presente.

Livro Conduta Espirita, pag. 137, licao 41,
de Waldo Vieira, pelo Espirito André Luiz.

VISITE NOSSA VIDEOTECA!

Disponivel para empréstimo: 3.000 titulos de Livros
Espiritas, Colecdo André Luiz em braile (para
deficientes visuais), DVD’s de Palestras.

CONHECA A DOUTRINA ESPIRITA

Bezerra de Menezes
Livro “Palavras de Coragem”, Chico Xavier e

4

Fazer 0 bem faz bem

Junte-se a nos nessa causal

Carlos Baccelli.

5° Bazar do CEACL
de 01 a 11 de outubro

Participe!

Centro Espirita “A Caminho da Luz”

Palestras Publicas:
Segunda a Sexta-feira, as 20h.
Sabados, as 9h.

Passes apos as palestras.

Atendimento Fraterno:
Segunda, Terca e Quarta-feira, as 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:

Quinta-feira, as 19h30. Sexta-Feira, as 14h30.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
(ESDE):

Quarta-feira, as 20h.

Quinta-feira, as 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Meditinicos (Privativos):
Segunda a Sexta-feira, as 20h.

Grupo Renascer:

Dirigido a dependentes quimicos e seus
familiares

Segunda-feira, as 18h45.

Terapia Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras:

Quarta-feira, as 8h.

Quinta-feira e Sabado, as 14h30.

Terca e Sexta-feira, as 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelizagédo aos Sabados

Bebés (0 a 02 anos), as 15h30
Infanto-Juvenil (03 a 23 anos), as 15h30
E Grupo de Pais

SERVICO DE ASSIS'[ENCIA E
PROMOCAO SOCIAL ESPIRITA (SAPSE)

/7 Segunda-feira:

7h - Preparacgéo das cestas basicas e da
sopa.

12h - Distribuigao da sopa para familias
assistidas.

13h as 16h - Recepgéo das gestantes
assistidas, passes, palestras, trabalhos
manuais, cursos profissionalizantes e
distribuicao das cestas basicas.

4 Terga-feira:
11h - Descascar e picar legumes.

13h - Grupo de Costura “AnaAlba” -
Confecgdo de enxovais para bebés.

Z Quarta-feira:
6h - Inicia-se a elaboragéo da sopa.
19h - Distribuigado da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO:
Recebemos doagbes diarias.

- CAMPANHA DE LATINHAS:
Recebemos doagbes diarias.

- CAMPANHA DA FEIRA:
Recolhimento de legumes na feira livre aos
Domingos.

- BAZAR:
Recebemos doagdes diarias (roupas,
calgados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO:
Confecgdo de pegas artesanais para a
‘Feirinha da Mamé&e’ e ‘Feirinha de Natal’.

Entrega de doag6es na Secretaria

Segunda a Sexta-feira: 7h as 11h, 13h as 17h,

18h as 22h. Sébado: 7h as 11h

DEPARTAMENTO DE INFANCIA
E JUVENTUDE (DIJ)

SALVAR E EDUCAR

Salvar é educar. Jesus € mestre, e como tal veio ao mundo
salvar a Humanidade promovendo a educagéo do espirito do
homem.

Imaginar-se a obra da salvacdo, separada da obra da
educacdo é utopia dogmatica incompativel com a época
presente. Ser cristdo ndo € uma questdo de modo de crer: é
uma questao de carater. Ndo é o batismo, nem a filiagcao a
qualquer igreja que faz o cristao; é o carater integro, firme e
consolidado através de longo e porfiado trabalho de
autoeducacao.

Vés sois o sal da terra, disse Jesus aos seus discipulos. O
caracteristico inconfundivel do sal é ser elemento
incorruptivel e preservador da corrupgéo.

A sociedade contemporanea necessita duma forga
purificadora que a levante da degradacao e do caos em que
se encontra. Essa forga ha de atuar de dentro para fora, do
interior para o exterior, afinando os sentimentos, despertando
a razédo e a consciéncia dos homens. Uma verdadeira
ressurreigdo espiritual: eis de que a Humanidade ora
necessita. Tudo o mais séo paliativos, sdo quimeras que
jamais resolverao os graves problemas do momento atual.

O Cristianismo puro, tal como Jesus pregou e exemplificou, é
aforga, é o fermento que ha de reformar a sociedade, agindo
nos coragdes e nos lares. E do coragéo renovado, é do lar
convertido em templo de luz e de amor que surgira a aurora de
uma nova vida para a Humanidade.

Livro “O Mestre na Educagéo”, pag. 115, licéo 26,
Pedro Camargo,
pelo Espirito Vinicius.

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

EVANGELIZAGAO AOS SABADOS
BEBES (0 a 02 anos), as 15h30

INFANTO-JUVENIL (03 a 23 anos), as 15h30
E GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

<~ > Feira

do IEV I’O
Espirita

de Yolta Redonda

12&':-":"-“'-‘1:'15tvr.'l:““"i:'uA
De 30 de setembro até o

dia 14 de outubro de 2018

Praca Rotary - Memorial Getulio Vargas Vila
Santa Cecilia - Volta Redonda /RJ

ideleyp@gmail.com.br ou (24) 988481521
www.facebook.com/livroespiritavr/

EVANGELHO NO LAR E NO CORACAO

EM FAMILIAESPIRITUAL

“Por que vés o argueiro no olho de teu irm&o, sem notar a trave
que esta no teu proprio?” — Jesus.(Mateus, 7:3.)

Quanto mais nos adentramos no conhecimento de noés
mesmos, mais se nos impde a obrigacao de compreender e
desculpar, na sustentacéo do equilibrio em nés e em torno de
noés.
Dai a necessidade da convivéncia, em que nos espelhamos
uns nos outros, ndo para criticar-nos, mas para entender-nos,
através de bendita reciprocidade, nos varios cursos de
tolerancia, em que a vida nos situa, no clima da evolugao
terrestre.
Assim é que, no educandéario da existéncia, aquele
companheiro:
que somente identifica o lado imperfeito dos seus irméos,
sem observar-lhes aboa parte;
que jamais se vé disposto a esquecer as ofensas de que haja
sido objeto;
que apenas se lembra dos adversarios com o propésito de
arrasa-los, sem reconhecer-lhes as dificuldades e os
sofrimentos;
que ndo analisa as razbes dos outros, a fixar-se unicamente
nos direitos que julga pertencer-lhe;
que nao se enxerga passivel de censura ou de adverténcia,
em momento algum;
que se considera invulneravel nas opinides que emita ou na
conduta que espose;
que nao reconhece as proprias falhas e vigia
incessantemente as faltas alheias;
que nao se dispde a pronunciar uma sé frase de consolagao e
esperanga, em favor dos caldos na penuria moral;
que se utiliza da verdade exclusivamente para ameacar ou
ferir...
Sera talvez de todos nés aquele que mais exija entendimento
e ternura, de vez que, desajustado na intolerancia, se mostra
sempre desvalido de paz e necessitado de amor.

Chico Xavier pelo Espirito Emmanuel

PRATIQUE O EVANGELHO NO LAR

Convide sua familia!
Abra as portas e deixe Jesus entrar
em sua casa e ho seu coragao.

Evangelho no Lar

1 . & x
i O Evangelho é um livro onde pademos

)
= r aprender sobre Jesus, as historias que ele
'ﬁ contava e as ligSes de paz e de amor que ele
ensinou durante sua vida,

Para estudarmos o Evangelho podemos reunir
a familia e fazer o "Evangelho no Lar".

~ Devemos marcar um herdrie na semana, e

$TR8350. ~5nyidar a familia a estudar e trocar idéias

/ G Junta. Tem a duragdo de aproximadamente
de 20 a 30 minutos.

Grupo Renascer - CEACL

Apoio psicolégico ao usuario de drogas e

seus familiares

Reuniao 22 feira, as 18:45
Coordenacao: Edith e Ricardo




