@ Centro Espirita “A Caminho da Luz”
Agenda de Palestras Publicas - ABRIL 2018

TEMA DA SEMANA: RIQUEZA DA VIDA INTERIOR

02/04 | 22 feira | SINEZIO GRIMAN - "RELACIONAMENTOS NA ATUALIDADE" 20h
03/04 | 32 feira |LIDIA SOARES RIBEIRO - TAE: Reencarnacao 20h
04/04 | 42 feira | CARLOS RAIMUNDO (PROFR. CARLAO) 20h
05/04 | 52 feira | ELIOMAR MOURA DA CUNHA 20h
06/04 | 62 feira | MARIA DO CARMO MACHADO - TAE: Reencarnagao 20h
07/04 | sdbado |PAULO ALEXANDRE G. R. GOMES 9h

07/04 | sdbado |VILMA SOUZA - TAE: Reencarnacao 14h30

TEMA DA SEMANA: EM BUSCA DA PAZ E DO EQUILIBRIO

09/04 | 22 feira | VERA LUCIA STOCCO GARCIA 20h
10/04 | 32 feira |HEITOR MOTA DA SILVA - TAE: Causas das Aflicdes 20h
11/04 | 42 feira | CLARENCIO SOARES RIBEIRO 20h
12/04 | 52 feira | ANDREIA HELENA DE ALMEIDA 20h
13/04 | 62 feira | MANOEL COELHO - TAE: Causas das Aflicbes 20h
14/04 | sdbado |CORYDES MONSORES 9h

14/04 | sdbado |EDMUNDO AMORIM PEREIRA - TAE: Causas das Aflices 14h30

TEMA DA SEMANA: A ATUALIDADE DE "0 LIVRO DOS ESPIRITOS" (161 ANOS)

16/04 | 22 feira | CELIO COSME DE FARIAS 20h
17/04 | 32 feira | LUIZ EUGENIO FEIJOLO - TAE: Livre-arbitrio 20h
18/04 | 42 feira | DORACILENE FEIJOLO 20h
19/04 | 52 feira | ALCIONE RODRIGUES DA COSTA 20h
20/04 | 62 feira |LINDOLFO NEVES - TAE: Livre-arbitrio 20h
21/04 | sdbado |EDMUNDO AMORIM PEREIRA 9h

21/04 | sdbado |CARLOS EDUARDO BRAGA - TAE: Livre-arbitrio 14h30

TEMA DA SEMANA: BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM PURO O CORACAO - ESE CAP. VIII

23/04 | 22 feira |CARLOS ALBERTO F. SANT”ANNA 20h
24/04 | 32 feira | LUIZ SERGIO LOQUES - TAE: Influéncia dos Espiritos 20h
25/04 | 42 feira | CRISTINA MASCARENHAS (LILICA) 20h
26/04 | 52 feira | PAULO PIO 20h

27/04 | 62 feira |LOURDES F. T. DE ALMEIDA - TAE: Influéncia dos Espiritos| 20h
28/04 | sdbado |JULIO CESAR A. RODRIGUES - Corpo espiritual (o perispirito) |  9h

28/04 | sébado | CARLOS GUILHERME - TAE: Influéncia dos Espiritos 14h30
A DA ANA: A OPERDAO (APR DIZADO PERACAO
30/04 | 22 feira | ANDRE LUIZ DE OLIVEIRA 20h

Palestras TAE (Terapia Através do Evangelho) Horarios Alternativos

Para Refletir

Acalma-te
“...a Deus tudo é possivel...”
Jesus MATEUS 19: 26

Seja qual for a perturbacéo reinante,
acalma-te e espera, fazendo o melhor
gue possas. Lembra-te de que o Senhor
Supremo pede serenidade para
exprimir-se com seguranca.

Aterra que te sustenta o lar € uma faixa
de forcas tranquilas.

O fruto que te nutre representa um ano
inteiro de trabalho silencioso da arvore
generosa.

Cada dia que se levanta é convite de
Deus para que lhe atendamos a Obra
Divina, em nosso proprio favor.

Se te exasperas, ndo Lhe assimilas o
plano.

Se te afeicoas a gritaria, ndo Lhe
percebes avoz.

Conserva-te, pois, confiante, embora a
preco de sacrificio.

Decerto, encontraras ainda hoje,
coracbes envenenados que destilam
irritacdo e desgosto, medo e fel. Ainda
mesmo que te firam e apedrejem,
aquieta-te e abengoa-os com atua paz.

Os desesperados tornarédo a harmonia,
os doentes voltardo a salude, os loucos
serdo curados, 0s ingratos
despertardo...

E da Lei do Senhor que a luz domine a
treva, semruido, sem violéncia.

Recorda-te que toda dor, como toda
nuvem, forma-se, ensombra-se e
passa...

Se outros gritam e oprimem, espancam
e amaldicoam, acalma-te e espera..

N&o olvides a palavra do Mestre
qguando nos afirmou que a Deus tudo é
possivel, e, garantindo o teu préprio
descanso, refugia-te em Deus.

Emmanuel / Chico Xavier

04/04 42 feira | ADRIANA CADINELLI TAE - Reencarnacgédo 8h
05/04 52 feira | EDMUNDO AMORIM PEREIRA TAE - Reencarnagéo 14h30
11/04 42 feira | JANINE DA COSTA NUNES TAE - Causa das Aflicbes 8h
12/04 52 feira | VANESSA GARCIA TAE - Causa das Aflicoes 14h30
18/04 42 feira | THAIS ROSANE DE FREITAS TAE - Livre-arbitrio 8h
19/04 52 feira | M@ APARECIDA ORLANDO TAE - Livre-arbitrio 14h30
25/04 42 feira | EDMUNDO AMORIM PEREIRA  TAE - Influéncia dos Espiritos 8h
26/04 52 feira | ELISABETE DOMINGUETI TAE - Influéncia dos Espiritos | 14h30

Atendimento Fraterno
22 32 e 42 feira: senhas a partir das 18h,
inicio do atendimento as 19h

Atendimento Fraterno e

Espiritual
52 feira: senhas a partir das 18h,
inicio do atendimento as 19h30
62 feira: senhas a partir das 13h,
inicio atendimento as 14h30
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Preco excelente!!

Lanches, por¢des, omeletes,
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Mensagem aos Espiritas

O PRIMEIRO CENTRO ESPIRITA

Durante varios anos, especialmente a partir de 1975, os
Centros Espiritas foram estudados pelos representantes
do Movimento Espirita, em nivel estadual, nacional e
internacional. A concluséo desse estudo, que procurou ser
o0 mais fiel possivel as suas potencialidades, consta de
textos que estdo sendo divulgados pelos 6rgaos
federativos, os quais observam:

“Os Grupos, Centros ou Sociedades Espiritas:

? sdo nucleos de estudo, de fraternidade, de oragédo e de
trabalho, praticados dentro dos principios espiritas;

?sdo escolas de formagdo espiritual e moral, que
trabalham a luz da Doutrina Espirita;

? sdo postos de atendimento fraternal para todos os que
0S procuram com O proposito de obter orientacao,
esclarecimento, ajuda ou consolacao;

?sao oficinas de trabalho que proporcionam aos seus
frequentadores oportunidades de exercitarem o préprio
aprimoramento intimo pela pratica do Evangelho em suas
atividades;

? sdo casas onde as criangas, 0s jovens, os adultos e os
idosos tém oportunidade de conviver, estudar e trabalhar,
unindo a familia sob a orientagdo do Espiritismo;

? séo recantos de paz construtiva, que oferecem aos seus
frequentadores oportunidades para o refazimento
espiritual e a uniao fraternal pela pratica do “Amai-vos uns
aos outros”;

?sdo nulcleos que se caracterizam pela simplicidade
propria das primeiras casas do Cristianismo nascente,
pela pratica da caridade e pela total auséncia de imagens,
simbolos, rituais ou outras quaisquer manifestacoes
exteriores;

? sao as unidades fundamentais do Movimento Espirita.”
Ao relacionarmos todas as possibilidades de realizagéo
dos Centros Espiritas e, mais ainda, a sua fundamental
importancia para o estudo, a divulgacdo e a pratica da
Doutrina Espirita, colocando-a ao alcance e a servico de
todos os seres humanos, estamos prestando uma singela
homenagem ao primeiro Centro Espirita do mundo, criado
pelo Codificador com o nome Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas, exatamente ha 150 anos, em 1° de abril
de 1858.

Que os Centros Espiritas - “Postos Avancados” dos
Espiritos superiores na Terra - possam continuar a prestar
0s seus nobres servigos em favor da construgéo do Mundo
de Regeneracao, para o qual estamos destinados.

Fonte: Texto “Divulgue o Espiritismo”, aprovado pelo
Conselho Federativo Nacional da FEB e pelo Conselho
Espirita Internacional (CEI).

Revista Reformador, Abril 2008.

A Diretoria

FE E CULTURA

“Acolhei 0 que é débil na fé, ndo, porém, para discutir opiniées.” -
Paulo (ROMANOS, 14:1.)

Indubitavelmente, nem sempre a fé acompanha a expanséo
da cultura, tanto quanto nem sempre a cultura consegue
altear-se ao nivel dafe.

Um cérebro vigoroso pode elevar-se a prodigios de calculo
ou destacar-se nos mais entranhados campos da emocéao,
portas a dentro dos valores artisticos, sem entender bagatela
de resisténcia moral diante da tentacédo ou do sofrimento. De
analogo modo, um coracao fervoroso € suscetivel das mais
nobres demonstracdes de heroismo perante a dor ou da mais
alta reacdo contra o mal, patenteando manifesta incapacidade
para aceitar os imperativos da perquiricdo ou dos requisitos do
progresso.

ACiénciainvestiga.

AReligido cré.

Se néo é justo que a Ciéncia imponha diretrizes a Religido,
incompativeis com as suas necessidades do sentimento, ndo é
razoavel que a Religido obrigue a Ciéncia a adocao de normas
inconciliaveis com as suas exigéncias do raciocinio.

Equilibrio ser-nos-a o clima de entendimento, em todos os
assuntos gue se relacionem a Fé e a Cultura, ou estaremos
sempre ameacados pelo deserto da descrenga ou pelo charco
do fanatismo.

Auxiliemo-nos mutuamente.

Na sementeira da fé, aprendamos a ouvir com serenidade
para falar com acerto.

Diz o Apostolo Paulo: “Acolhei o que € débil na fé, néo,
porém, para discutir opinides”. E que para chegar a cultura,
filha do trabalho e da verdade, o homem é naturalmente
compelido a indagar, examinar, experimentar e teorizar, mas,
para atingir a fé viva, filha da compreensdo e do amor, é
forcoso servir. E servir é fazer luz.

Emmanuel
Médium: Francisco C. Xavier
Livro: Ceifa de Luz, Cap. 38.

Centro Espirita "A Caminho da Luz”
CNPJ 29.061.892/0001-12

Rua Machado de Assis, 211 - bairro Sao Jodo
Volta Redonda - RJ CEP: 27253-100

Telefone: (24)3343-1101
E-mail: contato@ceacaminhodaluz.org.br

www.ceacaminhodaluz.org.br

“E da Lei do Senhor que a luz domine
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a treva, sem ruido, sem violéncia.” - Emmanuel
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RELIGIOSIDADE JUVENIL EVANGELHO NO LAR E NO CORACAO

Fator de importancia para o Espiritismo.
“Disse entdo aos discipulos: A seara é
verdadeiramente grande, mas poucos O0sS

BIBLIOTECA

DEPARTAMENTO DE INFANCIA
E JUVENTUDE (DI1J)

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

TARLILE LUSTOSA

] AOBOMLIVRO ) _ N trabalhadores. Rogai, pois, ao dono da seara que
SABADOS, as 15h30 O livro edificante € sementeira da Luz Divina, mande trabalhadores para ela.” (Mateus, 9:37 e 38). ]
EVANGELIZACAO (de zero a 17 anos) aclarando o passado, orientando o presente e Jesus conclamava seus discipulos a reunirem em N A £
preparando o futuro... torno de si todos os seguidores do Cristianismo, Aoracao a oce gaTonte aa vida.

E GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

.-

AJUDE-NOS A AJUDAR!

Seja um colaborador mensal do nosso
trabalho assistencial. Vocé pode
contribuir com qualquer valor.
Informe-se na Secretaria do CEACL

Carné AMIGOS do
\ “A CAMINHO DA LUzZ” )

Instrutor do espirito - esclarece sem exigéncias,
Médico da alma - cura sem ruido,

Sacerdote do coragao - consola sem ritos exteriores.
Amigo vigilante - ampara em siléncio,
Companheiro devotado - jamais abandona,
Cooperador eficiente - ndo pede compensagoes.
Semeador do infinito - fecunda os sentimentos,
Benfeitor infatigavel - permanece fiel,

Arquiteto do bem - constrdi no espirito imorredouro.
Altar da simplicidade - revela a sabedoria,

Fonte inesgotavel - jorra béncaos de paz,

Campo benfazejo - prepara avida eterna.

Lampada fulgurante - brilha sem ofuscar,

Arvore compassiva - frutifica sem condicdes,

\ Celeirofarto - supre sem perder.

André Luiz
Francisco C. Xavier
“Relicario”

CONHECA TAMBEM NOSSA VIDEOTECA!
Disponivel para empréstimo: 3.000 titulos de Livros
Espiritas, Colecao André Luiz em braile (para
deficientes visuais), DVD’s de Palestras.

CONHECAA DOUTRINA ESPIRITA.

Centro Espirita “A Caminho da Luz”

Palestras Publicas:
Segunda a Sexta-feira, as 20h.
Sabados, as 9h.

Passes apds as palestras.

Atendimento Fraterno:
Segunda, Terca e Quarta-feira, as 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
(ESDE):

Quarta-feira, as 20h.

Quinta-feira, as 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Mediunicos (Privativos):
Segunda a Sexta-feira, as 20h.

Grupo Renascer:

Dirigido a dependentes quimicos e seus
familiares

Segunda-feira, as 18h45.

Quinta-feira, as 19h30. Sexta-Feira, as 14h30.

Terapia Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras:

Quarta-feira, as 8h.

Quinta-feira e Sabado, as 14h30.

Terca e Sexta-feira, as 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelizac&o Infanto-Juvenil (dos 03 aos
17 anos): Sébado, das 15h30 as 17h30.
Grupo de Pais, as 15h30.

SERVICO DE ASSIST:ENCIA E
PROMOCAO SOCIAL ESPIRITA (SAPSE)

Segunda-feira:

7h - Preparacao das cestas basicas e da
sopa.

12h - Distribui¢do da sopa para familias
assistidas.

13h as 16h - Recepcéo das gestantes
assistidas, passes, palestras, trabalhos
manuais, cursos profissionalizantes e
distribuicdo das cestas bésicas.

Terca-feira:
11h - Descascar e picar legumes.

13h - Grupo de Costura “AnaAlba” -
Confeccéo de enxovais para bebés.

Quarta-feira:
6h - Inicia-se a elaboracéo da sopa.
19h - Distribui¢cdo da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO:
Recebemos doagdes diérias.

- CAMPANHA DE LATINHAS:
Recebemos doacdes diérias.

- CAMPANHA DA FEIRA:
Recolhimento de legumes na feira livre aos
Domingos.

- BAZAR:

Recebemos doagGes diarias (roupas,
calgados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO:

Confeccgéo de pecas artesanais para a
‘Feirinha da Mamae’ e ‘Feirinha de Natal'.

Entrega de doagdes na Secretaria
Segunda a Sexta-feira: 7h as 11h, 13h as 17h,
18h as 22h. Sabado: 7h as 11h

adeptos de boa vontade, que se esforgcassem
sinceramente na pregacdo moral pura que Ele
ensinava. A mensagem do Cristo devia ser anunciada
pelos trabalhadores corajosos e perseverantes, que
seriam preparados para divulga-la por diversas regioes,
pois “acompanhava-o

grande multiddo de

povo da Galileia, de

Decéapolis, de |
Jerusalém e de além
do Jordao”
(Mateus,4:25). A
Doutrina de Jesus é
simples e clara em
seus principios e
dirige-se,
principalmente, aos
deserdados e

humildes.

O jovem precisa conhecer de forma verdadeira a
mensagem do Cristo, guardando-a no coracao para o
éxito de suas encarnacbGes futuras! “ (...) os
conhecimentos adquiridos em cada existéncia ndo mais
se perdem (...)". Durante as reencarnacdes, 0 mogo 0S
esquece momentaneamente; a intuicdo, contudo,
permite conserva-los, auxiliando-o em seu progresso
espiritual no mundo material.

N&o sera sem esfor¢o que o adolescente ira adquirir
condicdes necessarias para o seu legitimo
desabrochamento no campo dos postulados religiosos.
Se ndo for estimulado apropriadamente, ele podera
tornar-se ateu ou experimentar uma variedade de
posicdes religiosas e mudancas muito frequentes,
motivado por periodos misticos exagerados. Os limites
sdo imprecisos em consequéncia de sua inteligéncia,
gue se diversifica, e de suas aptidées particulares que
se definem, gradualmente, permitindo-lhe escolher
caminhos e engajar-se em experiéncias de vida adulta,
estabelecendo vinculos entre ele e os outros. Nem
sempre, porém, encontrard uma estrutura educativa
gue Ihe permita consolidar certos interesses familiares,
sociais e religiosos, faltando-lhe, as vezes, condi¢des
de amadurecimento emocional no uso de sua
autonomia para o desempenho dos varios papéis que
ird exercer ao longo de sua existéncia.

Quando o adolescente nédo é preparado para adquirir
e aceitar certos valores espirituais, torna-se inseguro
para enfrentar os desafios e descamba para a rebeldia,
0 sarcasmo e a indiferenca, portas de entrada a
delinquéncia e ao desespero. Nos malogros naturais
gue ocorrem durante o seu desenvolvimento, a religido
se torna fator indispensavel para que compreenda as
situacbes existenciais perturbadoras, esclarecendo-se
para entender o porqué de nem sempre ser bem-
sucedido nos resultados obtidos das lutas que trava a
cada dia, pois as provas que contraimos se tornam
recursos de aprendizagem valiosos e ninguém evolui
sem as enfrentar corajosamente.

Clara Lila Gonzalez de Aradjo

A prece, feita com fervor, liga vocé a fonte da energia
gue criou e mantém a Vida. Supre vocé de forgcas novas.
Defende o seu espirito. Isola-o das projecGes de
pensamentos negativos. Faz de vocé uma fortaleza.

Tudo depende de seu impulso amoroso. Se for honesto
e forte, Deus o suprira de tudo o que necessitar.

Ore com determinacao.

Confie na grande usina do amor. Ela Ihe respondera na
medida daintensidade de sua prece.

Faca-a um habito diario. Nela, agradeca sempre.

Confiar na eficicia da prece é confiar em Deus.

Livro “Gotas de Esperanca”
Licao 34, pag. 50, de Lourival Lopes.

PRATIQUE O EVANGELHO NO LAR!
Convide sua familial
Abra as portas e deixe Jesus entrar
€M sua casa e nNo seu coragao.

Grupo Renascer - CEACL

Apoio psicolégico ao usuério de drogas e
seus familiares

Reunido 22 feira, as 18:45
Coordenacéo: Edith e Ricardo

Para o tratamento dos males decorrentes do uso das drogas,
a Medicina dispbe de admiraveis recursos importantes para
controla-los, praticamente em todos os recantos da Terra,
embora esse trabalho ndo dependa apenas das agles
médicas, requerendo da sociedade muita dedicagéo, respeito
e amor.

Abordando esse problema, André Luiz, no livro No Mundo
Maior, afirma: “A medicina inventara mil modos de auxiliar o
corpo atingido em seu equilibrio interno; por essa tarefa
edificante, ela nos merecerd sempre sincera admiracédo e
amor, entretanto, cumpre a nés outros praticar a medicina da
alma, que ampare o espirito enleado nas sombras”... E
continua no terceiro paragrafo: “E mister acender, em derredor
de nossos irmaos encarnados na Terra, a luz da compaixao
fraterna, tracando caminhos a responsabilidade individual.
Haja mais amor ante os vales da deméncia do instinto e as
derrocadas cederdo lugar a experiéncias santificantes”.

O tratamento médico baseia-se fundamentalmente na
assisténcia médica e psiquiatrica. Paralelamente, deve ser
feito o tratamento espiritual aplicado nos centros espiritas,
como a fluidoterapia e demais recursos, tanto na prevencao,
como no tratamento das doencas da alma.

(Continua na préxima edi¢ao)

AS DEPENDENCIAS!




