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“Todos os seres, todas as tarefas e todas as cousas são peças preciosas na estruturação da vida.” - Emmanuel    

Para Refletir
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Mensagem aos Espíritas

4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira
4ª feira
5ª feira

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

8h
14h30

Palestras TAE (Terapia Através do Evangelho) Horários Alternativos

Atendimento Fraterno
2ª, 3ª e 4ª feira: senhas a partir das 18h, 

início do atendimento às 19h

Atendimento Fraterno e 
Espiritual

5ª feira: senhas a partir das 18h, 
início do atendimento às 19h30

6ª feira: senhas a partir das 13h, 
início atendimento às 14h30

Mensagem da Diretoria

Em Louvor das Mães
(...) Compreender a gloriosa missão da 

alma feminina, no soerguimento na 
Terra, é apostolado fundamental do 
Cristianismo renascente em nossa 
Doutrina Consoladora.

Auxiliar, assim, o espírito materno, no 
desempenho de sua tarefa sublime, 
constitui obrigação primária de todos 
nós que abraçamos nos Centros 
Espíritas novos lares de idealismo 
superior e que buscamos na Boa Nova 
do Divino Mestre a orientação maternal 
para a renovação de nossos destinos.

Nesse sent ido ,  se  nos cabe 
reconhecer no homem o condutor da 
civilização e o mordomo dos patrimônios 
materiais na gleba planetária, não 
podemos esquecer que na mulher 
devemos ident i f icar o anjo da 
esperança, ternura e amor, a descer 
para ajudar, erguer e salvar nos 
d e s p e n h a d e i r o s  d a  s o m b r a ,  
oferecendo-nos, no campo abençoado 
da luta regenerativa, novos tabernáculos 
de serviço e purificação.

Glorif iquemos, desse modo, o 
ministério santificante da maternidade 
na Terra, recordando que o Todo-
Misericordioso, quando se designou 
enviar ao mundo o seu mais sublime 
legado para o aperfeiçoamento e a 
elevação dos homens, chamou um 
coração de mulher,  em Mar ia  
Santíssima, e, através das suas mãos 
devotadas à humanidade e ao bem, à 
renunciação e ao sacrifício, materializou 
para nós o coração divino de Nosso 
Senhor Jesus Cristo, a luz de todos os 
séculos e o alvo de redenção da 
Humanidade inteira.

Pelo Espírito Emmanuel
Médium: Francisco Cândido Xavier

Livro: Cartas do Coração

02/05
03/05
09/05
10/05
16/05
17/05
23/05
24/05
30/05
31/05

SEMPRE O MELHOR

Em todos os caminhos da vida, encontrarás obstáculos a 
superar.

Se assim não fosse, como provarias a ti mesmo a 
sinceridade dos teus propósitos de renovação?

Aceita as dificuldades com paciência, procurando guardar 
contigo as lições de que se façam portadoras.

Com todos temos algo de bom para aprender e em tudo 
temos alguma cousa de útil para assimilar.

Nada acontece por acaso e, embora te pareça o contrário, 
até mesmo o mal permanece a serviço do bem.

 A resignação tem o poder de anular o impacto do sofrimento.
Se recebes críticas ou injúrias, não te aflijas pela resposta 

verbal aos teus adversários. Muitas vezes, os que nos acusam 
desejam apenas distrair-nos a atenção do trabalho a que nos 
dedicamos, fazendo-nos perder preciosos minutos em 
contendas estéreis.

Centraliza-te no dever a cumprir, refletindo que toda semente 
exige tempo para germinar.

Toda vitória se fundamenta na perseverança e sem espírito 
de sacrifício ninguém concretiza os seus ideais.

Busca na oração coragem para superar os percalços 
exteriores da marcha e humildade para vencer os entraves do 
teu mundo interior.

Aceita os outros como são a fim que te aceitem como és, 
porquanto, de todos os patrimônios da vida, nenhum se 
compara à paz de quem procura fazer sempre o melhor, 
embora consciente de que esse melhor ainda deixe muito a 
desejar.

 André Luiz
Médium: Francisco Cândido Xavier

Livro: Brilhe Vossa Luz

Av. Sávio Gama, 1544 - Retiro/VR
Tel.: (24)3346-1771

Clajós Tintas

Tintas você
compra

na Clajós

Rua 16, n° 109, sala 505
   Edifício Vila Shopping - VR

Tel.: (24)3075-1056

PEDIATRIA
&

TERAPIA FLORAL
(PARA ADULTOS E CRIANÇAS)

Dra. Ângela Braga

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

Agenda de Palestras Públicas - MAIO 2018 
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01/05
02/05
03/05
04/05
05/05
05/05

3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

LÍDIA SOARES RIBEIRO  - TAE: Fé e Prece

CARLOS RAIMUNDO (PROF. CARLÃO)
ELIOMAR MOURA DA CUNHA       
MARIA DE FÁTIMA BALIZA  - TAE: Fé e Prece

PAULO ALEXANDRE G. R. GOMES
EDILBERTO VENTURELLI  - TAE: Fé e Prece

TEMA DA SEMANA: AUTOPERDÃO (APRENDIZADO E SUPERAÇÃO)

20h
20h
20h
20h
9h

14h30
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ADRIANA CADINELLI               TAE - Fé e Prece
EDMUNDO AMORIM PEREIRA   TAE - Fé ePrece
JANINE DA COSTA NUNES        TAE - Reforma Moral
EDMUNDO AMORIM PEREIRA   TAE - Reforma Moral
THAÍS ROSANE DE FREITAS      TAE - Evang. no Lar e Passe
VANESSA GARCIA                     TAE - Evang. no Lar e Passe
EDMUNDO AMORIM PEREIRA    TAE - Deus
MARIA APARECIDA ORLANDO    TAE - Deus
JANINE DA COSTA NUNES         TAE - Reencarnação
ELISABETE DOMINGUETI          TAE - Reencarnação

07/05
08/05
09/05
10/05
11/05
12/05
12/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

LEILA BRANDÃO
EDILBERTO VENTURELLI  - TAE: Reforma Moral

CLARÊNCIO SOARES RIBEIRO
ANDRÉIA HELENA DE ALMEIDA
MANOEL COELHO - TAE: Reforma Moral

CORYDES MONSORES
VILMA SOUZA - TAE: Reforma Moral

TEMA DA SEMANA:  EXPIAÇÃO E ARREPENDIMENTO (LE PARTE IV CAP. II)

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

14/05
15/05
16/05
17/05
18/05
19/05
19/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

LUIZ ALBERTO F. CASTRO
LUIZ EUGÊNIO FEIJOLO - TAE: Evang. no Lar e Passe

DORACILENE FEIJOLO
ANTÔNIO CARLOS GHIRLINZONI
CÉLIO COSME DE FARIAS  - TAE:  Evang. no Lar e Passe

EDMUNDO AMORIM PEREIRA
EDMUNDO A. PEREIRA - TAE:  Evang. no Lar e Passe

TEMA DA SEMANA: ESTRANHA MORAL  -  ESE  CAP. XXIII

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

CERTIFICADO PELO CREA-RJ
LAJES PRÉ-MOLDADA

TRELIÇA - PAINEL
BLOCOS

Rua Alphen de Oliveira Ferreira, 780 - CEP: 27331-590 
Nove de Abril - Barra Mansa -RJ

E-mail: casadalaje2009@hotmail.com
www.casadalaje.com

Telefonel: (24) 3339-0397
Celular: 99851-3480

Anuncie aqui!

COM AMOR 

"E, sobre tudo isto, revesti-vos de caridade, que é o 
vinculo da perfeição." - Paulo.

(COLOSSENSES, 3:14.)

Todo discípulo do Evangelho precisará 
coragem para atacar os serviços da redenção 
de si mesmo.
Nenhum dispensará as armaduras da fé, a fim 
de marchar  com desassombro sob 
tempestades.
O caminho de resgate e elevação permanece 
cheio de espinhos.
O trabalho constituir-se-á de lutas, de 
sofrimentos, de sacrifícios, de suor, de 
testemunhos.
Toda a preparação é necessária, no capitulo da 
resistência; entretanto, sobre tudo isto é 
indispensável revestir-se nossa alma de 
caridade, que é amor sublime.
A nobreza de caráter, a confiança, a 
benevolência, a fé, a ciência, a penetração, os 
dons e as possibilidades são fios preciosos, 
mas o amor é o tear divino que os entrelaçará, 
tecendo a túnica da perfeição espiritual.
A disciplina e a educação, a escola e a cultura, 
o esforço e a obra, são flores e frutos na árvore 
da vida, todavia, o amor é a raiz eterna.
Mas, como amaremos no serviço diário?
Renovemo-nos no espírito do Senhor e 
compreendamos os nossos semelhantes.
Auxiliemos em silêncio, entendendo a situação 
de cada um, temperando a bondade com a 
energia, e a fraternidade com a justiça.
Ouçamos a sugestão do amor, a cada passo, 
na senda evolutiva.
Q u e m  a m a ,  c o m p r e e n d e ;  e  q u e m  
compreende, trabalha pelo mundo melhor.

Emmanuel / Chico Xavier
Livro: Vinha de Luz

A Diretoria

21/05
22/05
23/05
24/05
25/05
26/05
26/05

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira
6ª feira
sábado
sábado

NADEJDA MARIA VARGINHA
LINDOLFO NEVES  - TAE: Deus

CRISTINA MASCARENHAS (LILICA)
ALCIONE RODRIGUES DA COSTA
LOURDES F. T. DE ALMEIDA - TAE: Deus

JÚLIO CÉSAR A. RODRIGUES - "OS FLUÍDOS" - A GÊNESE CAP. XIV 

CARLOS EDUARDO BRAGA  - TAE: Deus

TEMA DA SEMANA: O CRISTO CONSOLADOR    -    ESE  CAP. VI

20h
20h
20h
20h
20h
9h

14h30

Rua 40, nº 20 - Edifício Shopping 33 Torre 1 - 
Sobreloja (Dentro da Academia da Vila) - VR

Facebook: Zu Oliveira
Trabalhamos com comidas 

saudáveis, caseiras. 
Preço excelente!!

Lanches, porções, omeletes, 
crepiocas, tapiocas, café, vitaminas, 

saladas, sucos naturais e 
muito mais!

Atendemos de 2ª à 6ª feira, 
das 11h às 20h30

“Compreender... constantemente. 
Trabalhar... sempre. 
Descansar... quando se mostre necessária a 
pausa de refazimento. 
Parar... nunca”.

Emmanuel 
Médium: Chico Xavier

20h
20h
20h
20h

MARIA VALMI BARBOSA
LUIZ SÉRGIO LOQUES  - TAE: Reencarnação

ANA PAULA RAPOSO
PAULO PIO

TEMA DA SEMANA: BUSCAI E ACHAREIS      -     ESE  CAP. XXV

2ª feira
3ª feira
4ª feira
5ª feira

28/05
29/05
30/05
31/05



BIBLIOTECA 
TARLILE LUSTOSA

VISITE NOSSA VIDEOTECA!

Disponível para empréstimo: 3.000 títulos de Livros 
Espíritas, Coleção André Luiz em braile (para 

deficientes visuais), DVD´s de Palestras.

CONHEÇA A DOUTRINA ESPÍRITA

EVANGELHO NO LAR E NO CORAÇÃO

DEUS É AMOR 
Deus é Bondade.
Compreenderemos que a justiça é benemerência da 

vida. No entanto, reconheceremos que a justiça não atua 
sem misericórdia em nome da Providência Divina, e, por 
isso mesmo, faremos do entendimento e da compaixão 
nosso ambiente de cada dia.

 Pelo espírito de Batuíra
Médium: Francisco Cândido Xavier

Livro: Mais Luz, lição 3.

PRATIQUE O EVANGELHO NO LAR!
Convide sua família!

Abra as portas e deixe Jesus entrar 
em sua casa e no seu coração.

Palestras Públicas: 
Segunda à Sexta-feira, às 20h. 
Sábados, às 9h. 
Passes após as palestras.

Atendimento Fraterno: 
Segunda, Terça e Quarta-feira,  às 19h.

Atendimento Fraterno Espiritual:
Quinta-feira, às 19h30. Sexta-Feira, às 14h30.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita  
(ESDE): 
Quarta-feira, às 20h. 
Quinta-feira, às 14h e 16h.

Grupos de Estudos Intensivos:
Para os que completaram o ESDE.

Grupos Mediúnicos (Privativos):
Segunda à Sexta-feira, às 20h.

Grupo Renascer:
Dirigido a dependentes químicos e seus 
familiares
Segunda-feira, às 18h45.

Terapia  Através do Evangelho (TAE)
Palestras Evangelizadoras: 
Quarta-feira, às 8h. 
Quinta-feira e Sábado, às 14h30. 
Terça e Sexta-feira, às 20h.

Escola de Evangelho “Maria Stella”
Evangelização aos Sábados
Bebês (0 a 03 anos), às 14h30
Infanto-Juvenil (04 a 23 anos), às 15h30
E Grupo de Pais

SERVIÇO DE ASSISTÊNCIA E 
PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA (SAPSE)

Segunda-feira: 
    7h - Preparação das cestas básicas e da 
sopa.
   12h - Distribuição da sopa para famílias 
assistidas.
   13h às 16h - Recepção das gestantes 
assistidas, passes, palestras, trabalhos 
manuais, cursos profissionalizantes e 
distribuição das cestas básicas.

Terça-feira:
      11h  -  Descascar e picar legumes.

      13h  -  Grupo de Costura “Ana Alba” -
 Confecção de enxovais para bebês.

Quarta-feira:
      6h  -  Inicia-se a elaboração da sopa.
      19h  -  Distribuição da sopa nos bairros.

CAMPANHAS PERMANENTES

- CAMPANHA DO QUILO: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DE LATINHAS: 
Recebemos doações diárias.

- CAMPANHA DA FEIRA: 
Recolhimento de legumes na feira livre aos 
Domingos.

- BAZAR: 
Recebemos doações diárias (roupas, 
calçados e utilidades domésticas).

- ARTESANATO: 
Confecção de peças artesanais para a 
‘Feirinha da Mamãe’ e ‘Feirinha de Natal’.

Entrega de doações na Secretaria
 Segunda à Sexta-feira: 7h às 11h, 13h às 17h, 

18h às 22h.  Sábado: 7h às 11h

Centro Espírita “A Caminho da Luz”

Grupo Renascer - CEACL
Apoio psicológico ao usuário de drogas e 

seus familiares

Reunião 2ª feira, às 18:45
Coordenação: Edith e Ricardo

Drogas - Tratamento Espiritual

O tratamento médico baseia-se fundamentalmente na 
assistência médica e psiquiátrica. Paralelamente, deve 
ser feito o tratamento espiritual aplicado nos centros 
espíritas, como a fluidoterapia e demais recursos, tanto na 
prevenção, como no tratamento das doenças da alma. 

Há muitas pessoas que procuram o tratamento espiritual 
e esperam obter a cura imediata, como num abrir e fechar 
de olhos, como se fosse um passe de mágica, que as 
fizesse voltar à normalidade. 

Em geral, a cura espiritual 
requer profundidade de 
propósitos e continuidade de 
a ç õ e s ,  q u e  l e v a m  à  
transformação íntima da 
pessoa diante do problema 
que está enfrentando. Essa 
t rans fo rmação ,  também 
chamada de Reforma Íntima, é 
um processo que resulta da 
educação da alma e requer a 
completa adesão do doente ao 
tratamento instituído.

É a educação que se realiza com a liberdade de culto e 
com responsabilidade de propósitos. De acordo com o 
conceito segundo o qual Jesus não está enclausurado 
entre as paredes de um templo, mas alcança a imensidade 
do Universo, como Cristo Cósmico, e está presente entre 
as pessoas de boa vontade que pautam suas próprias 
vidas segundo a Lei do amor a Deus sobre todas as coisas 
e ao próximo como a si mesmo.

Por Magaly Sonia Gonsales
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DEPARTAMENTO DE INFÂNCIA 
E JUVENTUDE (DIJ)

ORAÇÃO DOS JOVENS
Mestre Amado!
Aceita-nos o coração em teu serviço, e, Senhor, não nos 

deixes sem a tua lição.
Ensina-nos a obedecer na extensão do bem, para que 

saibamos administrar para a glória da vida.
Corrige-nos o entusiasmo, a fim de que a paixão inferior 

não nos destrua.
Modera-nos a alegria, afastando-nos do prazer vicioso.
Retifica-nos o descanso, para que a ociosidade não nos 

domine.
Auxilia-nos a gastar o Tesouro das Horas, distanciando-

nos das trevas do Dia Perdido.
Inspira-nos a coragem, sustando-nos a queda nos 

perigos da precipitação.
Orienta-nos a defesa do Bem, do Direito e da Justiça, a 

fim de que não nos convertamos em simples joguetes da 
maldade e da indisciplina.

Dirige-nos os impulsos, para que a nossa força não seja 
mobilizada pelo mal.

Ilumina-nos o entendimento, de modo a nos curvarmos, 
felizes, ante as sugestões da Experiência e da Sabedoria, a 
fim de que a humildade nos preserve contra as sombras do 
orgulho.

Senhor Jesus, nosso Valoroso Mestre, ajuda-nos a estar 
contigo, tanto quanto estás conosco!

Assim seja.

Do livro Alvorada Cristã, de 
Francisco Cândido Xavier, pelo espírito Neio Lúcio, 

lição 50.

ESCOLA DE EVANGELHO ‘MARIA STELLA’

EVANGELIZAÇÃO AOS SÁBADOS  

BEBÊS (0 a 03 anos), às 14h30

INFANTO-JUVENIL (04 a 23 anos), às 15h30

E GRUPO DE PAIS

VENHAM E TRAGAM SEUS FILHOS!

SAPSE - Serviço de Assistência e 
Promoção Social Espírita

REVELE-SE
Nas lutas habituais, não exija a educação do 

companheiro. Demonstre a sua.
Nas tarefas do bem, não 

a g u a r d e  c o l a b o r a ç ã o .  
Colabore, por sua vez, antes de 
tudo.

Nos trabalhos comuns, não 
clame pelo esforço alheio. 
Mostre sua boa-vontade.

N o s  s e r v i ç o s  d e  
compreensão, não peça para 
que seu vizinho suba até você. 
Aprenda a descer até ele e 
ajude-o.

No desempenho dos deveres cristãos, não aguarde 
recursos externos para cumpri-los. O melhor patrimônio 
que você pode dar às boas obras é o seu próprio coração.

No trato vulgar da vida, não espere que seu irmão 
revele qualidades excelentes. Expresse os dons 
elevados que você já possui.

Em toda criatura terrestre, há luz e sombra. Destaque 
sua nobreza para que a nobreza do próximo venha ao seu 
encontro.

Do livro Agenda Cristã 
Francisco Cândido Xavier, lição 31.

3º Bazar do ano 

Abertura: 28 de maio

Participe! Colabore!
Doações na secretaria

Feirinha da Mamãe 

De 07 a 18 de maio

Venha conferir!


